
PROGRAMMA 
Modera: Livio Luzi, Coordinatore Health City Institute della Lombardia

11:00  APERTURA E SALUTI ISTITUZIONALI 
Alessandro Rapinese, Sindaco di Como
Luca Filippo Maria Stucchi, Direttore Generale di ASST Lariana      
Salvatore Gioia, Direttore Generale di ATS Insubria 
Rossella Maffia, Vicepresidente dell'Associazione Diabetici Larius APS  

11:30 IL DIABETE URBANO E IL CITY COMMITMENT TO BETTER HEALTH
           Michele Carruba, Coordinatore Health City Institute della Lombardia 

11:40 STILI DI VITA SALUTARI E PREVENZIONE NELL’ATS INSUBRIA 
           Maria Antonietta Bianchi, Direttore della Struttura Complessa Igiene Alimenti e Nutrizione di ATS Insubria

11:55  IL DIABETE NELLA REALTA' LARIANA E LE PROSPETTIVE FUTURE
           Olga Disoteo, Dirigente medico della SC di Endocrinologia, Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica dell'ASST Lariana

12:10 L'OBESITA' COME UNA SFIDA OLISTICA PER LA SALUTE DEL FUTURO
           Fabrizio Muratori, Direttore della SC di Endocrinologia, Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica dell'ASST Lariana

12:25 L’IMPEGNO DELL’AMMINISTRAZIONE COMUNALE 
 Nicoletta Roperto, Vicesindaco del Comune di Como con delega alle Politiche Sociali

12:35 DAL CITIES CHANGING DIABETES AL CITIES FOR BETTER HEALTH: UN IMPEGNO 
CHE CRESCE E GUARDA AL FUTURO

          Francesca Coiana, Head of Public Affairs di Novo Nordisk S.p.A.

Al termine si terrà la cerimonia della firma del City Commitment to Better Health da parte 
del Sindaco Alessandro Rapinese




