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MATERIALE IN ESAME: VARI  
 

RACCOLTA DEL LIQUIDO SEMINALE PER ESAMI MICROBIOLOGICI 

 Astenersi dal  rapporto sessuale nelle 48 ore precedenti la raccolta. 
 Urinare. 
 Lavare accuratamente mani e genitali esterni con acqua e sapone e asciugarsi con un panno pulito. 
 Raccogliere il liquido seminale mediante masturbazione in un contenitore sterile a bocca larga. 
 Richiudere il recipiente subito dopo la raccolta. 
 Consegnare in laboratorio entro le ore 9.30 : il tempo di trasporto non deve superare le 2 ore. 

 

TAMPONE URETRALE 

 Sospendere eventuale terapia antibiotica nei 4 giorni precedenti l’esame 
 Astenersi dal  rapporto sessuale nelle 48 ore precedenti l’esame. 
 NON URINARE per almeno 3 ore . 
 Lavare accuratamente i genitali esterni con acqua e sapone prima di presentarsi in laboratorio. 

 

ESPETTORATO PER ESAME COLTURALE E/O RICERCA MICOBATTERI 

 Al mattino, a digiuno, effettuare un’accurata pulizia del cavo orale con colluttori e gargarismi con soluzione 
fisiologica o acqua sterile. 

 Raccogliere l’espettorato dopo un colpo di tosse in un contenitore a bocca larga con tappo a vite. 
 Consegnare in laboratorio entro le ore 9.30, l’escreato può essere conservato a 2°-8°C per un massimo di 2-3 

ore. 
NB. Attenzione: controllare che  il materiale non sia salivare; in tal caso l’esame non verrà eseguito

N.B. Nel caso l’esame sia  richiesto  su  tre campioni per ricerca micobatteri, questi vanno raccolti in tre 
giorni diversi, e consegnati ogni giorno singolarmente.  

, perchè 
perde di significato diagnostico  
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