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Nome e Cognome

Anno di nascita

Numero tel ufficio

Incarico attuale

TITOLI DI STUDIO /
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio (specializzazione)

Altri titolo di studio (master)

Esperienze professionali, incarichi
ricoperti

Ombrettta Spinelli

1969
031799551

Incarico Alta Professionalita

Ha conseguito la Specializzazione in “Malattie del fegato e del ricambio” presso I'Universita di
Milano in data 7 novembre 2005, con voto 70/70.

Ha conseguito diploma di Master di Il livello in epatologia avanzata e trapiantologia presso
I'Universita di Milano Bicocca nell’'anno Accademico 2015-2016

Dal 17 luglio 2020 é risultata vincitrice di Bando per il conferimento di incarico professionale di
alta specializzazione, afferente all’'U.O.C. di Medicina Generale del presidio ospedaliero di
Cantu - Mariano C.se - Dipartimento Gestionale di Medicina, avente ad oggetto “Gestione
organizzativa, diagnostica e clinica dei pazienti affetti da epatopatia acuta e cronica”.

Dal 1* marzo 2017 Dirigente Medico di | livello presso la U.O.C di Medicina Generale , del
presidio ospedaliero di di Cantl ,dell’Azienda Ospedaliera S. Anna di COMO.

Dal 1* settembre 2011 Dirigente Medico | Livello presso la Medicina, ad indirizzo
epatologico, del Presidio di San Fermo dell’Ospedale Sant'Anna di COMO.

Dal 16 Luglio 2007 Dirigente Medico di | Livello presso la Medicina del Presidio di Cantu
dell'Ospedale Sant'Anna di COMO.

1| Curriculum Vitae



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Capacita linguistiche
Capacita nell'uso delle tecnologie

Partecipazione a convegni e
seminari

Pubblicazioni

Dal 23 settembre 1996, incaricata, come Dirigente Medico di | Livello di Medicina Interna, in
servizio presso il Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Cantu (ASL 06) . Dal 30
novembre 2001 di ruolo.

Dal 12 agosto 1996 al 19 settembre 1996 ha effettuato sostituzioni mediche nell’ambito
territoriale dell’Azienda USL n° 6.

Vincitrice di Borsa di Studio, della durata di un anno, presso la Diabetologia del presidio
Ospedaliero di Mariano Comense (ASL 06). Ha svolto tale attivita dal 1 agosto al 22
settembre 1996.

Inglese C1

+ Ottobre 2008: corso di ecografia epatologica

« Aprile 2009: ha partecipato alla Scuola Superiore di Epatologia c/o Universita’ degli Studi
di Milano Policlinico

+ Maggio 2009: ecografia clinica in emergenza-urgenza presso Ospedale di piacenza.

« Aprile 2011: aggiornamneto professionale nel reparto di Gastroenterologia 1 e ambulatorio
lesioni focali, presso Fondazione IRCCA Ca’ Granda , Ospedale Maggiore , Policlinico di
Milano.

+ Giugno 2011: corso interattivo di ecografia epatologica

« Ottobre 2012: corso interattivo di ecografia epatologica.

* Aprile 2013: Progetto New HERA ( Hepatitis Real-Life Academy ) presso ospedale S.
Giuseppe di Milano.

* Maggio 2014: Corso per la gestione del portatore di infezione cronica da hbv e hev,
tenutosi presso Ospedale di Pisa, responsabile dell'evento prof. M.R. Brunetto.

+ Dal 2011 partecipa agli incontri settimanali del GOIP gruppo epatologico per HCC
Ospedale Niguarda Milano e dell'Ospedale S. Anna Como

+ Dal 2019 partecipa agli incontri settimanali del GOIP epatologico per LT Ospedale
Niguarda di Milano

* “Real word effectiveness and safety of glecaprevir/pibrentasvir in 723 patients with chronic
hepatitis C* Journal of Hepatology 2019 vol. 70: 379-387
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* “Renal safety in 3264 HCV patients treated with DAA-based regimens: Results from a
large Italian real-life study” Digestive and Liver Disease 52 (2020) 190-198

« “Comparison of three therapeutic regimens for genotype-3 hepatitis C virus infection in a
large real — life multicentre cohort” Liver International .Vol 40 numeto 4 ASprile 2020; Pag
769-777

* “High rates of sustained virological response despite premature discontinuation of directly
acting antivirals in hev-infected patients treated in a real-life setting” Journal of Viral Hepatitis
Vol 28 Numero 3 Marzo 2021 Pagg 558-568

+ Dysmetabolism, diabetes and clinical outcames in patients cured of chronic hepatitis C: a
real-life cohort study” Hepatology Communications Article ID: HEP41851
Article DOI: 10.1002/hep4.1851 Internal Article ID: 17237088 21.03.2022

+ AISF 2018: Real-life effectiveness and safety of Glecaprevir/Pibrentasvir among 625 italian
patients with chronic hapatitis C: the Navigator Il studi

« EASL 2018 Paris, 11-15 April 2018 : Real-life Effectiveness and safety of
glecaprevir/pibrentasvir among 723 patients with chronic hepatitis C: The Navigator I study
interim analysis

« EASL 2018: real-life and safety of Elbasvir/Grazoprevir among 1799 italian patients with
chronic hepatitis C: the Navigator Veneto- Lombardia HCV study group.

* “Treatment of 320 genotype 3 cirrhotic patients with 12 weeks SOF/VEL with or without
Ribavirin: real life experience from Italy: Oral Communication: 52nd Annual Meeting of the
italian association for the study of the Liver- AISF ( Rome , February 21-22 2019)
Abstract/Digestive and Liver Disease 51 (2019) e1-e17

« “ Efficacy and Safety of Elba/Grazo in a large real life cohort of HCV- Infected patients”
Poster 52nd Annual Meeting of the italian association for the study of the Liver- AISF (Rome,
February 21-22 2019) Abstract/Digestive and Liver Disease 51 (2019) e43- e69

* EASL-ILC 2019: treatment of genotype 3HCV infection in the large real-life “Navigatore
Lombardia” multicentre cohort: results fron three different regimens

« EASL- ILC 2019: renal safety in 3264 HCV patients * treated with DAA -based
regimens: results from a large italian real-life study

+ Easl -ILC 2019:efficacy and safety of Elbasvir /grazoprevir in a large real-life cohort of
HCV- infected patients.

* EASL-ILC 2019: treatment of 320 genotype 3 cirrhotic patients with 12 weeks of
Sofosbuvir/Velpatasvir with or without Ribavirin: real- life experience from ltaly

* Abstract AISF 27.02.2020: “Impact of HBV infection in HCV/HBV coinfected patients
treated with DAAs in Northern ltaly.”
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Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto € a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.

16/05/2024

OMBRETTTA SPINELLI
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