
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Erica Matino

Anno di nascita    1991

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Specialista in Medicina Interna

Altri titolo di studio (master)  2021: 16th Online EULAR Course on Rheumatic Diseases

2023: ottenimento di attestato di superamento del corso 12th EULAR Course on
Capillaroscopy and Microcirculation in RMDs 2023

2018-2019 SIUMB School of Ultrasound in Internal Medicine: corso di ecografia internistica
base e intermedio

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Da Marzo 2022 a oggi    
• Medico Internista nel reparto di degenza di Medicina Interna- PO Cantù, ASST-Lariana
Cantù
    • Ambulatorio di Reumatologia I e II Livello Medicina Interna- PO Cantù/Sant’Anna Como
    • Ambulatorio capillaroscopia – PO Cantù- Medicina Interna
    • Medico Accettante presso UO Medicina di Emergenza-Urgenza – PO Cantù

Dicembre 2021-Marzo 2022
Attività ambulatoriale reumatologica di I e II livello CAAD: Center for Autoimmune and Allergic
Disease, Università del Piemonte Orientale (UPO), 28100 Novara

Marzo 2020-Dicembre 2021 (attività in regime Decreto Calabria)
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Medico Libero Professionista impegnato nei reparti di degenza COVID
Medico dedicato alla gestione di pazienti in terapia Subintensiva COVID
AOU Maggiore della Carità Novara
Area di attività professionale Medicina Interna- reparti COVID a bassa, media intensità di cure
e 
terapia subintensiva COVID

Pubblicazioni Pubblicazione: Effect of lactoferrin on Clinical Outcomes of Hospitalized Patients with
COVID-19: The LAC Randomized Clinical Trial” pubblicato on Nutrients, 15, 01285
Pubblicazione: Defective interhemispheric inhibition in drug-treated focal epilepsies Rivista:
Brain Stimulation (pagine xxx) pubblicata il 3/12/2016 - Autori: Gionata Strigaro et al. 
Pubblicazione: A 28-Year-Old Woman with Ascites and Multiple Focal Spleen Lesions Rivista:
European Journal of Case Reports in Internal Medicine (pagine pagine
doi:10.12890/2019_001061) pubblicata il 06/05/2019 - Autori: Alice Pirovano et al. 
Pubblicazione: Effect of Lactoferrin on Clinical Outcomes of Hospitalized Patients with
COVID-19: The LAC Randomized Clinical Trial Rivista: Nutrients (pagine 2023, 15, 1285)
pubblicata il 04/03/2023 - Autori: Erica Matino et al. 
Pubblicazione: Ongoing Mycophenolate Treatment Impairs Anti-SARS-CoV-2 Vaccination
Response in Patients Affected by Chronic Inflammatory Autoimmune Diseases or Liver
Transplantation Recipients: Results of the RIVALSA Prospective Cohort Rivista: Viruses
(pagine 2022, 14, 1766) pubblicata il 12/08/2022 - Autori: Erika Zecca et al. 
Pubblicazione: Baseline Plasma Gas6 Protein Elevation Predicts Adverse Outcomes in
Hospitalized COVID-19 Patients Rivista: Hindawi Disease Markers (pagine Article ID
1568352) pubblicata il 29/04/2022 - Autori: Stelvio Tonello et al. 
Pubblicazione: Prognostic Markers in Hospitalized COVID-19 Patients: The Role of IP-10 and
C-Reactive Protein Rivista: Hindawi Disease Markers (pagine Volume 2022, Article ID
3528312) pubblicata il 28/02/2022 - Autori: Manuela Rizzi et al. 
Pubblicazione: Respiratory and Psychophysical Sequelae Among Patients With COVID-19
Four Months After Hospital Discharge Rivista: JAMA Network Open (pagine
2021;4(1):e2036142) pubblicata il 27/01/2021 - Autori: Mattia Bellan et al. 
Pubblicazione: First reported human case of meningitis by Staphylococcus condimenti Rivista:
Infection (pagine (2019) 47:651653) pubblicata il 7/02/2019 - Autori: Erika Zecca et al. 

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

    • Responsabile della formazione c/o U.O Medicina Interna -PO Cantù
    • Medico isctitto all’Albo dei Formatori Polis.
    • Attività di docenza presso POLIS nell’ambito della Scuola di Specializzazione per i Medici
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di Medicina Generale per medicina Interna e Reumatologia
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

15/05/2024

ERICA MATINO
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