
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    nicoletta lillia

Anno di nascita    1983

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Medico Chirurgo Specialista in Neurologia

Altri titolo di studio (master)  - Giugno 2013 Master II livello in “Malattie Cerebrovascolari”, Università degli Studi Milano
Bicocca.

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

- Da Luglio 2023 in corso: Dirigente medico I livello, presso UO Neurologia e Stroke Unit,
ASST Lariana –Ospedale Sant’Anna di San Fermo della Battaglia (CO).
Svolgo attività di reparto (in Neurologia e in Stroke Unit), attività di guardia e consulenza per il
Pronto Soccorso e i reparti, attività di refertazione EEG ambulatoriali e di reparto, attività
ambulatoriali di I e II livello (Parkinson e disturbi del movimento, Demenze).

- Da Aprile 2020 a Giugno 2023: Dirigente medico I livello  presso UO Neurologia e Stroke
Unit, Ospedale Regionale Parini, Aosta (AO).
Ho svolto attività di reparto (Neurologia con Stroke Unit), attività di guardia e consulenza per il
Pronto Soccorso e i reparti, attività di refertazione EEG ambulatoriali e di reparto, attività
ambulatoriali (ambulatori Neurologia generale, Parkinson, Demenze, Cefalee e
Cerebrovascolare).

- Da Agosto 2019 a Marzo 2020: Dirigente medico I livello presso UO Neurologia, AOU san
Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
Ho svolto attività di reparto (Neurologia con Stroke Unit), attività di guardia e consulenza per il
Pronto Soccorso e i reparti, attività ambulatoriali (ambulatori Neurologia generale, Parkinson,
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Demenze).

- Da Maggio 2015 a Giugno 2019: Medico specializzando, scuola di Specializzazione in
Neurologia, Università degli Studi di Palermo. 

- Da Gennaio 2015 ad Aprile 2015: Medico in Libera Professione c/o ASP Istituto Geriatrico “P
Redaelli” di Milano (Nucleo cure intermedie Alzheimer).

- Da Novembre 2011 a Dicembre 2014: Medico in Libera Professione c/o ASP Istituto
Geriatrico "P.Redaelli" di Milano - R.S.A. (Residenza Sanitaria Assistenziale), Riabilitazione,
nucleo Hospice e nucleo Stato Vegetativo Permanente.

Capacità linguistiche Madrelingua italiana. Buone competenze in lingua inglese. Ottime competenze in lingua
francese.

Capacità nell'uso delle tecnologie Capacità nell’uso delle tecnologie: Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

Partecipazione a convegni e
seminari 

Costante aggiornamento in Neurologia con particolare riguardo alla Malattia di Parkinson e
disturbi del movimento, alle Demenze e alla Neurologia d’Urgenza, tramite partecipazione a
convegni e corsi. 

Corsi di perfezionamento:
- 2021: Partecipazione al 41° Corso di base in Elettroencefalografia Clinica, Gargnano (BS)
- 2017: Partecipazione all’International Course “Neuroepidemiology: Methods and Clinical
Applications”, Erice .
- 2014: Corso di perfezionamento in “Revisioni Sistematiche e Meta-analisi Cochrane”,
Università degli studi di Modena e Reggio Emilia.

Pubblicazioni - Bartoli F, Pompili M, Lillia N, Crocamo C, Salemi G, Clerici M, Carrà G. Rates and correlates
of suicidal ideation among stroke survivors: a meta-analysis. J Neurol Neurosurg Psychiatry.
2017;88(6):498-504.
- Mantero V, De Toni Franceschini L, Lillia N, Guccione A, Santilli I, Agostoni E.
Varicella-zoster meningoencephaloradiculoneuropathy in an immunocompetent young
woman. J Clin Virol. 2013;57(4):361-2.
- Bartoli F, Lillia N, Lax A, Crocamo C, Mantero V, Carrà G, Agostoni E, Clerici M. Depression
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after stroke and risk of mortality: a systematic review and meta-analysis. Stroke Res Treat.
2013;2013:862978

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

Altre esperienze:
- Da Maggio 2014 a Dicembre 2014: Subinvestigator del Trial Clinico “Efficacy, Safety and
Tolerability of Multiple Doses of Oral Cebranopadol in Subjects With Moderate to Severe
Chronic Pain Due to Diabetic Peripheral Neuropathy” (KF6005/08), presso la S.C.
Neurologia-Stroke Unit dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano.
- Da Giugno 2012 a Giugno 2014: Borsa di studio presso la S.C. Neurologia-Stroke Unit
dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano, per attività di monitor del Progetto
Regionale “Percorso di cura clinico-riabilitativo per la gestione dell’evento cerebrovascolare
acuto: un modello organizzativo di integrazione a rete delle strutture di ricovero e territoriali” e
attività di raccolta dati clinici e gestione dataset per il Progetto Regionale “Rete Stroke”.
- Da Settembre 2011 a  Giugno 2012: Medico volontario presso la s.c. Neurologia-Stroke Unit
dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano, direttore: prof. E. C. Agostoni.
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

07/11/2024

NICOLETTA LILLIA
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