
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Nicolò Tandurella

Anno di nascita    1989

 Numero tel ufficio    0315859972

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Medico Chirurgo specialista in Medicina Interna

Altri titolo di studio (master)  - Diploma nazionale SIUMB di competenza in ecografia clinica - ottenuto il 15 marzo 2024.
Corso teorico di formazione in ultrasonologia SIUMB (Padova 2023). Tirocinio pratico svolto
presso la scuola di ecografia di base riconosciuta SIUMB presso la Fondazione Gaetano e
Piera Borghi di Brebbia - coordinatore Dr. Guido Bonoldi (anno accademico 2023-2024).
- Formazione residenziale in impianto ecoguidato e gestione degli accessi venosi periferici a
medio termine - attestato ottenuto in data 24/03/2022
ASST dei Sette Laghi - Varese - coordinatore Dr. Igor Giarretta

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

- da 01/07/2024 ad oggi - Dirigente medico di Geriatria - datore di lavoro: ASST Lariana -
Ospedale S. Anna - via Ravona 20, 22042 San Fermo della Battaglia - U. O. Geriatria -
Direttore: prof. A. M. Maresca
Principali attività e responsabilità: gestione e cura intraospedaliera di pazienti affetti da
malattie di ambito geriatrico ed internistico a diversa intensità di cura, compresa valutazione
ecografica point-of-care di ecocardiografia transtoracica, eco-color-Doppler tronchi sovraortici,
ecografia addominale; gestione e cura ambulatoriale di ipertensione arteriosa e dislipidemie.
Posizionamento accessi venosi mini-Midline, Midline con metodica ecoguidata.
- da 14/12/2020 a 30/06/2024 - Dirigente medico di Medicina Interna - datore di lavoro: ASST
Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Viale Borri 57, Varese (VA) -
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Medicina ad Alta Intensità - Direttore: prof. F. Dentali. Principali attività e responsabilità:
gestione e cura intraospedaliera di pazienti affetti da malattie di ambito internistico a diversa
intensità di cura; gestione e cura ambulatoriale di ipertensione arteriosa e dislipidemie.
Esecuzione in reparto ed in ambulatorio di ecocardiografia transtoracica, eco-color-Doppler
tronchi sovraortici, ecografia addome completo, ECD grossi vasi addominali e delle arterie
renali. Posizionamento accessi venosi mini-Midline, Midline, PiCC con metodica ecoguidata.
- da 30/03/2020 a 14/12/2020 - Dirigente medico di Medicina Interna - datore di lavoro: ASST
Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Viale Borri 57, Varese (VA) -
Medicina ad Alta Intensità - Direttore: prof. F. Dentali. Principali attività e responsabilità:
gestione e cura intraospedaliera di pazienti affetti da malattie di ambito internistico ad alta
intensità di cura; gestione in Area Osservazione ed HUB COVID-19 di casi di COVID-19
sospetti ed accertati.
- da 01/12/2019 a 27/03/2020 - Medico assistente borsista in Medicina Interna - datore di
lavoro: Ente Ospedaliero Cantonale - Ospedale Regionale di Mendrisio - Beata Vergine - via
Alfonso Turconi 23, 6850 Mendrisio (CH) - Servizio di Medicina Interna - Direttore sanitario e
Primario Dr. med. Brenno Balestra.
Principali attività e responsabilità: gestione e cura intraospedaliera di Pronto Soccorso e di
degenza di pazienti affetti da malattie di ambito internistico; gestione e cura intraospedaliera di
Pronto Soccorso di pazienti affetti da COVID-19.
- da 06/2015 a 10/2015 - Medico di struttura - datore di lavoro: Fondazione Istituto Madonna
della Croce ONLUS - Residenza socio-assistenziale per pazienti anziani; nucleo Alzheimer -
Via Ospedale 1, Viggiù (VA) - Direttore: dr. P. Colombo; Direttore Sanitario: dr. F. Bottini.
Principali attività e responsabilità: gestione e cura a lungo termine di ospiti anziani e/o affetti
da Morbo di Alzheimer.
- da 02/2015 a 10/2015 Clinical investigator - datore di lavoro: Università degli Studi
dell’Insubria
Centro per l’Ipertensione Arteriosa - Direttore: dr. A. Bertolini, in seguito dr. A. M. Maresca
ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Viale Borri 57, Varese (VA).
Principali attività e responsabilità: arruolamento nello studio, gestione clinica e cura di pazienti
ad elevato rischio cardiovascolare affetti da ipertensione arteriosa mediante uso della
telemedicina. Titolo della ricerca: Utilizzo della telemedicina nella gestione del paziente con
ipertensione arteriosa ad elevato rischio cardiovascolare.

Capacità linguistiche Madreligua italiana. Altre lingue:
- Inglese - livelli secondo Common European Framework of Reference for Languages:
Listening C2 - Reading C2 - Spoken interaction C2 - Spoken production C2 - Writing C2
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Capacità nell'uso delle tecnologie 
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Eccellente conoscenza dei sistemi operativi Microsoft Windows (XP, Vista, 7, 8, 10) ed Apple
OS X.
Eccellente abilità nell’utilizzo di computers, smartphones e tablets ed in particolare nell’utilizzo
di software per la produzione di documenti scritti, fogli di lavoro, presentazioni (suites
Microsoft ed Apple).
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

11/01/2025

NICOLò TANDURELLA
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