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Nome e Cognome    Beatrice Maiocchi

Anno di nascita    1992

 Numero tel ufficio    031 585 9599

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Medico Specialista in Psichiatria 

Altri titolo di studio (master)  Psicoterapeuta ( iscritta all'Ordine dei Medici di Milano-OmceoMi) 

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Medico specializzando in Psichiatria  c/o Ospedale San Raffaele di Milano (01/2021 –
29/01/2025)
• Psichiatra con esperienza clinica trasversale in contesti ospedalieri, riabilitativi e
ambulatoriali, con un focus su percorsi di cura integrati per disturbi dell’umore, d’ansia,
dell’alimentazione e Disturbi di personalità. Ho maturato competenze nell’ambito della
riabilitazione psichiatrica intensiva, sia in regime residenziale che diurno, promuovendo
l'autonomia e l'aderenza terapeutica.
• Competenza nell'effettuare consulenze psichiatriche di liaison in diversi contesti ospedalieri,
fornendo un contributo nella diagnosi e nel trattamento di condizioni psichiatriche comorbili in
contesti medici e chirurgici, migliorando la presa in carico complessiva del paziente.
• Pratica clinica nell'applicazione di Cronoterapia ( Light Therapy e Terapia di
deprivazione di Sonno), Terapie Somatiche: TMS, t-DCS, ECT (Terapia Elettroconvulsiva) e
Trattamento nella Depressione Resistente: ECT ( terapia elettro convulsivante), Ketamina EV,
Esketamina.

Capacità linguistiche Italiano (madrelingua)
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Inglese (Livello avanzato-B2)

Capacità nell'uso delle tecnologie Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
Uso dei principali database scientifici (NCBI PUBMED, Scopus, Web of Science)
Strumenti AI: OpenAI GPT, Gemini, Copilot

Partecipazione a convegni e
seminari 

-Relatore presso XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia
(SOPSI),24/02/2023
Roma "REM Behavioral Disorders e il trattamento con farmaci antidepressivi nei disturbi
psichiatrici"
-PROGETTO MULTIDISCIPLINARE IN NEUROSCIENZE 2024 -(27/11/2024 – 28/11/2024).
Roma Work Shop su Neuroscienze ed intelligenza artificiale in Psichiatria e Neurologia: nuove
frontiere. Ente organizzatore: CNS accademy. Fondazione ITS Academy Campus Pharma
Academy
- Psilocibina e dintorni nella salute mentale 29/11/2024 – 29/11/2024. Milano.  Società Italiana
di Psichiatria per lo Studio delle Sostanze Psichedeliche-SIPSSoP collaborazione con IRCCS
Policlinico Milano

Pubblicazioni -MOOD DISORDER 2022: L. Franchini, B. Barbini, R. Zanardi, L. Fregna, F. Martini, E.
Manfredi, A. Sarzetto, B.Maiocchi, N. Ragone & C. Colombo. Mood Disorders (pages 49-84).
In In Fundamentals of Psychiatry for Health Care Professionals; Cavallaro, R., Colombo, C.,
Eds.; SPRINGER :Cham, Switzerland, 2022.
-INVESTIGATING THE PREVALENCE OF RAPID EYE MOVEMENT SLEEP BEHAVIOR
DISORDERS AMONG PSYCHIATRIC PATIENTS ON ANTIDEPRESSANT THERAPY;2023.
https://sonnomed.it/poster-blitz-1-late-breaking/ Poster;
Primo autore
XXXIII congresso nazionale sul sonno AIMS
-DISREGOLAZIONE EMOTIVA IN GIOVANI ADULTI E ADOLESCENTI ADDITIVI:
COMPLESSITÀ DEL TRATTAMENTO CLINICO IN UNA PROSPETTIVA DI CURA OLTRE L'
ASTENSIONE
2024.
https://sopsi.it/wp-content/uploads/2014/10/Programma-Definitivo-12-Feb_SOPSI-2024.pdf
Poster, primo autore
XXVIII Congresso Nazionale Sopsi
-EVALUATING MULTISENSORY INTEGRATION IN OCD THROUGH AFFECTIVE

      2 | Curriculum Vitae



TOUCH-INDUCED RUBBER HAND ILLUSION 2024 Poster; in collaborazione
24TH World Congress of Psychiatry (internazionale) pubblicata nel 07/11/2024

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

•XXVIII Corso Residenziale di Medicina del Sonno (05/04/2024 – 09/04/2024)Bertinoro .Ente
organizzatore: A.I.M.S-Associazione Italiana di Medicina del Sonno.
•Masterclass sull'applicazione della  Terapia Elettroconvulsivante: Fellowship in
Electroconvulsive Therapy (ECT) – UPMC Western Psychiatric Hospital-July 2025
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

30/06/2025

BEATRICE MAIOCCHI
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