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E-mail istituzionale renato.aldeghi@hsacomo.org

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
Altri titoli di studio e

professionali
- SPECIALIZZAZIONE IN CHRURGIA D'URGENZA E P.S.

- DIPLOMA IN CHIRURGIA DELL'OBESITA'
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- frequenza in qualità di allievo volontario presso le sezioni di

Chirurgia Generale e Chirurgia Vascolare della Casa di
Cura Giovanni Battista Mangioni di Lecco con prevalente
attività di sala operatoria in qualità di assistente o aiuto
operatore. - casa di cura Mangioni di Lecco

- tirocinio pratico in qualità di allievo interno presso la Prima
Clinica Chirurgica ed Istituto di Chirurgia d’Urgenza del
Policlinico di Milano (Università degli Studi di Milano), con
funzioni di assistenza pre e post operatoria dei pazienti
oltre che di frequenza della sala operatoria in qualità di
assistente o aiuto operatore. In particolare, durante lo
stesso periodo, mi sono occupato ai fini clinici e di ricerca,
dei pazienti affetti da ipertensione portale sottoposti a
trattamento chirurgico ( derivazioni porto-sistemiche,
deconnesioni, ecc. ) - MAGGIORE POLICLINICO -
MILANO

- assistente medico volontario presso l’Istituto di Chirurgia
d’Urgenza dell’Università di Milano con mansioni analoghe
a quelle sopra riportate. A tale periodo risalgono le prime
esperienze quale primo operatore ( interventi ambulatoriali,
appendicectomie, riparazioni di ferite complesse,
ernioplastiche inguinali, colecistectomie, colostomie ).
Durante lo stesso periodo, distaccato presso la divisione di
Chirurgia Generale dell’Ospedale di Niguarda (Milano)
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diretta dal Prof. Bellinazzo per due corsi di chirurgia pratica
di durata semestrale con funzioni di aiuto operatore. Ho
avuto inoltre la possibilità di occuparmi di procedure
chirurgiche sperimentali presso la sezione di Chirurgia
Sperimentale dell’Istituto ( chirurgia dei trapianti, suture
vascolari microchirurgiche, fisiopatologia e trattamento
medico di pancreatici acute indotte su animali da
esperimento ). - MAGGIORE POLICLINICO - MILANO

- medico di ruolo a tempo pieno presso la divisione di
Chirurgia Generale dell’Ospedale Umberto I° di Bellano (
Lecco ). Durante tale periodo ho avuto modo di maturare
esperienza clinica e chirurgica, anche in qualità di primo
operatore, nell’ambito della chirurgia generale sia elettiva
che d’urgenza oltre che iniziare come primo operatore ad
occuparmi di chirurgia VLS (VL colecistectomie – VL
appendicectomie - VLS esplorative – ernipoplastiche
inguinocrurali VLS – alloplastiche di ernie epigastriche VLS
- rafie VLS di ulcere duodenali peforate – gastrostomie
nutrizionali VLS ). - AZIENDA OSPEDALIERA A. MANZONI
- LECCO

- Dirigente Medico di I° livello presso la divisione di Chirurgia
Generale dell’Ospedale di Cantù ( Azienda Ospedaliera
Sant’ Anna – Como ). Durante tale periodo ho potuto
ulteriormente migliorare la mia formazione di chirurgo
generale in elezione ed urgenza e di perfezionare la
formazione nell’ambito della chirurgia miniinvasiva
videolaparoscopica. Ho avuto modo, inoltre, di acquisire
notevole esperienza anche in settori diagnostici ed operativi
affini alla branca chirurgica di mia competenza, come la
diagnostica vascolare non invasiva ( ecocolordoppler ) e
l’endoscopia digestiva diagnostica ed operativa. - AZIENDA
OSPEDALIERA S. ANNA - COMO

- Dirigente Medico di I° livello presso la divisione di Chirurgia
Generale Miniinvasiva Videolaparoscopica dell' Azienda
Ospedaliera Sant'Anna di Como (presidio di Cantù). Viene
proseguita oltre all'attività chirurgica, l'attività diagnostica
ecocolordoppler e l'attività nell'ambito del servizio di
endoscopia digestiva. L’attività della divisione è
prevalentemente rivolta alla chirurgia miniinvasiva di base
ed avanzata (es. chirurgia VLS del colon-retto, chirurgia
VLS del giunto gastroesofageo, trattamento VLS di di ernie
e laparoceli complessi, chirurgia VLS dell’ obesità, T.E.M.
ed altro ). - AZIENDA OSPEDALIERA S. ANNA - COMO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Fluente Scolastico
Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- BUONA CONOSCENZA ED USO DEI SISTEMI
INFORMATICI PER USO PERSONALE (PC)- REGOLARE
UTILIZZO DELLE STRUMENTAZIONI CHIRURGICHE
VIDEOASSITITE

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

- Settembre 1984 (Pubb.) – Urgentis Chirurgiae
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pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Commentaria: “ Correlazione tra istologia epatica e
sopravvivenza a distanza negli ipertesi portali con varici
sanguinanti ” Menaggio (CO) Maggio 1992; Ospedale di
Menaggio, Divisione di Chirurgia “ 1° meeting lariano di
chirurgia vascolare ”. Monza (MI) 24 Gennaio 1992;
Università degli Studi di Milano, Sez. autonoma di Chirurgia
Toracica, “Corso di aggiornamento in traumatologia
toracica e cardiovascolare “

- Zingonia (BG) 9, 10 Dicembre 1993; Policlinico San Marco,
Reparto di Chirurgia Generale e Mini-invasiva, “ Incontri e
corsi differenziati di chirurgia mini-invasiva “ Milano 14, 15,
16 Maggio 1998; Ospedale Maggiore di Milano, Società
Italiana di Diagnostica Vascolare, “ Giornate di
aggiornamento di color doppler vascolare periferico e
transcranico “ Como 23 Febbraio e 5, 9, 16 Marzo 1999;
Azienda Ospedaliera Sant’ Anna, “ Corso di formazione in
materia di protezione dalle radiazioni per il personale
medico-chirurgico addetto ad attività radiodiagnostiche
complementari all’esercizio clinico “

- Roma 13, 14, 15, 16, 17 Novembre 1999; UEGW, “ 7°
United European Gastroenterology Week “ Verona 8 Luglio
2000; Università degli Studi di Verona, Società Italiana di
Endoscopia (area chirurgica), “ Convegno di Endoscopia
Chirurgica “ Milano 11 Ottobre 2000; Casa di Cura Igea,
Unità Funzionale di Chirurgia Generale, “ Tavola rotonda –
PPH: stato dell’arte e prospettive future “

- Erba (CO) 2 Marzo 2001; Ospedale “Sacra Famiglia”
Fatebenefratelli, Unità Operativa di Chirurgia Generale, “
Nuove procedure in coloproctologia chirurgia in diretta “
Ivrea 2, 3, 4, 5, 6 Aprile 2001; Colorectal Eporediensis
Center, “ Corso di aggiornamento in Coloproctologia “
Genova 22, 23, 24 Novembre 2001; E.O. Ospedali Galliera,
Unità Operativa Chirurgia Generale 1, “ II Corso
residenziale di chirurgia epato-biliare e pancreatica –
Lesioni iatrogene e complicanze “

- Monguzzo (CO) 14 Dicembre 2001; Centro Studi dei Padri
Fatebenefratelli, Società Italiana di Endoscopia (area
chirurgica), “ Le emorragie digestive acute “ Monza (MI) 18,
19 Giugno 2002; Ospedale San Gerado, Scuola ACOI
Chirurgia Laparoscopica, “ I Gold Standard della chirurgia
laparoscopica “ Saint Vincent (AO) 30 Settembre e 1, 2, 3
Ottobre 2002; Colorectal Eporediensis Center, “ 7° Biennal
Cours – Internetional Meeting of Coloproctology « Como
Settembre-Ottobre 2002; Azienda Ospedaliera Sant’Anna, “
Sensibilizzazione Vision 2000 “

- Milano 24 Ottobre 2002; Casa di Cura S. Pio X, “ Rettocele
ed ostruita defecazione. Chirurghi, ginecologi e radiologi a
confronto “ Como 18 Gennaio 2003; Ospedale Valduce, “
Le complicanze della cirrosi epatica: integrazione dei
diversi livelli di assistenza “ Monguzzo (CO) 12 Aprile 2003;
ACOI Lombardia, “ CHIRURGIA PRATICA: discussione
interattiva di casi clinici “ Milano Bicocca 16 Maggio 2003;
ACOI Lombardia, “ VII Video-Simposio interattivo di
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Chirurgia Epatobiliare “

- Castelfranco Veneto 29 Settembre - 3 Ottobre 2003; U.O.
di Chirurgia Generale e Videochirurgia (Dott. Carlo Augusto
Sartori), " Corsi di perfezionamento in chirurgia
laparoscopica, chirurgia robotica e telechirurgia " Lecco 15
Novembre 2003; congresso A.C.O.I. della Regione
Lombardia, " Le linee guida: cosa sono, cosa non sono
istruzioni per l'uso " Reggio Emilia 17, 18 Novembre 2003;
Associazione per lo Studio e Cura delle Malattie dell'
Apparato Digerente (A.S.C.M.A.D.), corso teorico-pratico,
"L' appropriatezza delle indicazioni all'endoscopia ". Roma
18 Marzo 2004; Convegno: " Dieci anni di Stappled
Anopexy ".

- Aosta 14-15 Maggio 2004: U.B. di Chirurgia Generale
Ospedale Regionale di Aosta ( Dott. Umberto Parini ) - “
Corso teorico-pratico della Scuola Speciale ACOI di
Chirurgia dell’Obesità “ Monza 12 Giugno 2004: Policlinico
di Monza - ADVACED SYMPOSYUM “ Introduzione pratica
al posizionamento del palloncino intragastrico
HELIOSPHERE BAG “ Milano 17 giugno 2004: Ospedale
Niguarda Cà Granda – CHIRURGIA GASTROENTERICA “
6° Incontro di tecnica e Tecnologia Chirurgica Open e
Laparoscopica in diretta “ Elancourt, Francia 4 – 5 0ttobre
2004: Tyco Healthcare Education Center “ Workshop
pratico in Chirurgia Laparoscopica dell’Obesità della Scuola
Speciale ACOI “

- Taormina 4-6 Novembre 2004: ME2004 “ International
Workshop on Diagnostic and Operative Digestive
Endoscopy “ Hamburg, Germania 8 – 9 Novembre 2004:
European Surgical Institute “ Minimally Invasive Operating
Technique in Bariatric Surgery – BARIATRIC ACOI
SCHOOL “ St. Vincent (AO) 9 -10 Dicembre 2004: X
Incontri italo-francesi di chirurgia “ Ivth INTERNATIONAL
CONGRESS MINIMALY INVASIVE GASTRO-INTESTINAL
SUGERY “ Milano 27 – 28 Gennaio 2005: Il Forum Italiano
sulla MRGE “ MRGE: l’altra faccia del problema.
Manifestazioni atipiche e malattia non erosiva “

- ienna, Austria 1 – 3 Febbraio 2005: KH St. Elisabeth –
Surgical Training “ Surgical Tratment of Obstructed
Defecation Sindrome Stapled Trans Anal Rectum
Resection ( STARR – Longo Technique )“ Milano 21
Maggio 2005: Ospedale Militare “ La defecazione ostruita:
un vecchio problema risolto modernamente “ Novara 8 – 9
Giugno 2005: Clinica San Gaudenzio “ L’incontinenza
fecale “ Cagliari 10 – 12 Ottobre 2005: “ 107°
CONGRESSO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
CHIRURGIA “.

- Como 3 Dicembre 2005: Azienda Ospedaliera Sant’Anna “
Le disfunzioni del pavimento pelvico della donna:
incontinenza urinaria, stipsi cronica, incontinenza fecale “ (
Docente ) Como, 07 Novembre 2005 – 14 Dicembre 2005:
Azienda Ospedaliera Sant’ Anna “ Principi di
radioprotezione nei confronti del paziente “ Aosta 24, 25
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Gennaio 2006: Scuola Speciale ACOI di Chirurgia
dell’Obesità. “ Frequenza del Centro di Chirurgia dell’
Obesità di Aosta “ Padova 24 Febbraio 2006: Azienda
Ospedaliera Università degli Studi di Padova “ 1° Meeting
Italiano del registro SAGB “

- Como, 10 Giugno 2006: ALTIS “ formazione scientifica in
evoluzione” : “ CLINICAL RISK MANAGEMENT in
gastroenterologia “ Como, 12.05.2006 – Azienda
Ospedaliera Sant’Anna : “ Corso di perfezionamento sulla
tecnica di mucoprolassectomia anale secondo la tecnica di
Longo “ (Docente) Pisa, 23-24 Ottobre 2006 – Università
Pisana; Centro Multidisciplinare per la Diagnosi e Cura dell’
Obesità e dei Disturbi del Comportamento Alimentare : “
Corso Avanzato di Chirurgia Bariatrica Laparoscopica “
Como, 09, 10, 11 Novembre 2006: Azienda Ospedaliera
Sant’Anna; AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS ATLS
Italian Regional Faculty “ATLS STUDENT COURSE “

- Como, 29.09.2006 – Azienda Ospedaliera Sant’Anna : “
Corso di perfezionamento sulla tecnica di
mucoprolassectomia anale secondo la tecnica di Longo “ (
Docente ) Mariano Comense, 28.10.2006 25.11.2206 –
Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como; “ Giornate
Marianesi 2006: La pancreatite acuta “ ( Docente ) Como,
24.11.2006 – Azienda Opedaliera Sant’Anna : “ Corso di
perfezionamento sulla tecnica di mucoprolassectomia anale
secondo la tecnica di Longo “ ( Docente )

- Aosta, 25 – 26 Gennaio 2007 – Scuola Speciale A.C.O.I. di
Chirurgia dell’Obesità: “ frequenza del Centro di Chirurgia
dell’Obesità “ Novara, 8 - 9 Ottobre 2007 - Clinica San
Gaudenzio; “ Fistole anali – emorroidi “.
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