
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Levato Rosalba 

Data di nascita  25/04/1959 

Qualifica  Dirigente Psicologo 

Amministrazione  ASST  Lariana 

Incarico Attuale  Incarico Professionale di elevata specializzazione 
“Coordinamento Professionale Consultorio Di Mariano 
Comense” 

Numero telefonico dell’Ufficio  031/755222 – 031/8830309 

Fax dell’ufficio 
E-mail istituzionale rosalba.levato@asst-lariana. 

Titolo di studio  Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università Degli Studi 
di Padova nell’anno 1986. 
 Abilitazione all’esercizio della professione 

Altri titoli di studio e professionali  Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica Infantile presso il 
Centro Studi di via Ariosto – Milano conseguita nell’anno 
1995. Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia. 
1995-1999 Esperienze di formazione legate alla Terapia 
Psicoanalitica della coppia e della famiglia. 
1990-2007 Analisi personale con frequenza due sedute 
settimanali. 
 2001-2016 Partecipazione a gruppi di supervisione clinica 
sulla terapia psicoanalitica della coppia e della famiglia. 
2013 Membro Associato dell’Associazione Paolo Saccani 
“Studi Psicoanalitici della Famiglia e della coppia”. 

Esperienze professionali (incarichi 
Ricoperti) 

1987-1992 Psicologa Coordinatrice presso il Centro Socio-
Educativo (Servizio Convenzionato tra Ente Privato e Servizio 
Pubblico). Psicologa Consulente presso Istituto per Minori di 
Rodero. 
1993-2003 ASL Della Provincia di Como Psicologa in ruolo 
presso Sert, Servizio dell’età evolutiva e Responsabile del 
Centro Diurno per Tossico Dipendenti  (1994-1995). 
2003-2015 ASL Della Provincia di Como Psicologa in ruolo 
presso il Consultorio Familiare. 
Da Luglio 2015 ad oggi incarico Dirigenziale di Alta 
Specializzazione Coordinamento Professionale del Consultorio 
di Mariano Comense 
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Capacità linguistiche  Francese – Inglese  - Livello scolastico 
 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Capacità di base nell’uso del pacchetto office 
 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 Pubblicazione: Rassegna di Studi Psichiatrici “Atteggiamenti di 
insegnanti e genitori nei confronti della figura del drogato” uno 
studio mediante una scala di atteggiamenti. 
1990-1991 Corso di Aggiornamento USSL n° 10 per équipe 
Consultoriale. Aree tematiche: Accoglienza, Consultazione, 
Restituzione - Consulenza Psicologica - Diagnosi – 
Psicoterapia. 
1994 Partecipazione al Corso tenuto dalla Dr.ssa Nicoletta 
Maritan “La conduzione del gruppo di lavoro”. 
1994 Partecipazione al corso di Management Socio-Sanitario 
organizzato dalla USSL n° 10 e tenuto dai Docenti della S.D.A. 
Università Bocconi di Milano. 
Formazione ed aggiornamento continuo: partecipazione a 
convegni e seminari promossi dall’Associazione Paolo Saccani 
“Studi Psicoanalitici della Famiglie e della Coppia”. 
Aggiornamento permanente ai fini delle competenze 
professionali ed istituzionali svolte per l’Ente (portfoglio 
formazione) 
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