FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Grazia Manerchia

Indirizzo sede attivita lavorativa

UONPIA c/o sede di Cantli — Via Domea, 4 - Cantl

Telefono aziendale

031799419

Fax aziendale

E-mail aziendale

grazia.manerchia@asst-lariana.it

Nazionalita

italiana

Data di nascita

19/05/1956

ESPERIENZA LAVORATIV

® Date (da—a)

Da agosto 2000 a tutt’oggi
Da ottobre 1985 a luglio 2000
da ottobre 1980 a ottobre 1985

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Asst Lariana -Via Napoleona, 60 Como (ex A.O. “Ospedale S. Anna di Como)
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como (ex U.S.S.L. n.11 di Como)
ex C.S.Z. “Comol- Centro Nord” di Como

* Tipo di azienda o settore

U.0. di Neuropsichiatria Infantile e dell’adolescenza- U.O. Psicologia Clinica
Dipartimento Assi ( ex Dipartimento Psicologico-sociale- ex Servizio V° )
Servizio di Medicina Scolastica

e Tipo di impiego

Dirigente Psicologo- Incarico alta professionalita
Psicologo coadiutore (precedente psicologo collaboratore)
Psicologo a rapporto libero-professionale (precedente avventizio)

® Principali mansioni e
responsabilita

Presa in carico psicologica di pazienti complessi con bisogno di intervento ospedaliero
multidisciplinare

Supervisione del team integrato pediatria, neuropsichiatria infantile, psichiatria
nell’ambito del presidio di Cantu

Sostegno psicologico nel lavoro di rete sociale, familiare e giudiziario dei pazienti affetti
da disturbi complessi

Diagnostica dei disturbi emotivi e di disagio psichico dell’eta evolutiva e redazione di
relazioni diagnostiche (anche per Tribunale)

Somministrazione e refertazione di tests di sviluppo e/o personalita per i minori
Psicoterapia / sostegno rivolti al bambino, all’adolescente e alla famiglia
Partecipazione al lavoro d’equipe multidisciplinare

Partecipazione al lavoro di rete inter-istituzionale

Tutoring tirocinanti post-lauream

Tutoring tirocinanti specializzandi in psicoterapia

ISTRUZIONE E FORMAZION

* Date (da—a)

Ottobre 2006
15/02/1992
15/01/1990
luglio 1980

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Conseguimento della qualifica di Socio didatta Sitcc

Conseguimento della qualifica di Socio ordinario Sitcc dopo la frequenza del Training
quadriennale in Psicoterapia




(art.35)
Laurea in psicologia con punteggio 110/110 presso I'Universita degli Studi di Padova.

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica- Psicologia e psicopatologia dell’eta evolutiva- Psicoterapia ad
indirizzo cognitivo-comportamentale

* Qualifica conseguita

Psicologa- Psicoterapeuta

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

CAPACITA DI ASCOLTO ED EMPATIA
FACILITA DI RELAZIONE E COMUNICAZIONE IN DIVERSO AMBITI E CONTESTI

PERSONALI
PRIMA LINGUA Italiano T
ALTRE LINGU
Francese
inglese
e Capacita di lettura Ottima
Buona
e Capacita di scrittura Buona
Buona
» Capacita di espressione orale Ottima
Buona

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA DI COLLABORAZIONE NEL LAVORO D'EQUIPE MULTIDISCIPLINARE
CAPACITA DI COLLABORAZIONE NEL LAVORO DI RETE E CONTATTI CON VARIE ISTITUZIONI DL TERRITORIO
CAPACITA DI CONDUZIONE DI GRUPPI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

REFERENTE PSICOLOGI IN SERVIZIO PRESSO LA UONPIA DELL'ASST LARIANA

REFERENTE TIROCINI PRESSO LA UONPIA DELL’ASST LARIANA

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELLA FORMAZIONE SU CAMPO RIVOLTA AGLI PSICOLOGI DELLA
UONPIA DAL 2013 AL 2018

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA MEDIA DI UTILIZZO DEI PROGRAMMI| OFFICE, POWER POINT E INTERNET EXPLORER

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI { | B




ULTERIORI INFORMAZIONI

-dal 2007 al 2015 docenze varie all'interno di Corsi d’Aggiornamento
obbligatori organizzati dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale S.Anna di
Como” sui temi della comunicazione con il paziente e/o inerenti la
psicologia clinica dell’eta evolutiva

- dal 1992 al 2019 partecipazione in qualita di relatore e/o docente a
vari Convegni Scientifici o corsi d’aggiornamento per medici e/o
psicologi su tematiche inerenti la psicologia clinica, la psicologia dell’eta
evolutiva, la psicoterapia

- marzo 2008/ottobre 2008 partecipazione al “Progetto Scuole”
organizzato dal’ U.O. di Psicologia dell’A.O. “Ospedale S.Anna di Como”

-Dal 2014 al 2016 collaborazione con il Comune di Cantu sul progetto
“P.I.P.P.I” dell’Universita dgli Studi di Padova

- Partecipazione in qualita di discente a vari Convegni/ Corsi
d’aggiornamento tra cui: nel 2018 e nel 2017: 2 edizioni del Corso “Dal
processo diagnostico ai trattamenti” organizzato sall’ Asst di Lecco; nel
2016 e nel 2015 2 edizioni del Corso “Psicopatologia oggi” organizzato
dall’A. Ospedaliera di Lecco; nel 2013: “Management ed etica gestionale
in sanita” organizzato dall’A.O. S. Anna di Como, nel 2012: “Training
EMDR livello I1”; nel 2011 “Corso di primo livello EMDR” e Applicazione
dellEMDR con bambini e adolescenti.

- Dal 1996 al 2006 pubblicazioni su riviste scientifiche o manuali
scientifici su tematiche riguardanti la psicoterapia, la psicologia clinica e
la psicologia dell’eta evolutiva

- Dall’anno accademico 1997-98 a tutt’oggi docente presso la Scuola
Italiana di Psicoterapia Cognitivo- Comportamentale di Como affiliata
alla Sitcc e riconosciuta dal MIUR.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.
13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.

CITTA” __ Canti (Como)

DATA 15/10/20

NOME E COGNOME
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