
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M
V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Patrizio Maria Matteucci
Indirizzo

Telefono 031 585 5007 - 5369
Fax 031 585 5005

E-mail patrizio.matteucci@asst-lariana.it
Nazionalità italiana

Data di nascita 14/01/1960

ESPERIENZA LAVORATIVA
Ha prestato servizio presso il Dipartimento di Salute Mentale della Unità Sanitaria 
Locale N.13 della Regione Marche, dal 11/7/1985 al 23/7/1988, con la qualifica di 
Psicologo volontario.

Ha prestato servizio presso il Consultorio Familiare della Unità Socio Sanitaria di 
Monza N.64 della Regione Lombardia, dal 7/8/1989 al 6/9/1990, con la qualifica di 
Psicologo Dirigente (dipendente U.S.S.L. 64 di Monza).

Ha tenuto come docente Corsi d'istruzione per gli studenti delle scuole medie superiori
di Monza sulla Educazione Sessuale dal punto di vista medico e psicologico, in qualità
di psicologo responsabile del Consultorio Familiare di Lissone (USSL 64 di Monza) e 
in collaborazione con il reparto di Ginecologia dell'Ospedale S.Gerardo di Monza, 
nell'anno 1990.

Ha prestato servizio presso il Consultorio Psicologico dell’Ospedale Militare di 
Chieti, e come componente della Commissione medico-legale,  dal 22/5/1989 al 
1/6/1992, in qualità di Psicologo Clinico titolare di convenzione (Accordo Collettivo 
Nazionale Psicologi Ambulatoriali).

Ha avuto l’incarico professionale, da parte del Comune di Limbiate (MI), come 
consulente Psicologo  e coordinatore di struttura del Centro Socio Educativo per 
portatori di handicaps, dal 1/9/1992 al 31/7/1993.

Ha prestato servizio presso il Consultorio Psicologico dell’Ospedale Militare di 
Milano, e come componente della Commissione medico-legale, dal 1/5/1992 al 
1/6/1995, in qualità di Psicologo Clinico titolare di convenzione (A.C.N. Psicologi 
Ambulatoriali).

Ha prestato servizio presso il Nucleo Medico del Gruppo Selettori del Distretto 
Militare di Milano, e come componente della Commissione medico-legale del 
Consiglio di Leva, dal 1/9/1992 al 18/4/2005, in qualità di Psicologo Clinico titolare di 
convenzione (A.C.N. Psicologi  Ambulatoriali).

Ha prestato servizio presso  il Servizio di Psicologia  Medica dell’Infermeria 
Presidiaria del 3° Battaglione Carabinieri “Lombardia” di Milano, dal 2/8/2004 al 
31/12/2005, in qualità di Psicologo Clinico e Psicoterapeuta titolare d’incarico 
professionale.
 
Ha prestato servizio presso il Servizio di Psicologia Medica del Poliambulatorio 
Specialistico del Comando Regione Carabinieri Lombardia di Milano, dal 1/5/2005
al 31/12/2006, in qualità di Psicologo Clinico e Psicoterapeuta titolare d’incarico 
professionale.
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Ha effettuato Perizie Psicologiche per conto di Enti pubblici e privati, tra le quali 
l’Autopsia Psicologica.

Ha prestato servizio presso l’Ambulatorio Psichiatrico del Centro di Selezione 
Militare di Cagliari, e come componente della Commissione medico-legale, dal 
18/4/2005 al 30/4/2007, in qualità di Psicologo Clinico titolare di convenzione 
( A.C.N. del 23.3.2005 Psicologi Ambulatoriali).

Presta servizio presso il Dipartimento di Salute Mentale,  dal 1/5/2007 al 30/4/2010 
presso la Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile, e dal 1/5/2010 a tutt'oggi presso
la Unità Operativa di Psichiatria CPS-Como, dell’Azienda Ospedaliera “Ospedale 
Sant’Anna” di Como, 
 in qualità di specialista ambulatoriale Psicologo Psicoterapeuta  titolare di 
convenzione a tempo indeterminato, con anzianità di servizio a far data 1/5/1989, 
Accordo Collettivo Nazionale del 29/7/2009, dei Medici specialisti ambulatoriali ed 
altre professionalità sanitarie (Biologi, Chimici, Psicologi) ambulatoriali ai sensi 
dell'art. 48 Leg. n.833/78 e del art. 8 del D.lgs n.505/1992 e succ. mod. e integrazioni.

Ha tenuto come docente Corsi di Formazione Professionale sul Campo per 
infermieri professionali ed educatori professionali, facenti parte della Comunità 
Riabilitativa Protetta (CPM) di Albate, della Azienda Ospedaliera Ospedale S,Anna di 
Como, negli anni 2014 – 2015.

E’ esperto in psicodiagnostica ed in testistica.
Come  libero  professionista  esercita  dal  1988,  l’attività   di  Psicoterapeuta   ad
indirizzo  Relazionale  Sistemico,  Sessuologia  Clinica,  Psicotraumatologia,   terapia
individuale, della coppia e della famiglia, terapia delle disfunzioni sessuali,  E.M.R.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

E’ laureato in Psicologia  all’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” in data 
23/10/1984 con la votazione di 108/110, discutendo la Tesi: “Gli stati affettivi nel 
sogno secondo la teoria psicoanalitica con spunti teorici e clinici” relatore Prof. 
N.Dazzi.
E’ abilitato all’esercizio professionale in Psicologia e in Psicoterapia, è iscritto all’Albo
professionale degli Psicologi della Regione Lombardia al n. 4366, dal 24/4/1993.
E’ in possesso della Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta ex art.35 Leg. 
N.56/89,autorizzata dall’Ordine degli Psicologi della Regione Marche in data 
11/3/1994.
E’ iscritto all’Albo dei Consulenti Tecnici del Giudice del Tribunale di Monza.

Ha frequentato il Corso quadriennale di formazione in Psicoterapia Relazionale 
Sistemica presso la Scuola dell’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (Viale 
Regina Margherita, 37 Roma), Presidente Prof. Dott. Gaspare Vella, Direttore 
Didattico Prof. Dott. Camillo Loriedo, superando tutti gli esami previsti e 
diplomandosi nel 1993.

Ha frequentato il Corso quadriennale di Sessuologia Clinica presso la Scuola del 
Centro Italiano di Sessuologia (Via della Pigna, 13a  Roma), Presidente Prof. Dott. 
Vincenzo Cappelletti, Direttori Didattici Dott. Antonio Fenelli, Dott. Roberto 
Lorenzini,  superando tutti gli esami previsti e diplomandosi nel 1990.

Ha frequentato un Corso di Training Autogeno metodo Schultz presso l’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”, diretto dal Prof. Dott. Riccardo Venturini, 
nell'anno 1984.
 
Ha frequentato il Corso di formazione, di I e II livello, di E.M.D.R. (Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing), negli anni 2011-2012, acquisendo il Certificate of 
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Completion for EMDR Basic Training.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese
• Capacità di lettura scolastica

• Capacità di scrittura scolastica
• Capacità di espressione orale colloquiale

Francese

• Capacità di lettura scolastica
• Capacità di scrittura scolastica

• Capacità di espressione orale colloquiale

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,

occupando posti in cui la
comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e

sport), ecc.

- ATTITUDINE AL LAVORO IN EQUIPE MULTIPROFESSIONALE ED IN RETE.
-  ESPERIENZA FORMATIVA E PROFESSIONALE DI PSICOTERAPIA CON APPROCCIO  RELAZIONALE
SISTEMICO CON LA COPPIA ,  LA FAMIGLIA ,  CON PAZIENTI DI TUTTE LE FASCIE D'ETÀ DALL'INFANZIA
ALL'ETÀ ADULTA; E CON I GRUPPI ISTITUZIONALI.
-SERVIZIO MILITARE: 120° CORSO ALLIEVI UFFICIALI COMPLEMENTO PRESSO LA SCUOLA MILITARE DI
FANTERIA E CAVALLERIA DI CESANO – ROMA.
- HA PRATICATO, IN ETÀ  GIOVANILE, L'ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA DI PALLACANESTRO.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,

progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Coordinatore di struttura del Centro Socio Educativo per portatori di handicaps, del
Comune di Limbiate.
Dirigente psicologo.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Conoscenza di base dei seguenti software:
Microsoft Windows
Microsoft Office
MS Internet Explorer

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Competenze dilettantistiche di disegno e pittura.

PATENTE O PATENTI Tipo B

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

CITTA’ COMO
DATA 10/2/2016

NOME E COGNOME (FIRMA)

                                                                                                              Dr. Patrizio Maria Matteucci
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