
Curriculum Vitae 

Informazioni personali
Cognome Nome Rulfi Gabriele

Data di nascita 10.03.1982

Qualifica Medico Specialista in Pediatria

Amministrazione

Incarico Attuale Dirigente Medico di I livello

Numero telefonico dell’Ufficio 031 - 5859720

Fax dell’Ufficio 031 - 5859889

E-mail istituzionale gabriele.rulfi@asst-lariana.it

Settore professionale Medicina, Pediatria - Neonatologia

Esperienze professionali
Maggio 2013 – ad oggi (Febbraio 2016) 

Dirigente Medico presso l’Unita Operativa di Terapia Intensiva Neonatale e Neonatologia, Ospedale
Sant’Anna Como (Ref. Dott. M. Barbarini)

Settembre 2012 – Marzo 2013

Medico specializzando volontario presso l’Unita Operativa di Terapia Intensiva Postcardiochirurgica
Pediatrica, Fondazione IRCCS Policlinico San Donato, Milano (Ref. Dott. G. Isgrò)

Maggio 2010 – Giugno 2010

Medico specializzando volontario presso l’Ospedale Regionale  di  Ziguinchor,  Senegal,  presso il
reparto di pediatria-neonatologia, sala parto, attività ambulatoriale, pronto soccorso (Ref. Dott. FN.
Diouf)

Marzo 2008 – Marzo 2013

Medico in formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in Pediatria, Università degli
Studi di Pavia, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia. Durata: 5 anni. (Direttore Prof. GL.
Marseglia)

Principali attività:
 Ambulatorio di Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica
 Reparto di Pediatria
 Day Hospital e Reparto di Oncoematologia Pediatrica
 Day Hospital e Ambulatori di Endocrinologia Pediatrica
 Ambulatorio di Neurologia Pediatrica
 Sala parto e Ambulatori di Neonatologia
 Reparto di Patologia Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale
 Pronto Soccorso Pediatrico

Anno accademico 2006/2007
Corso di Formazione per collaboratori di Tutorato, presso L’università degli Studi di Pavia (Ref. Prof.
M. Cisternino)

Marzo 2006 – Febbraio 2008
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Istruzione e formazione

Medico volontario presso l’Ambulatorio di Endocrinologia Pediatrica presso la Struttura Complessa
di Pediatria, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia. (Ref. Prof. M. Cisternino)

Dicembre 2013 a Dicembre 2014 
Master  di  II  livello  in  Emergenze  Pediatriche,  “Sapienza”  Università  di  Roma,  Dipartimento  di
Pediatria e Neuropsichiatria Infantile (Ref. Prof. F. Midulla). Tesi in data 17.12.2014 “Il mio bambino
è strano da ieri: miocarditi”con votazione 110/110 e lode.

19 e 20 Marzo 2014 
Corso EPLS esecutore nell’ambito del Master di  II  livello in Emergenze Pediatriche, “Sapienza”
Università di Roma (Ref. Prof. F. Midulla, Dott.ssa M. Manganaro).

13 Marzo 2013 
Diploma di Specializzazione in Pediatria, conseguito presso l’Università degli  Studi di Pavia con
votazione 50/50 con lode. Titolo della tesi: “ECMO: management e outcome del paziente pediatrico
cardiochirurgico”.

6 -10 febbraio 2012
Corso di statistica,  esercitazioni con il software MedCalc, presso L’università degli Studi di Pavia
(Ref. Dott. Klersy)

  Dal 14/02/2008 ad oggi :
  Iscrizione all’ Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Cuneo, n. 0000004121

   II sessione dell’anno 2007
  Abilitazione professionale, conseguita presso l’Università degli Studi di Pavia 
  

26 Luglio 2007
Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 con lode, conseguita presso
l’Università degli Studi di Pavia. Titolo della tesi: “Influenza dell’origine parentale del cromosoma X
soprannumerario sul fenotipo nella sindrome di Klinefelter”. 
Durata del corso di studi: 6 anni (Ottobre 2001 – Luglio 2007)

Luglio 2001
Diploma di maturità scientifica con votazione 100/100 e lode, conseguito presso il Liceo Scientifico
“G. Vasco” di Mondovì, Cuneo. Durata del corso di studi: 5 anni 

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese, francese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Italiano Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo

Inglese Buono Buono Buono Buono Buono

Francese Buono Buono Buono Buono Buono
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Pubblicazioni su riviste 
Italiane

1. Matti E, Canzi P, Pagella F, Licari A, Leoni MC, Brambilla I, Rulfi G. Il dolore nella patolo-
gia     ORL in età pediatrica.  Riflessioni Universo Pediatria. 2012 Anno VI, n.3; p.3-9. ISSN 2039-
8344.
2. Longo S, Perrini S, Rulfi G, Rossi Ricci A, Ruffinazzi G, Maragliano R, Un nuovo caso di
sindrome di Hallermann-Streiff.  Bollettino della Società Medico Chirurgica di Pavia 123(2):329-332.
Comunicazione all’adunanza del 28 maggio 2010
3. Sirgiovanni I, Decembrino N, Perrini S, Magrassi S, Licari A, Rulfi G, Considerazioni su un
caso di pubertà precoce transitoria in neonata VLBW.  Bollettino della Società Medico Chirurgica di
Pavia 123(3):431-433. Comunicazione all’adunanza del 24 settembre 2010
4. Cabano R, Rulfi G, Sirgiovanni I, Calcaterra V, Cisternino M. Celiachia e Pubertà Precoce,
una rara associazione, Bollettino della Società Medico Chirurgica di Pavia
5. Sirgiovanni I, Rulfi G, Cabano R, Coi P, Longo S, Cisternino M, Deficit totale di GH in ma-
schio con Sindrome di Turner 45,X/46,X,iYq, Bollettino della Società Medico Chirurgica di Pavia

Abstract
 

1. M. Ranieri, D. Ronchi, S. Orcesi, V. Sparta`, A. Cosi, A. Bordoni, V. Lucchini, F. Fortunato,
E.  Fassone,  G.  Rulfi,  M.  Rizzuti,  M.  Ripolone,  M.  Sciacco,  M.  Moggio,  S.  Corti,  S.  Savasta,  A
Berardinelli,  P  Veggiotti,  G.P.  Comi,  Clinical  and  genetical  heterogeneity  in  a  color  of  paediatric
patients affected with mitochondrial disorders. J Neurology (2011) vol. 258 (Suppl 1), pag. 60, O316
2. Cisternino M, Longoni M, Coi P, Mannarino S, Cabano R, Sirgiovanni I,  Rulfi G, Riva P,
Mutation analysis in a group of patient with Noonan Syndrome, new mutations identified in SOS1 .
Hormone Research (2008), vol. 70, pag. 42

Atti di Congressi
(Proceedings)

1. Calcaterra V, Maraschio P, Danesino C, Minelli A, Rulfi G, Licari A, Larizza D. Rischio di ri-
correnza di sindrome di Turner. XVII congresso nazionale SIEDP. Napoli, 5-7 novembre 2009; atti del
congresso.
2. Marchi A, Bianchi L, Magrassi SA, Possenti I, Rulfi G, Tolva A, Savasta S, Spasmi infantili
e sindrome di Leigh: descrizione di un caso. XXXV congresso nazionale della Società Italiana di Neu-
rologia Pediatrica. L’Aquila 29-31 Ottobre 2009; atti del congresso.
3. M.  Barbarini,  A.  Castiglione,  G.  Natalè,  G.  Rulfi,  P.  Bini,  I.  Mauro, Uso  di  farmaci
antidepressivi in gravidanza: complicanze neonatali. XX Congresso Nazionale della Società Italiana di
Neonatologia. Roma  9-11 Ottobre 2014. Volume Abstract
4. G. Natalè,  G. Rulfi, E. Villa, B. Barbarini, R. Barachetti, I. Mauro, M. Barbarini;  Un caso
complicato  di  figlio  di  madre diabetica;  XXVIII Congresso della  Società  Italiana di  Neonatologia-
Sezione Lombardia, Bergamo  30-31 Gennaio 2015
5. G. Rulfi, E. Villa, A Castiglione, B. Barbarini, R. Barachetti,  G. Natalè, M. Barbarini;  Un
caso  di  malattia  metabolica  a  rapida  evoluzione;  XXVIII Congresso  della  Società  Italiana  di
Neonatologia- Sezione Lombardia, Bergamo  30-31 Gennaio 2015
6. G. Natalè, E. Villa,  G. Rulfi, A. Pagliaro, P.Bini, R. Barachetti, M. Barbarini;  Una nuova
mutazione genetica per una rara malattia metabolica; XXI Congresso Nazionale della Società Italiana
di Neonatologia, Palermo 24-26 Settembre 2015
7. M. Barbarini, E. Villa, G. Rulfi, G. Natalè, C. Pagliotta, A. Castiglione, P. Bini; Un caso di
plesso  papilloma  in  lattante  ex  late  preterm; XXI  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di
Neonatologia, Palermo 24-26 Settembre 2015
8. G. Natalè, G. Rulfi, C. Pagliotta, E. Villa, L. Leva, R. Barachetti, M. Barbarini; Trombosi dell’arteria
mesenterica  superiore  in  neonata  prematura; XXI  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di
Neonatologia, Palermo 24-26 Settembre 2015
9. E. Villa, R. Barachetti, G. Natalè,  G. Rulfi, C. Pagliotta, L. Leva, M. Barbarini,  Brr... che
freddo  in  sala  parto! XXIX  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di  Neonatologia,  Sezione
Lombardia, Bergamo 29-30 Gennaio 2016
10. G. Natalè, R. Barachetti, E. Villa,  G. Rulfi, A. Pagliaro, P. Bini, M. Barbarini,  Raro... ma
vero,  XXIX  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di  Neonatologia,  Sezione  Lombardia,
Bergamo 29-30 Gennaio 2016
11. G. Rulfi,  G. Natalè,  R. Barachetti,  E. Villa,  P. Bini, M. Barbarini,  Mister super X!,  XXIX
Congresso Nazionale  della Società Italiana di Neonatologia,  Sezione Lombardia,  Bergamo 29-30
Gennaio 2016

Poster presentati 
a Congressi

1. Licari A, Caimmi S, Rulfi G, De Sando E, Marseglia A, Marseglia GL. La poliposi nasale in
età pediatrica. XVI Congresso SIMRI 2012. Sessione Poster, Atti del Congresso.
2. Savasta S,  Rulfi  G,  Boncimino A, Sparta MV, Moggio M, Comi GP,  Uno stato di coma
come esclusiva manifestazione di mitocondriopatia da nuova mutazione della Citocromo c Ossidasi,
XXXVI Congresso SINP Ancona Novembre 2010. Sessione Poster

Pagina 3/5 - Curriculum vitae di
 Rulfi Gabriele 



Attività didattica 1. Relatore  al  Congresso  “Opinioni  a  Confronto  2012  in  Immuno-Pneumo-Allergologia
Pediatrica”, Pavia, in data 12/10/2012.
2. Relatore  al  Congresso  “Opinioni  a  Confronto  2011  in  Immuno-Pneumo-Allergologia
Pediatrica”, Pavia, in data 7/10/2012.
3. Relatore al Congresso “Specialità e Professione in Pediatria” – Riccione, 15-17 Marzo 2011
4. Relatore al Congresso “32° Maggio Pediatrico Pavese” – Pavia, 14 Maggio 2011

Partecipazione a Corsi e
Congressi

 “VII  Convegno  Internazionale  –  Le  infezioni  neonatali:  attualità  e  novità”  -  Pavia,  9-10
Giugno 2016

 “2016 – Neonatal Ultrasound Course. Why, how and when an ultrasound image” - Firenze,
15-18 Marzo 2016

 “Comoneonato – I update di  Neonatologia” -  Moltrasio,  Lago di Como, 17-18 Settembre
2015

 “Gestione  emodinamica  nei  principali  scenari  di  insufficienza  respiratoria  neonatale”  -
Milano, 14-15 Maggio 2015

 “Il  controllo  ed  il  monitoraggio  del  dolore  in  corso  di  procedura  invasiva  nel  neonato:
evidence-based practices” - Padova, 12 Marzo 2015

 “IV workshop di ventilazione meccanica e trasporto neonatale” – Villa S.Ignazio a Cognola,
Trento, 22-24 Maggio 2014

 “Update in Neonatology 2013” – Cividale del Friuli, 4-5 Ottobre 2013
 “I Congresso Nazionale dell’ AMIETIP” – Verona, 30 Novembre – 1 Dicembre 2012
 “ONSP Days – L’urgenza formativa, IX Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi in

Pediatria” – Corso di “Emergenze pediatriche” - Padova, 6-7 Giugno 2012
 “ONSP Days – L’urgenza formativa, IX Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi in

Pediatria” – Congresso - Padova, 8-9 Giugno 2012
 “Corso Base di Maxi-Emergenze in Pediatria” - Como, 17-19 Maggio 2012
 “XVI Congresso Nazionale della Società Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili SIMRI”

– Genova, 21- 23 Giugno 2012
 “33° Maggio Pediatrico Pavese” – Pavia, 5 Maggio 2012
 “Dal  dato  clinico  all'inquadramento del  problema diagnostico e  terapeutico"  -  Pavia,  2-3

Marzo 2012
 “Opinioni a Confronto 2011 in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica”,  Pavia,  in data 7

Ottobre 2012.
 “Trattamento con ormone della crescita: luci ed ombre” – Pavia, 10 Giugno 2011
 “32° Maggio Pediatrico Pavese” – Pavia, 14 Maggio 2011
 “Specialità e Professione in Pediatria” – Riccione, 17-19 Marzo 2011
 “Dal dato clinico all'inquadramento del problema diagnostico e terapeutico" - Pavia, 25-26 

Febbraio 2011
 “Dermatologia e CyA: indicazioni classiche e nuove prospettive terapeutiche nella pratica 

clinica” – Pavia, 27 Novembre 2010
 “In Africa Esperienze Pediatriche Italiane” – Ferrara, 10 – 11 settembre 2010
 “Epilessia e genetica in età infantile” – Brescia, 12 Ottobre 2009
  “XIV  workshop  in  Endocrinologia  e  Metabolismo  dell’età  evolutiva”  –  Milano,  Centro

Congressi San Raffaele, 12 – 13 Marzo 2009
 “Opinioni  a  Confronto  2008  in  Immuno-Pneumo-Allergologia  Pediatrica”  –  Pavia,  9  -  11

Ottobre 2008
 “Prima giornata Nazionale del diabete mellito nel bambino” – Pavia, 27 Settembre 2008
 “29° Maggio Pediatrico Pavese” – Pavia, 17. Maggio 2008
 “La Società degli adolescenti: la famiglia, il bullismo, lo sport, la nutrizione” – Pavia, 11 – 12

Dicembre 2007
 “Opinioni  a Confronto 2007 in  Immuno-Pneumo-Allergologia  Pediatrica”  -  Pavia,  11 -  13

Ottobre 2007
 “Fourth Ticinensis symposium on Growth Hormone” – Pavia, 30 Novembre - 1 Dicembre

2007
  “Third Ticinensis symposium on Growth Hormone” – Pavia, 1 – 2 Dicembre 2006
 “26° Maggio Pediatrico Pavese” – Pavia, 14 Maggio 2005
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del  DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Como, 21/06/2016

Firma 
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