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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Anno di nascita

Numero tel ufficio

Incarico attuale

TITOLI DI STUDIO /
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio (specializzazione)

Altri titolo di studio (master)

Esperienze professionali, incarichi
ricoperti

Ombrettta Spinelli

1969
031799453

Incarico Alta Professionalita

Malattie del fegato e del ricambio

Marzo 2002:Diploma nazionale di ecografia clinica presso Scuola SIUMB

Ottobre 2008:Corso di ecografia epatologica

Aprile 2009: Diploma di Scuola Superiore di Epatologia presso Universita degli Studi di Milano
policlinico

Aprile 2011: Certificazione di frequenza del reparto di gastroenterologia 1 e ambulatorio
lesioni focali, presso IRCCA Ca' Grande , Ospedale Maggiore,Policlinico di Milano

Giugno 2011 e Ottobre 2012: Diploma di ecografia epatologica | e Il livello

Aprile 2013: Progetto New HERA ( Hepatitis Real-Life Academy ) presso Ospedale S.
Giuseppe di Milano

Ha conseguito diploma di Master di Il livello in epatologia avanzata e trapiantologia presso
I'Universita di Milano Bicocca nell'anno Accademico 2015-2016

E' iscritta, dall'anno 2019, all' Elenco Regionale dei formatori per le cure primarie.

Dal 1* luglio 2020 & risultata vincitrice di Bando per il conferimento di incarico professionale di
alta specializzazione, afferente all'U.O.C. di Medicina Generale del presidio ospedaliero di
Cantu - Mariano C.se - Dipartimento Gestionale di Medicina, avente ad
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Capacita linguistiche

Partecipazione a convegni e
seminari

Pubblicazioni

oggetto "Gestione organizzativa, diagnostica e clinica dei pazienti affetti da epatopatia acuta e
cronica".

Dal 1* marzo 2017 Dirigente Medico di | livello presso laU.O.C di Medicina Generale , del
presidio ospedaliero di di Cantu ,dell'Azienda Ospedaliera S. Anna di COMO.

Dal 17 settembre 2011 Dirigente Medico | Livello presso la Medicina, ad indirizzo epatologico,
del Presidio di San Fermo dell'Ospedale Sant'Anna di COMO.

Dal 16 Luglio 2007 Dirigente Medico di | Livello presso la Medicina del Presidio di Cantu
dell'Ospedale Sant'Anna di coMo.

Dal 23 settembre 1996, incaricata, come Dirigente Medico di | Livello di Medicina Interna ,in
servizio presso il Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Cantu

(ASL 06) .

Dal 30 novembre 2001 di ruolo.

Dal 12 agosto 1996 al 19 settembre 1996 ha effettuato sostituzioni mediche nell'ambito
territoriale dell'Azienda USL n'6.

Vincitrice di Borsa di Studio, della durata di un anno, presso la Diabetologia del presidio
Ospedaliero di Mariano Comense (ASL 06). Ha svolto tale attivita dal 1 agosto al 22
settembre 1996 .

Inglese B2

Partecipazione a corsi in ambito epatologici gli ultimi dei quali sono:

- Virus delta , la nuova sfida nella gestione delle epatiti virali Milano

- CENTRALITA’ GRUPPO MULTIDISCIPLINARE CURA DELL'HCC - 24 gennaio 2023

- Rete Regionale Epato-Gastroenterologica Lombarda 20.01.2023. Milano

Relatore:

- Corso su LEGGE 135/90 Anno 2015

- Giornate Mediche Canturine : Giornata di gastroenterologia - 19.10.2019I

- attivita di docenza al corso" Sinergie locali presso il Presidio ospedaliero di Cantu fra
procreazione medicalmente assistita e specialita di Medicina Interna 29.11.2019

TUTORAGGIO ai vari corsi di Ecografia Internistica di i e Il livello che si sono tenuti dal 2019
al 2022 presso la Medicina di Cantu

-.REAL WoRD EFFECTIVENESS AND SAFETY oF
GLECAPREVIR/pISReNITASVIR Iru 723 PATIENTS WITH CHRoNIc
HEpATtls C" JOURNAL oF Hepnroloov 2019 vol. 70:379-
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- "RENAL sAFEry rru 3264 HCV pnrreNTs TREATED wtrH DAABASED REGTMENS: Resulrs
FRoM A LARGE Irnirnru REAL-LIFE

sruDy" Droeslve nruo Lrvrn Drsense 52 (2020) 190-198

- "CoMpARtsoN oF THREE THERApEUTIc REGTMENS FoR
cENowpE-3 uepnrrrts C vtRus tNFECTtoN tN A LARGE REAL -

LIFE MULTTCcENTRE coHoRT" LtveR Irutrnrunrtorunl .Vol40

NUMETo 4 ASpnte 2020;Pee 769-777

- "HtGH RATES oF susrAtNED vtRoLoGtcAL RESpoNSE DESptrE
PREMATURE DISCONTINUATION OF DIRECTLY ACTING ANTIVIRALS
IN HCV-INFECTED PATIENTS TREATED IN A REAL-LIFE SETTING,,
Jounrunl or VrRI Hepnlrrs Vol 28 NurueRo 3 Mnnzo 2021

Pncc 558-568

- "Dysmetabolism, diabetes and clinical outcames in

patients cured of chronic hepatitis C: a real-life cohort

study" Hepatology Communications Articte ID: HEP41B51

Article DOI: 10.1002/hep4.1851 InternalArticle ID: 17237088 In
produzione, accettato t 21..09.2021
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto € a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.

01/02/2023

OMBRETTTA SPINELLI
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