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é consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verra punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi
speciali in materia cosl come previsto dall'art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non verid-
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CHIARA AMENDOLA
chiara.amendola@asst-lariana.it
ITALIANA

11/08/1987

01/04/2020-posizione attuale

ATTIVITA DI DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA A TEMPO INDETERMINATO PRESSO L'AZIENDA
ASST LARIANA CON SEDE DI SERVIZIO PRESSO L'SPDC DELL' OSPEDALE “SANT’ANNA"
COMO (CO)

Durante il mio periodo di lavoro presso I'ASST Lariana ho svolto principalmente attivita ospedaliera
presso SPDC di Como ed SPDC di Cantu, esperienza di emergenza psichiatrica e attivita di
consulenza presso Pronto Soccorso e altri reparti ospedalieri. Ho effettuato attivita di consulenza
psichiatrica per i detenuti della Casa Circondariale “il Bassone” di Como. Ho svolto per alcuni mesi

attivita territoriale presso il Centro di Salute Mentale (Centro Psico-Scciale) di Como

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana
Sede Legale: via Napoleona, 60-22100 Como

Lavoro a tempo pieno

16/01/2020-31/03/20

ATTIVITA DI DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA A TEMPO DETERMINATO PRESSO L'AZIENDA
ASST LARIANA CON SEDE DI SERVIZIO PRESSO L'SPDC DELL’ OSPEDALE “SANT'ANNA”
COMO (CO)
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Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana
Sede Legale: via Napoleona, 60-22100 Como

Lavoro a tempo pieno

11/12/2019
SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA conseguita presso I'Universita degli Studi di Siena, con voto di
70 e lode/70

Titolo tesi di Specializzazione: “Rischio di suicidio nel disturbo bipolare: studio caso-controllo su 188
pazienti”

Inizio scuola di specializzazione in Psichiatria in data 10/12/2014
Durata specializzazione: 5 anni

Attivita clinica in supervisione presso I'Unita di ricovero ospedaliero e di day hospital e presso
l'ambulatorio di Psichiatria del Dipartimento di Salute Mentale, presso la Clinica Universitaria
dell'Ospedale di Siena: interviste cliniche con pazienti affetti da disturbi d'ansia, disturbi dell'umore e
psicosi, in particolare pazienti con disturbo bipolare e schizofrenia, per l'impostazione e controllo della
terapia farmacologica, monitoraggio del quadro psicopatologico, impostazione e monitoraggio di
programmi di riabilitazione, psicoterapia. Esperienza psichiatrica di emergenza e consultazione sotto
la supervisione di psichiatri durante il servizio di guardia nel dipartimento di emergenza, dipartimento
universitario e consultazione interdipartimentale.

27/02/2014

Iscrizione all’Albo dei Medici della provincia di Salerno; N. 10364

Ordine dei Medici e Odontoiatri della Provincia di Salerno

2013

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita presso I'Universita degli
Studi di Siena, seconda sessione dell'anno 2013 con voto di 270/270.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SIENA

28/10/2013
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Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Siena con |3
votazione finale di 110 e lode/110.

T'i.to.lo tesi di Laurea: “Fenilchetonuria nell'adulto: discussione di una rara ed inusuale presentazionel
clinica”.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SIENA

2006
Maturita scientifica conseguita con voto di 100/100.

Liceo Scientifico Statale “Enrico Medi" di Battipaglia (SA)

ITALIANO
INGLESE
| Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
| m | e | m r B2 J B2

Capacita di ascolto, comprensione dell'altro e di comunicazione. Affidabilita, disponibilita e capacita
critica. Buona capacita a svolgere un lavoro di equipe in cui la collaborazione diventa essenziale per
gestire al meglio anche le situazioni di maggiore complessita.

Buona attitudine al lavoro in gruppo; buona capacita di lavorare in autonomia, flessibilita, gestione del
tempo, di ascolto, di gestione di progetti, attitudine nella pianificazione, di lavorare sotto stress,

predisposizione al perseguimento degli obiettivi stabiliti, predisposizione a fronteggiare eventuali
problemi che si presentano.

Buona conoscenza e utilizzo del pacchetto Office.

Disegno e pittura

Patente B




PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI,
CONVEGNI E CORSI
DI FORMAZIONE

19-20 Giugno 2015- Advanced clinical psychopharmacology course: long acting antipsychotics from
clinical research to clinical practice- Siena (Direttore del corso: Andrea Fagiolini)

23-26 Febbraio 2016- 20°Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicopatologia-Milano

15—16 Aprile 2016- Advanced clinical psychopharmacology course: long acting antipsychotics from
clinical research to clinical practice. Update 2016-Siena (Direttore del corso: Andrea Fagiolini)

19 Maggio 2016- Clinical insights on depression. A new approach to overcome depression- Firenze

9-11 Giugno 2016- Brixia International Conference. Open issues in the clinical and therapeutic
management of major psychiatric disorders- Brescia

17-20 Settembre 2016- 29" ECNP Congress-Vienna

17-18 Gennaio 2017- Mastering the treatment of depression and schizophrenia. Advanced
psychopharmacology course-Firenze

22-25 Febbraio 2017- XXI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicopatologia: Psicopatologia:
cambiamenti, confini, limiti - Roma

24-25 Marzo 2017- corso di formazione “La classificazione della disabilita secondo ICF. Dalla teoria alla
pratica” -Siena

2-5 Settembre 2017 — 30" ECNP Congress —Parigi

25 Novembre 2017- Psicofarmacologia e psichiatria del terzo millennio: problematiche e nuovi orizzonti-
Lucca

1-24 Febbraio 2018- XXII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia: Psicopatologia:
connessione, culture, confiitti - Roma

16-17 Marzo 2018 - 6th Advanced Psychopharmacology Course. Long Acting Antipsychotics: from
clinical research to clinical practice-Update 2018-Siena (Direttore del corso: Andrea Fagiolini)

6-9 Ottobre 2018- 31" ECNP Congress ~Barcellona

02-23 Novembre 2018- Percorsi integrati di trattamento in psichiatria. Percorsi di transizione e percorsi di
cura; modelli integrati- Roma

00-23 Febbraio 2019-XXIll Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia “Psicopatologia:
formazione, evidenze, traslazione” - Roma

15-16 Marzo 2019- 7°Corso Avanzato di Psicofarmacologia Clinica. Dalla ricerca clinica alla pratica
clinica: update 2019-Siena (Direttore del corso: Andrea Fagiolini)

11-12 Giugno 2019- Campus Psichiatria 2019 “Spettro psicotico nel corso della vita" -Roma




| Elenco
pubblicazioni su
rivista

Capitoli di libro (in
qualita di co-autrice)

Partecipazione a
lavori scientifici
presentati a
congressi

Partecipazione a
studi clinici

1) M. Orsomarso, F. Zanobini, C. Amendola, S. Bolognesi, A. Goracci, A. Fagiolini, Predictors of
suicide risk in bipolar disorder: A study of 140 patients, European Neuropsychopharmacology,
Volume 29, Supplement 6, 2019, Pages s434-s435

2) A. Oneri, C. Crapanzano, C. Amendola, S. Bolognesi, A. Goracci, A. Fagiolini, Anxiety and
insomnia as correlates of major depressive disorder with mixed features, European
Neuropsychopharmacology, Volume 29, Supplement 6, 2019 Pages s436-s437

3) E. Cini, A. Goracci, S. Bolognesi, V. Lo Serro, G. Di Cicco, P. Carmeliini, C. Crapanzano, C.
Amendola, A. Fagiolini, Olanzapine in somatic symptoms disorders: a retrospective study,
European Neuropsychopharmacology, Volume 29, Supplement 6,2019 Pages s348-s349

4) C. Amendola, C. Crapanzano, M. Ballerio, S. Bolognesi, A. Goracci, A. Fagiolini, Use of
Parenteral Trazodone in Bipolar Disorder, European Neuropsychopharmacology Volume 29,
Supplement 1, 2019, Pages S91-S92

5) A. Fagiolini, C. Crapanzano, S. Bolognesi, A. Goracci, C. Amendola, A. Oneri, A. Cuomo, Il
valore terapeutico di cariprazina, Journal of Psychopathology 2019; 25 (Suppl 1): 10-17

A. Fagiolini, L. Scala, C. Amendola, M. Orsomarso, M. Minnei “Urgenze e suicidio in psichiatria” in: A.
Rossi, M. Amore, B. Carpiniello, A. Fagiolini, G. Maina, A.Vita, “Manuale di psichiatria”, EDRA, 2019
ISBN 978-88-214-4934-5

C. Amendola, F. Zanobini, S. Bolognesi, A. Goracci, A. Fagiolini, Predittori di rischio di suicjdip ngl
disturbo bipolare: valutazione su 118 casi, Congresso Percorsi integrati di trattamento in psichiatria:
percorsi di transizione e percorsi di cura: modelli integrati-Roma, 22-23 Novembre 2018

1) Marzo 2016- Settembre 2017: Partecipazione al progetto NIRP “Network Italiano per la Ricerca sulle
Psicosi” - studio multicentrico di follow-up a 4 anni sui fattori che condizionano il funzionamento sociale
nella vita reale delle persone con diagnosi di schizofrenia (Responsabile Nazionale del progetto Prof.
Mario Maj) come rater del centro di riferimento di Siena (Prof. Andrea Fagiolini).

2)2017-2019: Partecipazione allo studio clinico ACRAF S.p.a Study Code-136P015274-Clinical
evaluation of switching to Lithiofor® (Lithium Sulphate Slow-Release, Li-SR tablets) from Carbolithium®
Lithium Carbonate Immediate-release, Li-IR, capsules) in Bipolar patients, poorly tolerant to lithium
immediate-release treatment, in qualita di “blinded assessor” del centro di riferimento di Siena

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli
adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicita,
trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.
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