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ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)

Nome indirizzo datore lavoro
Tipo Azienda

Tlpo Impiego

Principali Mansioni

Date (da-a)
Nome indirizzo datore lavoro

Tipo Azienda
Tlpo Impiego
Principali Mansioni

Aprile 2021
ASST-Lariana, Poliambulatorio di Lomazzo

Psicologa, consulente, 20 ore

Psicodiagnosi eta evolutiva

Valutazioni cognitive

Prima certificazione DSA, ADHD e DOP
Trattamento disturbi e difficolta di apprendimento

2014 ad oggi

Studio Privato di Psicologia, Varedo, Piazza
Bellaria 1

Centro Clinico InEquilibrio, via Pessi 3, Nova
Milanese

Libero professionista
Psicologa

Clinica infantile:

Psicodiagnosi eta evolutiva

Valutazioni cognitive

Prima certificazione DSA

Trattamento disturbi e difficolta di apprendimento
Parent training ADHD

Percorsi di Screening DSA nella scuola Primaria e
Secondaria

Applicazione metodo Feuerstein

Adulti:

Psicodiagnosi eta adulta

Intervento di sostegno psicologico
Sostegno alla genitorialita
Consulenza in disturbi Psicosomatici
Percorsi di crescita personale
Terapia con Ipnosi clinica



Data:
Nome indirizzo datore lavoro

Tipo Azienda
Tlpo Impiego

Principali Mansioni

Date (da-a)

Nome indirizzo datore lavoro
Tipo azienda

Tlpo Impiego

Principali Mansioni

Date (da-a)

Nome indirizzo datore lavoro
Piave 3

Tipo azienda

Tipo Impiego

Principali Mansioni

Date (da-a)

Nome indirizzo datore lavoro
Tipo Azienda

Tipo Impiego

Principali Mansioni

Date (da-a)
Nome indirizzo datore lavoro

Tipo Azienda o settore
Tipo impiego
Principali Mansioni

Date (da-a)
Nome indirizzo datore lavoro

Tipo azienda

Tipo Impiego
Principali Mansioni
servizio

Tirocinio Post Lauream:
date (da -a)

Nome e indirizzo
Tipo azienda

principali Mansioni

Gennaio 2018 ad oggi
ASST-LARIANA, UONPIA di Como

Psicologa, Specializzanda

Psicologa, Tirocinio di Specializzazione in
Psicoterapia

Psicodiagnosi dell’eta evolutiva
Valutazione e trattamento ADHD
Valutazioni cognitive

Psicoterapia rivolta a bambini e adolescenti

Giugno 2015

NewPeopleTeam, viale Cassala 16, Milano
Centri per la Formazione

Docente corso “Operatore d’Infanzia”
Insegnamento teorico e pratico di pedagogia,
psicologia, comunicazione e laboratori creativo-
espressivi indirizzati a bambini.

Gennaio 2014 a dicembre 2014

Cooperativa Paideia, centro Arte e Psiche, via
Busto Arsizio (VA)

Cooperativa Sociale

Psicologa

Psicodiagnosi, Consulenza Psicologica.

Gennaio 2014 a giugno 2018

Istituto Castellini, Como via Sirtori 13

Centro Formazione Professionale

Psicologa, Responsabile DSA, Formatrice.
Supervisione e Sostegno alunni disabili, DSA, BES
Colloqui insegnanti, alunni e servizi del territorio

Settembre 2007-giugno 2013

Scuola Don Bosco, via Grandi, Paderno

Dugnano (Ml)

Scuola primaria e Secondaria di Primo grado
Psicologa

Sportello Psicologico per alunni e genitori
Progettazione e supervisione interventi sui Disturbi
Specifici dell’Apprendimento

2006-2008

Ce.se.d centro Servizi Didattici, via Zuretti 49,
Milano

Cooperativa Sociale

Psicologa

Tutela Minori, ADM, gestione spazi neutri per
Affido in diversi comuni.

settembre 2004-gennaio 2005

Astri, via Copernico 5, Milano

Centro nuove terapie di Riabilitazione e sindromi
genetiche rare

Psicodiagnosi, applicazione metodo Feuerstein,



Tirocinio Post Lauream

date (da-a)

Nome e Indirizzo
Tipo Azienda
principali Mansioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da-a):
Nome e tipo di Istituto:

Date (da-a):
Nome e tipo di Istituto:

Date (da-a):
Nome e tipo Istituto.

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto:

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto:

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali
Qualifica Conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali
casi
Qualifica Conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

gennaio 2005-settembre 2006

TiAma, via Sacconi 2 Milano

Centro secondo livello tutela Infanzia Maltrattata
Psicodiagnosi

2018-2021

Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica, SEPI-
Amisi

Milano, via Paisiello

5-6 dicembre 2020
ADHD e Comorbidita: la comorbidita con i DSA
Giunti OS

6-7 novembre 2020
ADHD e Comorbidita: diagnosi e intervento
Giunti OS

Gennaio 2020

Istituto Rorschach forense, associazione italiana di
Psicodiagnostica Forense

Corso Rorscach metodo scuola romana

Gennaio- Aprile 2020

Cooperativa Ceposs

Tecniche e Strumenti per la Gestione del Lutto
Emozioni e Reazioni nel Dolore e nel Lutto

Adhd e mondo scuola: strumenti operativi per il
singolo e per il gruppo

20 maggio 2019
“uso delle immagini d’arte di psicoterapia”
Scuola di Psicoterapia iris, CTA.

gennaio 2018-maggio 2018

“Medicina Psicosomatica e dialogo con il
corpo”,Centro Medicina Psicosomatica di Milano
Diagnosi e intervento malattie Psicosomatiche
Attestato per frequentazione, e superamento
Esame

10 febbraio-15 novembre 2017

Il gioco d’azzardo in Italia

Istituto Superiore della Sanita

Diagnosi e Intervento individuale e sul gruppo in
di dipendenza patologica

Attestato per frequentazione e superamento

gennaio 2017-maggio 2017
Centro Medicina Psicosomatica di Milano, “Corso di
ipnosi clinica”



Principali materie/abilita professionali
Qualifica Conseguita
superamento

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali
Qualifica Conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali
visone

Qualifica Conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali

gruppo
Qualifica Conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali
Qualifica conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto
Principali materie/abilita professionali

Qualifica conseguita

Date (da-a)

Nome e tipo Istituto

Principali materie/abilita professionali
SviluppoQualifica conseguita
conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo Istituto
SviluppoQualifica conseguita

Ipnosi clinica
Attestato  per
Esami

frequentazione, tirocinio e

maggio 2016
Giunti OS, corso WAIS IV e WISC IV
Corso utilizzo MMPI e MMPI-A

giugno 2016

AIAS, Milano, Programma di Arricchimento
Strumentale, PAS STANDARD, Feuerstein
Riabilitazione e Applicazione metodo Feuerstein
Mediatore Feuerstein, abilitazione all’utilizzo presso
Feuerstein Institute

giugno 2016

Aias, Milano, VTHV, “Abilita visive e apprendimento
alla visione, metodo RAV”

Riabilitazione e intervento sulle difficolta della
in soggetti con disturbi di apprendimento afferenti al
canale visivo

Formatore e operatore abilitato RAV

Dicembre 2011-Settembre 2013

Master Disturbi Specifici dell’Apprendimento
Cenaf, Centro Alta Formazione e Ceda Onlus
Diagnosi, Testistica,Screening, Riabilitazione e
progettazione di interventi specifici singoli o di

Attestato per frequentazione, tirocinio ed esame

Settembre 2007-gennaio 2010

Scuola di Counselling e Coaching ad indirizzo
ipnologico

Corso di Ipnoanalista Clinico

A.E.R.F. Torino, via Martiri della Liberta 9

Ipnosi clinica

Qualifica di Ipnologo e Ipnoanalista Clinico

14 Settembre 2005-26 gennaio 2006

Corso Test di Rorschach, Centro TiAma
Somministrazione e Interpretazione del Reattivo di
Personalita Rorschach

Attestato di frequenza e superamento esame

1998-2004

Universita cattolica del Sacro Cuore di Milano
Corso di Laurea in psicologia Sociale e dello
Diploma di Laurea con votazione 110/110

in data 30 aprile 2004

1993-1998
Liceo Scientifico Statale Marie Curie, Meda (MB)
Diploma con votazione 49/60



MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita e Competenze Personali

Capacita Organizzative

Competenze Tecniche

abilita

Specialistica

Competenze Artistiche

Patente

italiana

Inglese Francese
Buono Buono
Buono Buono
Buono Buono

Forte motivazione al compito
Capacita di Problem Solving
Comunicazione positiva e assertiva
Creativita

Ottime Capacita di gestire situazioni complesse,
stabilendo priorita e assumendo responsabilita

Utilizzo Pacchetto Office e Internet Research
Conoscenza e utilizzo del software S.P.S.S per la
ricerca sociale e I'elaborazione statistica dei dati
Utilizzo dei software necessari al recupero delle
di letto scrittura

Somministrazione e uso della  Testistica
psicologica

Studio della Danza Classica, moderna e
contemporanea,

B, automunita

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Citta : Varedo

Data: 7 maggio 2021

NOME E COGNOME (FIRMA)

f.to Dott.ssa Roberta Monica Gorla



