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Titoli di Studio  Laurea in medicina e chirurgia 

Altri titoli di studio e 

professionali 

 °Assunto il 02/04/1990 presso l’ospedale S.Anna di 

Como nell’area di medicina interna. 

°Docente nella materia di competenza a favore dei 

Medici di medicina generale nell’ambito del tirocinio 

biennale di abilitazione all’esercizio della medicina 

generale. 

°Assolvimento obbligo formativo ECM 

 Triennio 2002-2004=102 

               2005-2007=145,48 

               2008-2010=153 

               2011-2013=173,50 

               2014-2016=166,7 

               2017-2019=402,1 

 

 

Esperienze professionali                           

(incarichi ricoperti) 

 -  Frequenza presso la divisione di medicina generale B 

dell’ospedale S.Anna di Como dal 01/10/1981 al 

30/06/1985 in qualita’ di studente e dal 01/01/1987 al 

31/03/1990 in qualita’ di medico volontario. 

-  Medico volontario del soccorso presso la CRI 

- Attività di medicina generale convenzionata come 

sostituto di medico di base per 633 giorni dal 1997 al 

1992. 

- Servizio di guardia medica notturna e festiva con 

rapporto libero professionale presso l’istituto geriatrico 

Ca’ d’industria ed uniti luoghi pii di Como dal 01/06/1988 

al 19/07/1991. 

- Assistente medico di medicina generale del nucleo 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

INFORMAZIONI PERSONALI 



operativo per le tossicodipendenze della USSL 11 di 

Como dal 02/04/1990 al 31/08/1995. 

- Aiuto corresponsabile di medicina generale per il 

servizio tossicodipendenze USSL 5 di Como dal 

01/09/1995 al 30/12/1996. 

-  Dirigente medico 1° livello (ex 10° livello) di medicina 

generale per il sert USSL 5 di Como dal 17/02/1997 al 

25/08/1997. 

- Coordinatore responsabile delle attivita’ medico 

sanitarie UDO sert di Como dal 17/06/1996. 

-  Responsabile del coordinamento delle attivita’ 

sanitarie in seno al carcere di Como dal 30/10/1997. 

-  Responsabile Sert Como dal 22/10/1999. 

- Dirigente Responsabile di struttura UO Sert del 

Distretto di Como dal 21/04/2000. 

-Dirigente Responsabile di struttura Unita’ Operativa 

Dipendenze del Distretto di Como dal 23/03/2001 al 

31/12/2008. 

-  Dirigente Responsabile di struttura Unita’ Operativa 

Dipendenze del Dipartimento Dipendenze di Como dal 

01/01/2009 al 30/09/2015. 

-  Coordinatore organizzativo e gestionale di tutte le sedi 

territoriali Sert in capo all’UOC Sert del Dipartimento 

Funzionale delle Dipendenze della Direzione Sociale 

della Asl di Como dal febbraio 2009. 

- Referente ASL della Provincia di Como per il 

coordinamento regionale delle attività di unità di strada 

nel 2002. 

-  Rappresentante ASL di Como nell’ambito del 

“Comitato carcere e territorio” dal 2003. 

- Componente del gruppo tecnico della Regione 

Lombardia per il coordinamento delle attività di 

prevenzione cura e riabilitazione a favore dei detenuti 

tossicodipendenti e alcoldipendenti dal 1999 moifica 

2001 modifica 2007 al 2015. 

- Gia’componente del comitato rete territoriale 

prevenzione del   Dipartimento Dipendenze. 

-   Gia’componente del comitato di Dipartimento ASSI. 

- Gia’componente del Consiglio Dipartimento 

Dipendenze. 

- Componente del consiglio dei sanitari della ASL di 

Como nell’anno 2005 e nell’anno 2011. 

- Responsabile del distretto socio sanitario di Como dal 

01/10/2015 al13/06/2017. 



- Responsabile UOS Area territoriale Brianza 

dal14/06/2017 al 30/09/2018. 

-    Responsabile UOS Area Territoriale Lariana-Est dal 

giorno 01/10/2018. 

  

 

 

Capacità linguistiche 

(lingua, livello parlato, 

livello scritto) 

 Conoscenza scolastica della lingua inglese 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

 - Capacità scolastiche 

Altro                                      

(partecipazione a convegni 

e seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 

informazione che il 

dirigente ritiene di dover 

pubblicare) 

 - Ho partecipato a molti convegni di aggiornamento 

professionale sia in ambito di medicina generale e 

medicina interna ma soprattutto in ambito di 

tossicodipendenza e patologie correlate (HIV, epatiti 

virali, doppia diagnosi) a valenza nazionale e 

internazionale. 

- Sono stato piu’ volte relatore all’interno di incontri ,corsi 

di formazione e convegni sul trattamento clinico 

farmacologico della tossicodipendenza. 

-  Responsabile scientifico di progetti regionali sulla lotta 

alla droga. 

-  Responsabile di progetti finanziati sul fondo nazionale 

lotta alla droga. 

-  Referente per la ASL di Como del progetto nazionale “ 

Le stragi del sabato sera “ gestito dal Comune di Como 

in collaborazione con le forze dell’ordine. 

- Vincitore del VI premio nazionale Federserd 

(federazione nazionale operatori delle dipendenze) 

nell’anno 2010. 

-  Vincitore del VII premio nazionale Federserd nell’anno 

2011 sull’esperienza dei servizi in Italia. 

 

 

-Pubblicazioni: 

 

°  R. Casartelli, I. Nessi,  F. Ciambelli, A. Schizzarotto, S. 

Masnaghetti  

Epidemiologia di HIV e HBV in tossicodipendenti - Atti  

congresso Droga e patologia infettiva, Livorno-Tirrenia 

Novembre 1992. 

 

° A. Schizzarotto, S. Masnaghetti, F. Ciambelli, R. 



Casartelli, I. Nessi 

Trasmissione per via sessuale di HIV da maschio a 

femmina in partners di tossicodipendenti sieropositivi - 

Atti congresso Droga e patologia infettiva, Livorno-

Tirrenia novembre 1992. 

 

° R.Casartelli, I.Nessi, C.Prete, F.Ciambelli, A. 

Schizzarotto 

Tossicodipendenza e infezioni da HIV e HBV: i giovani 

più a rischio- rivista Medico e paziente n° 12, settembre 

1993. 

 

° R. Apolloni, B. Comin, C. Vanini, I. Nessi, E. Pozzi, R. 

Casartelli 

Ricerca anticorpi anti HIV1-2 in una popolazione a 

rischio: confronto tra metodiche di 2° e 3° generazione -

Atti congresso nazionale associazione microbiologici 

clinici italiani, Cagliari ottobre 1993. 

 

° R. Apolloni, C. Vanini, R. Casartelli 

Anticorpi anti HIV1 e anti HIV2 in una popolazione a 

rischio- The ligand Quarterly volume 13, anno 1994. 

 

° R. Apolloni, N. Erba, C. Vanini, A. Allegro, R. Casartelli 

Investigation seroepidemiological on diffusion of 

infection by HIV1-HIV2 in subjet at risk in the provence 

of Como-rivista Biotec volume 9, marzo-aprile 1994. 

 

° R. Casartelli, R. Olandese, A. Allegro, C. Vanini, R. 

Apolloni 

Confezione HIV1-HIV2 in provincia di Como - Atti  

convegno nazionale “interpretazione clinico-

farmacologico della tossicodipendenza e patologia 

correlata” -Belgirate, ottobre 1994. 

 

° I. Nessi, R. Casartelli, E. Pozzi, R. Olandese 

Tolleranza e dipendenza da benzodiazepine in un 

gruppo di eroinomani-Bollettino per le 

farmacodipendenze e l’alcolismo 2 anno XVIII 1995. 

 

° R. Apolloni, R. Casartelli, C. Vanini, D. Colzani, N. 

Erba 

Confronto tra metodiche di 3° generazione per la ricerca 

di ab anti HIV2 in soggetti sieropositivi per HIV1- Rivista 



la trasfusione del sangue vol. 39,  maggio-giugno 1994. 

 

° A. Allegro, A. Tocchetti, G.C. Scola, R. Casartelli 

Neoplasia intraepiteliale cervicale e infezioni da HPV in 

donne HIV positive - Atti VII convegno nazionale AIDS e 

sindromi correlate, Bologna ottobre 1994. 

 

° S. Masnaghetti, F. Ciambelli, A. Schizzarotto, I. Nessi 

R. Casartelli 

Possibile attività antiretrovirale del Naltrexone in terapia 

a lungo termine-Rivista giornale italiano di ricerche 

cliniche e terapeutiche  vol. 16, febbraio-marzo 1995. 

° R.Olandese, R. Casartelli, W. Mascetti, S. Casciello  

Progetto sperimentale “Ambulatorio Ser.T.  itinerante” 

per il trattamento farmacologico con metadone - Atti 2° 

conferenza Nazionale sul Metadone,  Vasto giugno 

1997. 

 

° R. Casartelli, A. Saibene, G. Frigerio, M.L. Dam, C. 

Paparesta 

Buprenorfina: stato dell’arte nel Ser.T. di Como a due 

anni dell’introduzione-Volume 231.1.4 Editore Franco 

Angeli “L’uso della Buprenorfina nel trattamento della 

tossicodipendenza” anno 2002. 

 

° C. Paparesta, R. Casartelli 

Non solo metadone – Rivista informasl periodico mensile 

ASL Como, novembre-dicembre 2003. 

 

° R.Casartelli, G. Frigerio, M.L. Dam, P. Cioffari, M. 

Gutmann, A. Russo 

La terapia con metadone oltre la tossicodipendenza-

Volume 231.1.48 editore Franco Angeli “Casi clinici di 

terapia con metadone”  anno 2010. 

 

° R. Casartelli, G. Frigrerio, M.L. Dam, P. Cioffari,  

Tossicodipendenza e gravidanza- Bollettino ordine dei 

medici ed odontoiatri Como n° 1 anno 2010. 

 

 

 

 

 

 

 


