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Curriculum VITÆ 

Dati personali 

Nome 

Cognome 

Data di nascita 

Nazionalità 

Indirizzo abitazione 

Telefono 

Cellulare 

Fax 

E-mail 

Foti 

Albina 

07/01/1981 

Italiana 

Studi Diploma di Maturità Classica conseguita presso il  Liceo Classico 

“G:Familiari”  con voti 96 (novantasei) su 100. 

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l’Università 

degli Studi di Messina in data 27/07/2006 con voti 110 (centodieci) 

su 110 . 

Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo nella 

II Sessione 2006 con voti 270/270 

Iscrizione all’Ordine dei Medici di Reggio Calabria in data 

12/03/2007 iscrizione n°8318.  

Corso di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia eseguito 

presso la Scuola di Specializzazione dell’ Università di Messina. 

Diploma di Specializzazione conseguito in data 26/07/2012, con la 

votazione di 50 e lode su 50 e lode.  

 Tesi di specializzazione:“Epifisiolisi: stato dell’arte. Un nuovo 

metodo chirurgico nella prevenzione dell’ impingement femoro 

acetabolare”.  
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Esperienze formative 

 

 

2004-2006 

 

 

 

 

 

 

 

Internato presso il Dipartimento di Ortopedia e Traumatologia 

(Policlinico Universitario di Messina) 

 

 Esperienza di Guardia Medica turistica nell’ anno 2006/07 

Sostituzioni di Medico di Medicina Generale negli anni 2010,2011 

, 2012. 

Percorso formativo della Scuola di Specializzazione : 

18 mesi presso il Policlinico universitario”G.Martino” di Messina; 

12 mesi presso l’Istituto Ortopedico del Mezzogiorno d’Italia 

“F.Scalabrino “di Reggio Calabria; 

6 mesi presso la Casa di cura COT di Messina; 

6 mesi presso l’ Ospedale Piemonte di Messina; 

9 mesi presso l’Ospedale Riuniti di Reggio Calabria; 

3 mesi presso il Policlinico universitario”G.Martino” di Messina; 

6 mesi presso l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesu’ di Roma; 

 

Percorso formativo post  Scuola di Specializzazione 

 

Da ottobre 2012 a giugno 2013 medico di assistenza territoriale 

presso l’ Asl di Como 

 

Da dicembre 2012 medico volontario presso l’Ospedale Sant Anna 

di Como ,Unità Operativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia  

 

Da gennaio 2013 a luglio 2013 borsista, come medico specialista in 

Ortopedia e Traumatologia, presso l’Ospedale Sant Anna di Como 

,Unità Operativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia  

 

Da luglio 2013, Dirigente Medico specialista in ortopedia e 

Traumatologia presso l’Ospedale Sant Anna di Como ,Unità 

Operativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia, con incarico 

triennale. 

Da gennaio 2014 responsabile dell’ambulatorio delle fratture da 

fragilità. 

 

 

 

 

Da luglio 2015,Dirigente Medico a tempo indeterminato. 

 

 

 



 

Spec. in ortopedia e traumatologia – Policlinico Universitario G. Martino (ME) 

 

Via P. Nenni 11– 89063 - Melito Porto Salvo (RC) 

 

3 

 

 

Partecipazioni 

Congressuali 

 

 

 

 

1)12-13/09/08 X° Congresso Nazionale IORS 2008 – Messina, 

Palazzo Congressi Policlinico “G. Martino” 

 

2)07/05/2009 “PTH e i suoi peptidi: vecchie e nuove evidenze” – 

Messina, Palazzo Congressi Policlinico “G. Martino” 

3)19-20/06/2009 “Osteopatie metaboliche ed alterazione del 

metabolismo minerale: orientamento alla diagnosi e terapia” – 

GOST, Messina, Hotel Royal 

4)17/12/2009-Alluce Valgo:Corso Itinerante.Napoli. 

18/12/2009 Incontro su “Il trattamento delle patologie acute e 

croniche della spalla” – Istituto COT Messina, Hotel Liberty 

5)11/06/2010 “Attualità sulle fratture dell’omero – Tecniche 

chirurgiche a confronto” – Messina 

6)10-12/09/2010 “40° Simposio Oscar Scaglietti” Stretto di 

Messina- Santa Trada, Villa San Giovanni, Hotel Altafiumara  

(RELATORE): 

7)20-24/11/2010 95° Congresso Nazionale SIOT – “L’apparato 

locomotore nelle malattie sistemiche – Biomateriali e biotecnologie 

in chirurgia ortopedica” – Roma, Hotel Marriott (RELATORE). 

8)16/04/2011 Congresso OTO Calabria – “Patologia degenerativa e 

traumatica del ginocchio nell’anziano” – Catanzaro, Hotel 

Guglielmo 

9)05-07/05/2011 104° Congresso SOTIMI-SATO “KARTILAGO - 

OSTEOPOROSI - FATTORI DI CRESCITA”, Hotel Hilton 

Sorrento(Na)(RELATORE). 

10)13-14/05/2011 1st Course of Anatomic Surgery and Surgical 

Approaches on Musculo-Skeletal System – Pelvic and Hip Surgery, 

Varna (Bulgaria) 

11)10-11/06/2011 XIII Congresso IORS “La ricerca in Ortopedia e 

Traumatologia, stato dell’arte”, Università Cattolica, Roma 

(RELATORE). 

12)1-5/10/2011 96° Congresso SIOT “MATERIALI E 

RIVESTIMENTI IN ORTOPEDIA; BIOTECNOLOGIE 

APPLICATE ALLA TRAUMATOLOGIA” – Palacongressi – 

Rimini (RELATORE). 

13)19/11/2011 “L’inchiodamento  endomidollare nelle fratture 

diafisarie di femore” - Taormina 

14)16-17/03/2012 4° Corso di Ortopedia Pediatrica “Traumatologia 



 

Spec. in ortopedia e traumatologia – Policlinico Universitario G. Martino (ME) 

 

Via P. Nenni 11– 89063 - Melito Porto Salvo (RC) 

 

4 

dell’ età infantile” – Genova 

15)“Le infezioni ossee dell’ eta infantile” – Genova 

16)30-31/03/2012 “La zoppia in età evolutiva” - Giornate Siciliane 

di Ortopedia Pediatrica – Catania (RELATORE). 

17)08-09/06/12 XIII Congresso IORS  –Brescia (RELATORE). 

 

18)12/13  “I traumi del gomito”-Università dell’Insubria Varese 

19)09-10/05/2013 44° Congresso Nazionale Otodi– La patologia 

coxo-femorale nel giovane attivo- 

20)Le protesi d’anca nei postumi invalidanti delle fratture di 

acetabolo nel giovane. Studio clinico prospettico su 15 pazienti 

V. Zottola,A. Foti, Compagnoni,V.Ferrari,Cremona 

(RELATORE). 

21)04-05/10/2013 3° Corso di aggiornamento in Traumatologia,  

“Avambraccio,femore distale, tibia distale”- Biomet Trauma –

Como 

 

22)30/11/2013Sloto Milano:I traumi complessi dell’arto inferiore “ 

relatore  

23)19-20/03/2014 Masterclass Zimmer ”Traumi complessi dell’arto 

inferiore “-Lido di camaiore 

24)15-16/10/2014-Corso sull’inchiodamento endomidollare 

dell’arto inferiore”-Palazzo dei Congressi Riccione  

25)16-17-18/10/2014-7° Trauma Meeting :Le fratture articolari e 

periarticolari del ginocchio.I distacchi epifisari .Riccione  

26)Partecipazione   al   Corso AO Base ad 

aprile 2015 a P a c e n g o . 

27)28/11/2015 ”I Corso teorico pratico per 

strumentisti di sala operatoria-Como. 

28)9-10/3/2015:”Corso di aggiornamento su 

Anatomic Lab su chirurgia dell’arto superiore”-

Arezzo 

29)10-11/06/2016:Corso nazionale AIP .”Le fratture della pelvi e 

dell’acetabolo dalla chirurgia alla riabilitazione 

30)Collaboratrice al Gruppo di Studio Zimmer Motionloc 

 

 

 

 

  
Pubblicazioni  

Scientifiche 

 

1)"Le fratture dell'omero prossimale: la fissazione 

interna". 

  V.Zottola,A.del Buono,A.Foti 
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Abstracts 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  Lo Scalpello Vol. 28 Num.3 - ottobre 2014 

 

2)Total hip arthroplasty by using a cementless 

ultrashortstem:a subject-specific finite element analysis 

for a young patient clinical case. 

G.Epasto, A.Foti,E.Guglielmino,M.A.Rosa 

Jurnal of enginiring in medicine,july 2013 vol 277 no 757-

766  

 

3)Thenosynovitis and tendinosys:clinical data and 

anatomo-pathological considerations in the injuries of the 

long head of biceps”. 

M.A.Rosa,G.Maccauro,S.barreca,A.Foti,A.Laudati  

J.Orthopaed traumatolog 2011,supplemento 1,SS 223  

 

4)Short stem and circumferential support:essential 

conditions for the validity of a mechanical and biological 

hip prosthesis. 

A.Foti,S.Barreca,G.Maccauro,G.Epasto,M.Ferlazzo, 

M.A.Rosa 

.Orthopaed traumatolog 2011,supplemento 1,SS 223 
 

 

 

 

 

1)-40° Simposio Oscar Scaglietti (Stretto di Messina- Santa Trada, 

Villa San Giovanni 10-12 Settembre 2010)  

“Risultati e complicanze in una protesi ad appoggio metafisario a 

stelo corto: controllo a distanza di 48 mesi” A. Foti, S. Barreca, M. 

Ferlazzo, M. A. Rosa (Messina) 

2)-95° Congresso Nazionale SIOT (Roma 20-24 Novembre 2010) 

“Complicanze biologiche e meccaniche di una protesi ad appoggio 

metafisario a stelo corto: considerazioni su una casistica personale 

di 72 impianti” M. Ferlazzo, A. Cambria, A. Evanghelu, L. Ciriaco, 

S. Barreca e M.A. Rosa 

3)-104° Congresso SOTIMI (Sorrento 5-7 Maggio 2011) 

“Può il carico circonferenziale in una protesi a stelo corto da solo 

essere la spiegazione meccanica per il successo clinico di una 

protesi mal posizionata” 

4)“Risultati a distanza del trattamento della cisti ossea giovanile 

con fattori di crescita piastrinici  e confronto con i risultati della 

terapia cortisonica locale” G. Maccauro, A. Foti, S. Barreca, M. A. 
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Rosa.  

5)Morfologia ossea e resistenza scheletrica. Considerazioni e 

risultati a lungo termine 

in una lesione-similtumorale dell’osso. 

A. Foti, G. Maccauro, S. Mauro, C. Graci, L. Miccichè, M. A. Rosa 

6)-XIII Congresso I.O.R.S. (Roma, 10-11 giugno 2011) - 

POLICLINICO “A. Gemelli” (Aula Brasca)  

“Circumferential load in a short stem prosthesis can be, alone, a 

mechanical explication for a clinical success in a misaligned 

prosthesis.” A. Foti, S. Barreca, F. Coglitore, P. Ditto, G. 

Maccauro, M.A. Rosa 

7)-IORS 2011 (Roma 10-11/06/2011): 

“Carico circonferenziale in protesi a stelo corto può essere una 

spiegazione biomeccanica del successo clinico di una protesi mal 

posizionata.” 

8)A. Foti, S. Barreca, F. Coglitore, P. Ditto, G. Maccauro, M. A. 

Rosa 

9)-96° Congresso SIOT (1-5 Ottobre 2011, Rimini): 

“Tecniche di osteosintesi a confronto nelle fratture periprotesiche 

del femore: considerazioni su una casistica personale”  

A. Foti*[1, G. Topa[2], G. Caruso[1], P. Ditto[1], S. Barreca[1], 

M.A. Rosa[1], ([1]Messina - [2]Reggio Calabria) 

10)“Tenosinovite e tendinosi: dati clinici e corrispettivo anatomo-

patologico nelle lesioni del capo lungo del bicipite” 

M.A. Rosa[1], G. Maccauro[2], S. Barreca[1], A. Foti[1], A. 

Laudati*[2] ([1]Messina - [2]Roma) 

11)“Protesi a stelo corto ed appoggio circonferenziale: condizioni 

essenziali per la validità meccanica e biologica di una protesi 

d'anca” 

A.Foti*[1], S. Barreca[1], G. Maccauro[2], G. Epasto[1], M. 

Ferlazzo[1], L. Ciriaco[1], E. Guglielmino[1], M.A. Rosa[1] 

([1]Messina - [2]Roma) 

12)Attuali sistemi di sintesi nelle fratture periprotesiche di femore 

G. Topa, M. Rosa*,A.Foti (Reggio Calabria, *Messina) 

13)-XVI congresso CIO (Sesto di Pusteria-BZ-19-21/03/2012) 

“Le protesi su frattura e le fratture su protesi”: 

“Complicanze associate alle fratture periprotesiche d’anca: 

considerazioni su una casistica personale” 

G. Topa*, A. Foti, F. Furci, S. Barreca, M. Accardo, M.A. Rosa 

14)“Quando, Come e Perché dell’inchiodamento retrogrado nelle 

fratture femorali periprotesiche”. 

 M.A. Rosa, S. Barreca, P. Ditto, F. Furci, G. Caruso, G. Topa*. 
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 15)“La zoppia in età evolutiva” - Giornate Siciliane di Ortopedia 

Pediatrica – Catania(30-31/03/2012). 

L’iperaccrescimento nelle fratture del femore nei bambini di età 

inferiore ai 3 anni.  

F.Falciglia,A.Foti,M.A.Rosa,V.Guzzanti(relatore) 

 

16)La lassità articolare fisiologica in età evolutiva.  

F.Falciglia,A.Foti,M.A.Rosa,V.Guzzanti.(relatore) 

 

17)-105° Congresso SOTIMI (Bari 03-05/05/2012). 

“Complicanze di una protesi d’anca a stelo corto: valutazione 

clinica e radiografica su una casistica di 74 impianti” 

S. Barreca- L. Ciriaco* - A. Foti - M. Ferlazzo* e M. A. Rosa 

*Clinica COT 

18)“Fattori meccanici e biologici condizionanti le complicanze nel 

trattamento delle fratture periprotesiche di anca e di ginocchio” 

S. Barreca; G. Topa; A. Foti; P. Ditto; F. Rugolo; G. Caruso; G. 

Orlando; M.A. Rosa 

19)08-09/06/12 XIII Congresso IORS  –Brescia  

ANALISI AGLI ELEMENTI FINITI DI UNAPROTESI D’ANCA 

PRESS FIT A CONSERVAZIONE DI COLLO. 

M.A. Rosa,A. Foti*, G. Epasto,E.Guglielmino , 

 (RELATORE). 

 

“Tenosinovite e tendinosi: dati clinici e corrispettivo anatomo-

patologico nelle lesioni del capo lungo del bicipite” 

M.A. Rosa[1], G. Maccauro[2], S. Barreca[1], A. Foti[1], A. 

Laudati*[2] ([1]Messina - [2]Roma) 

 

“Complicanze di una protesi d’anca a stelo corto: valutazione 

clinica e radiografica su una casistica di 74 impianti” 

S. Barreca- L. Ciriaco* - A. Foti - M. Ferlazzo* e M. A. Rosa 

 

 

 

Associazioni 

 

SIOT (2010), ASOTO (2011), CIO (2012), SOTIMI (2012),SITOP 

(2012). 

  

 

Lingue straniere 

 

Inglese; 
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Conoscenze 

Informatiche 

O.S. : Microsoft Xp, Vista, Seven, Mac OSX  

Software : Word, Power Point  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONI E/O DELL’ATTO 

DI NOTORIETA’( art 46 e 47 DPR 445/2000) 

 

La sottoscritta  Foti Albina, nata  a Reggio Calabria  il  07/01/1981 residente in Villa Guardia via 

Montegrappa n°10, ai sensi di quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000,per la 

copertura a tempo indeterminato di posto n 1 per Dirigente Medico specialista in Ortopedia e 

Traumatologia ai sensi dell’ art.30 del D.Lgs.n. 165/2001, indetto da codesta Azienda e consapevole 

secondo quanto prescritto dall’art. 76 D.P.R. n° 445/2000 e s.m. ed i., della responsabilità penale 

cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti ed uso di atti falsi, 

dichiara, sotto la propria responsabilità, quanto segue: 

-di avere conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia   presso la Facoltà di Medicina  e Chirurgia 

dell’ Ateneo di Messina  in data 27/07/2006 con la votazione di 110 ; 

-di aver sostenuto l’ esame di abilitazione alla professione di Medico Chirurgo nella II sessione del 

2007 (febbraio 2007) e di aver superato lo stesso con la votazione di 270/270. 

-di essere iscritto all’Albo dell’Ordine Professionale dei Medici Chirurghi di Reggio Calabria dal 

12/03/07 n° di iscrizione: 8318; 

-di avere conseguito il Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso la Scuola 

di Specializzazione dell’ Ateneo di  Messina in data 26/07/12 con la votazione di 50 e lode ; 

· che le fotocopie dei documenti allegati alla domanda, e di seguito elencati, sono conformi 

all’originale. 
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                                                                                                                     IL DICHIARANTE 

                                                                                                    Albina Foti   

 

 


