
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Giuseppina Zanini

Anno di nascita    1965

 Numero tel ufficio    0344 33330

 Incarico attuale  Incarico professionale, consulenza, studio e di ricerca

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 110L

Altri titolo di studio (master)  Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale ed Endoscopia Digestiva 70L
Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia70L

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Medico Di Distretto - Distretto Medio Lario 2024
Direttore FF UOC Riabilitazione Territoriale ASST Lariana con delibera del 09/09/2020
Responsabile di UOS di Riabilitazione Specialistica neuromotoria e riabilitazione generale
geriatrica ASST Lariana - presidio di Menaggio 2019 - 2020
Responsabile di UOS di Riabilitazione Specialistica neuromotoria e riabilitazione generale
geriatrica ASST Valtellina e Alto Lario - presidio di Menaggio 2016 - 2019
Responsabile di UOS di Riabilitazione Specialistica neuromotoria e riabilitazione generale
geriatrica Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como - presidio di Menaggio 2013 - 2016
Dirigente Medico di 1° Livello - Riabilitazione presidio ospedaliero di Menaggio, Azienda
Ospedaliera Sant'Anna di Como 2010 - 2013
Dirigente Medico di 1° Livello - Ortopedia e Traumatologia, presidio ospedaliero di Menaggio,
Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como 1999 - 2013
Dirigente Medico di 1° Livello - Ortopedia e Traumatologia Incaricato, presidio ospedaliero di
Menaggio, Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como 1997 - 1999
Dirigente Medico di 1° Livello - Chirurgia Generale Incaricato, presidio ospedaliero di
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Menaggio, Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como 1996 - 1997
Dirigente Medico di 1° Livello - Chirurgia Generale Supplente, presidio ospedaliero di
Menaggio, Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como 1996
Medico Assistente presso COF Casa di Cura Convenzionata, Lanzo D'Intelvi, 1995 1996
Guardia Medica ed incarico di Urgenza ed Emergenza 118, Azienda Sanitaria Locale Prov.
Como 1991 – 1995

Capacità linguistiche INGLESE B2
SPAGNOLO B1

Capacità nell'uso delle tecnologie Conoscenza base del pacchetto office
utilizzo Priamo per gestione del pz

Partecipazione a convegni e
seminari 

2024 ATS MONTAGNA - La prevenzione degli Incidenti Domestici 
2024 IKOS ECM - Entrare in relazione con l’assistito anziano attraverso i suoi possibili
disordini linguistici 
2024 ASST LARIANA  – Dirigenti medici delle SSCC distrettuali: confronto tra pari – 1° step
2023 IKOS ECM - Il piede piatto pediatrico, inquadramento clinico e riabilitativo 2023
2023 IKOS ECM – la gestione del team di lavoro
2023 IKOS ECM – valutazione funzionale delle disfunzioni di movimento del ginocchio
2023 ASST LARIANA – il nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettive
2022 ASST LARIANA – il piano pandemico, gestire il covid-19: corso di formazione base di
tutti gli operatori
2022 ASST LARIANA – discussione multidisciplinare di problematiche comuni
2019  ASST LARIANA - Formazione Residenziale Classica: la gestione della Spasticità nel
paziente con cerebrolesione acquisita.
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

18/11/2024

GIUSEPPINA ZANINI
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