
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Francesca De Cagna

Anno di nascita    1990

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in Psichiatria.

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Dirigente medico specialista in Psichiatria dal 01/11/2020 presso ASST Lariana in servizio
presso CPS di Como, SPDC dell'Ospedale Sant'Anna di San Fermo della Battaglia, CPM la
Madonnina di Como, Centro Diurno di Como, Casa Circondariale di Como.

Capacità linguistiche INGLESE
• Capacità di lettura Buona
• Capacità di scrittura Buona
• Capacità di espressione orale Discreta

FRANCESE
• Capacità di lettura Buona

Capacità nell'uso delle tecnologie Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), Internet e posta
elettronica.

Partecipazione a convegni e
seminari 

    1. XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia, Milano,
gennaio 2020
    2. VII Convegno Nazionale AIPP: Associazione Italiana Intervento Precoce nella Salute
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Mentale, Verona, novembre 2019
    3. 20° Congresso Nazionale SINPS: Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia, Milano,
febbraio 2019
    4. 31st ECNP congress: European College of Neuropsychopharmacology, Barcellona,
ottobre 2018
    5. 7°Congresso Innopsy: Innovation in Psychiatry, Milano, maggio 2017.
    6. Corso: “Oltre la doppia diagnosi nella schizofrenia-dal controllo sociale alla cura della
persona: il ruolo dei LAI”, Milano, aprile 2017.
    7. 21° Congresso Nazionale SOPSI: Società Italiana di Psicopatologia, Roma, febbraio
2017.
    8. Congresso SIPS: Società Italiana di Psichiatria Sociale, Lecce, settembre 2016.
    9. 20° Congresso Nazionale SOPSI: Società Italiana di Psicopatologia, Milano, febbraio
2016.
    10. 28th ECNP Congress: European College of Neuropsychopharmacology, Amsterdam,
agosto 2015.

Pubblicazioni    1. Gender differences in clinical and biochemical parameters among patients hospitalized for
schizophrenia: towards precision medicine.
Esposito CM, De Cagna F, Caldiroli A, Capuzzi E, Ceresa A, Di Paolo M, Auxilia AM,
Capellazzi M, Tagliabue I, Cirella L, Clerici M, Brondino N, Barkin JL, Politi P, Buoli M. Eur
Arch Psychiatry Clin Neurosci. (2024). 
    2. Intranasal oxytocin as a potential therapeutic strategy in post-traumatic stress disorder: A
systematic review. Giovanna G, Damiani S, Fusar-Poli L, Rocchetti M, Brondino N, De Cagna
F, Mori A, Politi P; Psychoneuroendocrinology (2020). 
    3. The role of intranasal oxytocin in anxiety and depressive disorders: a systematic review
of randomized controlled trials. De Cagna F, Fusar-Poli L, ... Politi P, Brondino N; Clinical
Psychopharmacology and Neuroscience (2019). 
    4. Personality Disorders and ASD. De Cagna F, Squillari E, Rocchetti M, Fusar-Poli L.
Psychopathology in Adolescents and Adults with Autism Spectrum Disorders, pag. 157-174,
Springer (2019). 
    5. Protocollo per la presa in carico di pazienti a doppia diagnosi. Boso M, Tiraboschi G,
Mori A,  De Cagna F, … gruppo Doppia Diagnosi Ser.D. ASST Pavia; Mission (2018).
    6. Italian patients with more recent onset of Major Depressive Disorder have a shorter
duration of untreated illness. Dell'Osso B, Cremaschi L, Grancini B, De Cagna F, ... Altamura
AC; International journal of clinical practice (2017). 
    7. Age at onset in patients with bipolar I and II disorder: a comparison of large sample
studies. Dell'Osso B, Grancini B, Vismara M, De Cagna F, ... Altamura AC; Journal of
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Affective Disorders; Elsevier (2016).
    8. Past, present and future of transcranial magnetic stimulation (TMS) in the treatment of
psychiatric disorders. Benatti B, Cremaschi L, Oldani L, De Cagna F, Vismara M, Dell'Osso B;
Evidence-based Psychiatric Care (2016).
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".
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