
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Camilla Menis

Anno di nascita    1991

 Numero tel ufficio    0315859720

 Incarico attuale  Incarico Alta Professionalità

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in Neonatologia

Altri titolo di studio (master)  Corso di perfezionamento in Terapia Intensiva Neonatale (Università degli Studi di Milano)
con periodo di attività formativa pratica presso U.O. di Neonatologia e Terapia Intensiva
Neonatale (Clinica Mangiagalli-IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano) 

Clinical Research Fellow at the University of Oxford and Observer at the Special Care Baby
Unit, Department of Paediatrics, John Radcliffe Hospital, Oxford

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

16 Marzo 2023-ad oggi
Dirigente Medico presso l’Unità Operativa di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale,
Ospedale Sant’Anna Como

1 Febbraio 2023-15 Marzo 2023 Borsa di studio di ricerca corrente dal titolo “Nascita
pretermine e sviluppo auxologico e neurocomportamentale a distanza: progetto longitudinale
per lo studio dei fattori di rischio, meccanismi patogenetici e miglioramento delle strategie
terapeutico-assistenziali” presso Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale Clinica
Mangiagalli

Capacità linguistiche INGLESE: IELTS punteggio generale 7.5 (livello c1)
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Capacità nell'uso delle tecnologie 
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certificazione informatica “european computer driving licence” (ecdl)
conoscenza di programmi di analisi statistica dei dati (spss statistics base)
utilizzo motori di ricerca (pubmed, cochrane)

Partecipazione a convegni e
seminari 

15-22 Aprile 2024 Corso per esecutori in tecniche e tecnologie per l’assistenza respiratoria
neonatale (TTAREN): Ventilazione invasiva e supporto respiratorio non invasivo, Webinar SIN

18 Aprile 2024 Aspetti particolari della sepsi neonatale: CLABSI, antibiotic stewardship e
biomarker, Webinar SIN

15 Dicembre 2023 Strategie di supporto respiratorio non invasivo, Webinar SIN

18 Novembre 2023 Corso sull’allattamento al seno, Webinar SIN

14-15 Novembre 2023 La comunicazione efficace in neonatologia Roma

13 Settembre 2023 Microbiota e neonato pretermine: novità e prospettive cliniche e di ricerca,
Webinar SIN

12 Luglio 2023 Nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettive per i medici di medicina
generale e ASST, Webinar

20 Giugno 2023 Comoneonato 9 Update di Neonatologia, Como

10-11 Maggio 2023 Corso di Rianimazione Neonatale, San Fermo della Battaglia

28 Novembre 2022 Good Clinical Practice, Milano

9 Novembre 2022 Il follow-up del neonato pretermine: le nuove indicazioni della Società
Italiana di Neonatologia, Milano

22-25 Giugno 2022 ESPGHAN 54th Annual Meeting, Copenhaghen

13-14 Giugno 2022 Congresso Nazionale SIRP, Napoli

8-9 Giugno 2022 Corso Avanzato di Nutrizione, Sabaudia- Discussant
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12-13 Novembre 2021 Corso teorico-pratico "La valutazione neurofunzionale nel bambino
prematuro e a rischio neurologico” Milano

25 Ottobre 2021 Corso di rianimazione neonatale per esecutori – parte pratica

07 Ottobre 2021 - 12 Ottobre 2021 Webinar SIN XXVII Congresso Nazionale Società Italiana
di Neonatologia - Il neonato al centro del futuro e Corsi Pre-congressuali

16 Settembre 2021 Webinar SIN L’asfissia perinatale: seminario sugli aspetti biochimici e
farmacologici

17 Settembre 2021 Webinar SIN Cateteri venosi ecoguidati nel neonato

21 Settembre 2021 Webinar SIN Nec, allattamento e fattori protettivi

09 Giugno 2021 Webinar SIN Approccio al neonato con sindrome malformativa: cosa sapere,
cosa saper fare e cosa saper chiedere

22 Giugno 2021 Webinar SIN follow back: dal bambino al feto. II corso - cause congenite ed
acquisite dell’insufficienza intestinale-Vincitrice del premio Antonello Del Vecchio. 

9 al 19 Giugno 2021 Webinar SIN Ecocardiografia di base per il neonatologo

11 al 15 Giugno 2021 Webinar SIN: Esame neurologico del neonato e del lattante
(Hammersmith Neurological Examination)

10-13 Giugno 2021 Webinar SIN: Gestione catetere venoso ombelicale

8-10 Giugno 2021 Webinar SIN: Stewardship diagnostica microbiologica in neonatologia 

9-10 Giugno 2021 Corso avanzato di nutrizione

18-21 Maggio 2021 Webinar SIN: La malattia vascolare nella displasia broncopolmonare

11-26 Maggio 2021 Webinar SIN Corso di rianimazione neonatale per esecutori. 

9 Marzo 2021 Webinar SIN: carte Intergrowth-21st: istruzioni per l'uso.
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24 Febbraio 2021 Webinar SIN: strategie meno invasive per la somministrazione del
surfattante (lisa-mist): metodi, tecnica, analgesia e sedazione.

15 Febbraio 2021 Webinar SIN: Lo shock settico in epoca neonatale.

16-19 Dicembre 2020 Webinar SIN: Gestione del catetere venoso epicutaneocavale

19 Novembre al 6 Dicembre 2020 Webinar SIN: L'ecografia cerebrale in TIN - corso teorico
per medici

18 Novembre-6 Dicembre 2020 Webinar SIN: Corso avanzato di stabilizzazione neonatale in
attesa del trasporto

22 Settembre 2020-30 Giugno 2021, Webinar SIN: Clinica, diagnostica e terapia delle
infezioni neonatali. Update sulle principali metodologie di diagnosi e sui protocolli di terapia

17-19 Febbraio 2020 Milan, Corso introduttivo alla sperimentazione animale

6-8 Febbraio 2020 Milan, Congresso “Pediatria nella pratica clinica” 

19 Dicembre 2019 Milano, Corso pratico di nutrizione parenterale neonatale dalla teoria alla
prescrizione

05 Novembre 2019 Milano, Cultura in Emogasanalisi: Le molte facce dell’interpretazione 

19 Ottobre 2019 Saronno, Workshop: L’emergenza-urgenza nel neonato e nel lattante

10-11 Ottobre 2019 Brescia, Forum Giovani di ricerca pediatrica SIRP

18-21 Settembre 2019 Maastricht, 3rd Congress of joint European Neonatal Societies (JENS)

01 Luglio 2019 Warwick, 25th Reason neonatal meeting, University of Warwick 

17 Giugno -4 Luglio 2019 Oxford, Introduction to statistics, University of Oxford

11 Giugno 2019 Oxford, Writing a medical conference abstract, University of Oxford 

29 Maggio 2019 Portsmouth, WONEP Neonatal Respiratory Study Day
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22 Maggio 2019 Oxford, R: Kick-off, University of Oxford 

8-9 Maggio Oxford, Interpractice21 International Meeting, University of Oxford 

4 Aprile 2019 Oxford, Introduction to Mendeley, University of Oxford

27 Marzo 2019 Oxford, Introduction to Endnote, University of Oxford

15 Marzo 2019 London, Spring Meeting Royal Society of Medicine
 
7-9 Marzo 2019 Valencia, 6th International Conference on Nutrition and Growth 

19-20 Febbraio 2019 Oxford, SPSS: Up and running for academic research, University of
Oxford

12 Febbraio 2019 Oxford, Writing and publishing research papers, University of Oxford

11 Febbraio 2019 Oxford, Poster production, University of Oxford

24 Gennaio 2019 Oxford, Introduction to systematic reviews and evidence syntheses,
University of Oxford 

17 Gennaio 2019 Oxford, Neonatal Emergency Skills Workshop, Oxford School of Paediatrics

22-23 Novembre 2018 Oxford, Cranial Ultrasound Course

31 Ottobre-3 Novembre 2018 Parigi, 7th Congress of the European Academy of Paediatric
Societies

30 Ottobre Parigi, Corso pre-congressuale “The stabilization in the delivery room”

9 Ottobre 2018 Oxford, Advanced Neonatal Ventilation Workshop

25 Settembre 2018 Oxford, Anaphylaxis 

7-8 Giugno 2018 Como, Congresso Comoneonato-4°Update di Neonatologia
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17-19 Maggio 2018 Milano, 20º Congresso Nazionale della SIAIP

4-5 Aprile 2018, Milano Body Composition International Meeting 

1-4 Novembre 2017 Venezia, 2nd Congress of joint European Neonatal Societies (JENS)

12 Luglio 2017 Milano, Congresso “La nutrizione del neonato”

3-4 Febbraio 2017 Bergamo, 30º Congresso della Società Italiana di Neonatologia Sezione
Lombardia 

31 Marzo 2017 Milano, Congresso “Pediatria nella pratica clinica” 

12-15 Ottobre 2016 Napoli, XXII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia. 

16 Aprile 2016 Milano, Congresso “Costruiamo il futuro” attualità in tema di Pediatria e
Neonatologia

16 Dicembre 2015 Monza, Incontro di aggiornamento in Neonatologia per Pediatri
NEOPROJECT 2015: “La nutrizione del neonato pretermine”

27 Novembre 2015 Milano, Congresso “Prevenzione dell’atopia: attualità e futuro”

7-14 Novembre 2015 Milano, Corso sul follow up del prematuro: “Il prematuro a rischio: dalla
TIN al follow up al pediatra di famiglia”

Pubblicazioni     1. intercovid-2022 international consortium. Pregnancy outcomes and vaccine effectiveness
during the period of omicron as the variant of concern, INTERCOVID-2022: a multinational,
observational study. The Lancet 2023

    2. provitera l, tomaselli a, raffaeli g, crippa s, arribas c, amodeo i, gulden s, amelio gs,
cortesi v, manzoni f, cervellini g, cerasani j, menis c, pesenti n, tripodi m, santi l, maggioni m,
lonati c, oldoni s, algieri f, garrido f, bernardo me, mosca f, cavallaro g. Human bone
marrow-derived mesenchymal stromal cells reduce the severity of experimental necrotizing
enterocolitis in a concentration-dependent manner. Cells 2023

    3. roggero p, liotto n, piemontese p, menis c, perrone m, tabasso c, amato o, orsi a, pesenti
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n, leva e, mosca f. Neonatal intestinal failure: growth pattern and nutritional intakes in
accordance with weaning from parenteral nutrition. JPEN J Parenter Enteral Nutr 2022

    4. perrone m, casirati a, stagi s, amato o, piemontese p, liotto n, orsi a, menis c, pesenti n,
tabasso c, roggero p, mosca f. Don't Forget the Bones: Incidence and Risk Factors of
Metabolic Bone Disease in a Cohort of Preterm Infants. Int J Mol Sci 2022

    5. intercovid multinational Group. Effects of prenatal exposure to maternal COVID-19 and
perinatal care on neonatal outcome: results from the INTERCOVID Multinational Cohort
Study. AJOG 2022

    6. folino f, menis c, di pietro gm, pinzani r, marchisio p and bosis s. Incidental occurrence
of neutropenia in children hospitalised for covid-19. Italian Journal of Pediatrics 2022 

    7. perrone m, menis c, piemontese p, tabasso c, mallardi d, orsi a, amato o, liotto n, roggero
p and mosca f. Energy expenditure, protein oxidation and body composition in a cohort of very
low birthweight infants. Nutrients 2021

    8. tabasso c, mallardi d, corti y, perrone m, piemontese p, liotto n, menis c, roggero p,
mosca f. Adherence to the Mediterranean diet and body composition of breast-feeding
mothers: the potential role of unsaturated fatty acids. Journal of Nutritional Science 2021

    9. mallardi d, piemontese p, liotto n, colombo rm, dodaro a, schiavello a, tabasso c, plevani
l, bezze e, menis c, roggero p, mosca f. New Operating Approach to Limit Bacillus Cereus
Contamination of Donor Human Milk. Journal of Human Lactation 2021

    10.  perrone m, mallardi d, tabasso c, bracco b, menis c, piemontese p, amato o, liotto n,
roggero p, mosca f. The indirect calorimetry in very low birth weight preterm infants: an easier
and reliable procedure. Nutrition 2021

    11. roggero p, liotto n, menis c, mosca f. New Insights in Preterm Nutrition. Nutrients 2020 

    12.  liotto n, cresi f, beghetti i, roggero p, menis c, corvaglia l, mosca f, aceti a, on behalf of
the study group on neonatal nutrition and gastroenterology-italian society of neonatology.
Complementary Feeding in Preterm Infants: A Systematic Review. Nutrients 2020

    13.  roggero p, liotto n, pozzi c, braga d, troisi j, menis c, giannì ml, berni canani r, paparo l,
nocerino r, budelli a, mosca f & rescigno m. Analysis of Immune, Microbiota and Metabolome
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Maturation in Infants in a Clinical Trial of Lactobacillus Paracasei CBA L74-fermented
Formula. Nature Communications 2020 

    14. liotto n, amato o, piemontese p, menis c, orsi a, corti mg, colnaghi m, cecchetti v, pugni
l, mosca f, roggero p. Protein Intakes During Weaning from Parenteral Nutrition Drive Growth
Gain and Body Composition in Very Low Birth Weight Preterm Infants.  Nutrients 2020

    15. piemontese p, liotto n, menis c, mallardi d, tabasso c, perrone m, bezze e, plevani
l, roggero p, mosca f. Effect of target fortification on osmolality and microbiological safety of
human milk over time. Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 2020 

    16. liotto n, roggero p, giuliani f, morniroli d, giannì ml, bracco b, menis c, orsi a, piemontese
p, amato o, mosca f. How does gestational age affect growth and body composition of preterm
twins? Pediatric Research 2020

    17. p. piemontese, d. mallardi, n.liotto, c. tabasso, c. menis, m. perrone, p. roggero, f.
mosca. Macronutrient content of pooled donor human milk before and after Holder
pasteurization.  BMC Pediatrics 2019

    18. p. piemontese, n. liotto, d. mallardi, p. roggero, v. puricelli, m.l. giannì, d. morniroli, c.
tabasso, m. perrone, c. menis, a. orsi, o. amato, f. mosca. The effect of human milk on
modulating the quality of growth in preterm infants. Frontiers in Pediatrics 2018

    19. c. fontana, c.menis, n. pesenti, passera s., n. liotto ; f.mosca , p.roggero. Effects of early
intervention on feeding behavior in preterm infants: a randomized controlled trial. Early Human
Development 2018

    20. l. morlacchi, p.roggero, ml.giannì; b.bracco; d.porri; e. battiato; c.menis; n. liotto ;
d.mallardi; f.mosca.  Protein use and weight-gain quality in very-low-birth-weight preterm
infants fed human milk or formula. The American Journal of Clinical Nutrition 2018 

    21. n. liotto , a. orsi, c. menis, p. piemontese , l. morlacchi , cc. condello , ml. gianni, p.
roggero, f.mosca. Clinical evaluation of two different protein content formulas fed to full-term
healthy infants: a randomized controlled trial. BMC Pediatrics 2018

    22. n.liotto; p.roggero; b.bracco; c.menis; d.morniroli;m.perrone; ml.giannì; f.mosca.  Can
basic characteristics estimate body composition in early infancy? Journal of Pediatric
Gastroenterology and Nutrition 2017
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    23. n. liotto , ml. gianni, p. roggero, a. orsi, cc. condello, c. menis, f.mosca. “Is fat mass
accretion of late preterm infants associated with insulin resistance?”. Neonatology 2016 

    24. ml. gianni, d. consonni, n. liotto, p. roggero, l. morlacchi, p. piemontese, c. menis,
f.mosca. “Does human milk modulate body composition in late preterm infants at
term-corrected age?”. Nutrients 2016 

    25. f.mosca , ml. gianni, p. roggero, c. menis , l. morlacchi, n. liotto, b. bracco.  “Critical
questions on nutrition of preterm infants”. Journal Of Pediatric And Neonatal Individualized
Medicine 2016

    26. ml. gianni, p. roggero, c. menis, f.mosca. “La nutrizione del neonato pretermine”.
Edit-symposia pediatria e neonatologia 2/2016

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

Corso e certificazione blsd (basic life support-defibrillation)
Corso e certificazione pblsd (pediatric basic life support-defibrillation
Corso e certificazione pals (pediatric advanced life support)
Corso di rianimazione neonatale
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

21/05/2024

CAMILLA MENIS
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