
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Alessandro Testa

Anno di nascita    1983

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) ORTOPEDIA & TRAUMATOLOGIA

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Da Maggio 2010 a Maggio 2015
Clinica di Ortopedia e Traumatologia “M. Boni” – Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, viale L. Borri 57 – 21100 VARESE
Specializzando in ORTOPEDIA e TRAUMATOLOGIA
Da giugno 2009 a Marzo 2010
Servizio di Continuità Assistenziale sede di Angera – Ospedale C. Ondoli,
Via Bordini 29 – 21021 Angera (Va)
Da Agosto 2009 a Aprile 2010
Istituto Geriatrico e Centro Diagnostico Terapeutico La Fondazione Borghi
Libero professionista
Da settembre 2007 a giugno 2009
Clinica di Ortopedia e Traumatologia “M. Boni” – Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, viale L. Borri 57 – 21100 VARESE
Internato di Ricerca in Ortopedia e Traumatologia
Da luglio 2015 a gennaio 2022
Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi – Clinica di Ortopedia e
Traumatologia “M. Boni”, viale L. Borri 57 – 21100 VARESE
Dirigente medico di primo livello
Da febbraio 2022 a luglio 2024
Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi – Clinica di Ortopedia e
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Traumatologia Cittiglio / Angera, Via Luvini 1 - Cittiglio (Va)
Dirigente medico di primo livello

Capacità linguistiche INGLESE
• Capacità di lettura Buono
• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Buono

Partecipazione a convegni e
seminari 

1. AO Trauma Course - Basic Principles of Fracture Management for
Residents. 10-13 Aprile 2015 Pacego di Lazise, Italy
2. XXXIII Congresso Nazionale SICP: Le grandi deformità della caviglia e
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del piede. Milano, 4-6 settembre 2014
3. XXXV Congresso Nazionale SICP: Il piede e la corsa; Il piede
neurologico. Torino, 20-21 maggio 2016
4. 22/06/2018 XXXV CONGRESSO NAZIONALE SICP - La chirurgia
dell'avampiede
5. 21/09/2018 Corso SICP - New Trends nel trattamento delle lesioni
traumatiche della caviglia e del piede
6. 30/11/2018 CORSO SICP "Le Fratture dell'Astragalo"
7. 05/04/2019 Corso attualità sul trattamento del piede diabetico
8. 21/06/2019 Corso SICP - Dispositivi innovativi in chirurgia del piede e
della caviglia
9. 24/06/2022 corso SICP: I TRUCCHI GRAZIE AL MESTIERE "Tips
Tricks and Pitfalls!!!"
10. 04/12/2020 ALLUCE RIGIDO: COSA C'E' DI NUOVO
11. 25/03/2021 UTILIZZO DELL'ARTROSCOPIA IN ACUTO NELLE
FRATTURE DI CAVIGLIA
12. 10/03/2021 Calcaneoplastica percutanea nella sindrome di Haglund
13. 13/05/2022 Corso Avanzato SICP "ARTROSCOPIA DI CAVIGLIA:
INDICAZIONI E LIMITI"
14. 18/09/2021 UPDATE SULLA TRAUMATOLOGIA DEL PIEDE E DELLA
CAVIGLIA
15. 23/09/2022 XXXVII CONGRESSO NAZIONALE SICP "EVOLUZIONE
NEL TRATTAMENTO DEL PIEDEPIATTO DELLADOLESCENTE E
DELLADULTO"
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16. 12/05/2023 Corso Avanzato SICP: LE PROTESI DI CAVIGLIA OGGI
17. 28/06/2023 " L ' A R T R O P L A S T I C A D E L L A M T - F 1 ^ C O N
S P A Z I A T O R E " (2^ EDIZIONE) C O R S O - C A D A V E R L A B
" H a n d s O n " S . I . S . P . E . C
18. 21/09/2023 XXXVIII Congresso Nazionale SICP - La patologia
cartilaginea della caviglia: dalla biologia al metallo
19. Dal 09/11/2023 al 11/11/2023 106° Congresso Nazionale della Società
Italiana di Ortopedia e Traumatologia
20. 27/10/2023 Corso Avanzato SICP - Le lesioni cartilaginee della
caviglia: what-when-why-how
21. 03/03/2024 International Foot & Ankle Mega Course
22. 17/05/2024 Corso Avanzato SICP - Le fratture di caviglia ed i loro esiti
– Messina
23. 07/06/2024 Corso Base SICP - Le Metatarsalgie

partecipazione a congressi come relatore:
24. Obesità nel Paziente Ortopedico. Varese, 21 Maggio 2015
25. 97° Congresso Nazionale SIOT. Le protesi di capitello radiale: nostra
esperienza. Le protesi dolorose .Roma, Novembre 2012
26. 15/03/2024 Corso Avanzato SICP - FRATTURE DEL RETROPIEDE:
DAL TRAUMA AL TRATTAMENTO DEGLI ESITI
27. 25/03/2023 Corso Avanzato SICP - La Caviglia a 360: dalla diagnosi al
trattamento
28. 15/09/2023 119° SPLLOT: CHIRURGIA ORTOPEDICA E
TRAUMATOLOGICA NELLO SCHELETRO FRAGILE

Pubblicazioni 1. D’Angelo F, Testa A, Binda T, Cherubino P. “Histological Features of
Pseudotumor after small head diameter metal-on-metal total hip
arthroplasty”. J Biol Regul Homeost Agents. 2015 Oct-Dec;29 (4 Suppl):
57-62.
2. D’Angelo F, Testa A, Ferraro S. “Criticità nell’allineamento rotazionale
della componente femorale”. Minerva Ortop Traumatol 2013;64(Suppl.1
al N.6)
3. Cherubino P., D’Angelo F., Testa A. “Protesi dolorose dell’anca da
mobilizzazione occulta”. GIOT agosto 2012; 38 (suppl. 2): 127-130
4. Pilato G., Bini A., Testa A., Baldo F. “Le protesi di capitello radiale”.
Minerva Ortop Traumatol 2011; 62, (Suppl.1 al N.5)
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5. Montoli C, Testa A, Pozzessere E. “Artrodesi Tibio-talo-calcaneare:
quando, come e perché”. Progressi in medicina e chirurgia del Piede
(nazionale) 21/09/2023

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

ISCRIZIONI A SOCIETÀ:
S.I.O.T – Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia
S.P.L.L.O.T - Società Piemontese - Ligure - Lombarda di Ortopedia & Traumatologia
S.I.C.P – Società Italia della Caviglia e del Piede

      4 | Curriculum Vitae



Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

24/06/2025

ALESSANDRO TESTA
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