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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Anno di nascita

Incarico attuale

TITOLI DI STUDIO/
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio (specializzazione)

Altri titolo di studio (master)

Esperienze professionali, incarichi
ricoperti

Capacita linguistiche

Elisa Cairoli

1986

Incarico professionale di base

11/07/2017: Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Universita degli
Studi di Milano)

09/09/2021: Dottorato di Ricerca in Medicina Clinica e Sperimentale (Universita degli Studi di
Milano)

12/2024-in corso: Dirigente Medico Endocrinologia

SC Endocrinologia-Diabetologia Dietetica e Nutrizione Clinica, ASST Lariana, Ospedale
Sant'Anna - San Fermo della Battaglia (CO)

05/2018-11/2024: Medico Specialista Endocrinologo
UOSD Malattie del Metabolismo Osseo e Diabetologia, Dipartimento di Medicina

Endocrino-Metabolica, IRCCS Istituto Auxologico ltaliano - Milano

08/2017-04/2018: Medico Contrattista/Borsista
UOC Endocrinologia, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

07/2012-07/2017: Medico Specializzando in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
UO Endocrinologia, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

Madrelingua italiana
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Capacita nell'uso delle tecnologie

Partecipazione a convegni e
seminari

Pubblicazioni

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare

Lingua inglese (livello B2)

Ottima conoscenza del Sistema Operativo Windows e degli applicativi Microsoft Office.
Buona conoscenza del programma di statistica SPSS.

Partecipazione in qualita di Relatrice a Corsi e Convegni Nazionali.
Partecipazione con Poster e Comunicazioni Orali a Congressi ltaliani e Internazionali.

48 pubblicazioni scientifiche in extenso su riviste internazionali recensite

Socia delle seguenti Societa Scientifiche: Associazione Medici Endocrinologi (AME),
European Society of Endocrinology (ESE), Societa Italiana dell’ Osteoporosi del Metabolismo
Minerale e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Forum in Bone & Mineral Research,
Societa Italiana di Diabetologia (SID)

Vincitrice del Premio SIOMMMS 2023 per il miglior poster “Prevalenza dell'ipercortisolismo
occulto nell'osteoporosi: risultati preliminari di uno studio multicentrico (studio OSTCOR)”.
Vincitrice del Premio di Ricerca SIOMMMS per giovani ricercatori per il biennio 2017/2019 con
il progetto di ricerca “Effetto della terapia con agonisti del recettore del glucagon-like peptide 1
e con inibitori della dipeptyl peptidase-4 sul metabolismo scheletrico, sulla densita minerale
ossea, sulla microarchitettura scheletrica e sul rischio di frattura in donne in eta
postmenopausale con diabete mellito di tipo 2"

Vincitrice del Premio SIOMMMS 2013 per i giovani con l'abstract “Current smoking is
associated with the bisphosphonates treatment failure in postmenopausal women with primary
osteoporosis”.

Reviewer per le seguenti riviste internazionali recensite: European Journal of Internal
Medicine (EJIM), Journal of Endocrinological Investigation (JENI), European Journal of

Clinical Investigation (EJCI), Frontiers in Endocrinology, EDM Case Reports.

Guest Editor per la rivista International Journal of Molecular Sciences (IJMS).

2 | Curriculum Vitae



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto € a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.

24/01/2025

ELISA CAIROLI
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