
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Giuseppe Carrano

Anno di nascita    1957

 Numero tel ufficio    031 585 5672

 Incarico attuale  Direttore struttura complessa

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Università degli Studi di Parma Diplomi di Specializzazione in Diabetologia e Malattie del
Ricambio  Settembre 1987

Altri titolo di studio (master)  Corso di Formazione Manageriale per Direttore di Azienda Sanitaria e Dirigente di Struttura
Complessa.

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

    • Dal 16.12.2022 a tutt’oggi Direttore dell’Unità Complessa di Distretto di Como- Campione
    • dal 01/09/2016 al 16.12.2022 nominato Direttore f.f. della Unità Complessa di Direzione
delle Attività Cliniche del Territorio (DACT) Responsabile Coordinamento Attività Cliniche del
Poliambulatorio di via Napoleona, Coordinatore Diabetologia extra – Ospedaliera.
    • dal 01/01/2016 al 16/12/2022 Responsabile Struttura Semplice Coordinamento delle
Attività Cliniche del Poliambulatorio di via Napoleona.
    • dal 1/1/2011 al 31/12/2015 Responsabile Struttura Semplice Coordinamento Ambulatori
dell' Ospedale S. Anna.
    • dal 1/1/2007 al 31/12/2010 Responsabile del Reparto Solventi dell’Ospedale S. Anna.
    • dal 01/03/2004 al 30/06/2014 Dirigente Medico presso l’U.O. di Malattie Metaboliche -
Diabetologia Ospedale S. Anna.
    • dal 08/01/1989 al 28/02/2004 Dirigente Medico presso il reparto di Medicina dell’
Ospedale di Menaggio.
dal 1987-1988 Medico Borsista presso il Reparto di Medicina dell' Ospedale S. Anna di Como.
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Capacità linguistiche 
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Inglese: buone Livello Parlato: Scolastico Livello scritto: Scolastico

Capacità nell'uso delle tecnologie Uso quotidiano del PC e dei programmi informatici e Aziendali

Partecipazione a convegni e
seminari 

_ i benefici dello sport per pazienti diabeti docente -18 aprile2024
- Diabete Mellito: nuove frontiere della terapia e della tecnologia -Direttore scientifico  23
settembre2023
    -  Diabete Mellito : nuovi sviluppi per la Medicina Generale - Como 07/05/2022 28/05/2022 
- n. 2 giornata di corso. ( Direttore scientifico )
    - I nuovi farmaci per la cura del Diabete Nei panni del Diabetologo  Como 10/03/2021 - n. 1
giornata di corso. ( Direttore scientifico )
_    L’attenzione al presente con lo sguardo nel futuro Como 23/10/2021  n. 1 giornata di
corso. ( <Direttore scientifico )

    - Nei panni del Cardiologo … Nei panni del Diabetologo ….Confronto tra specialisti per la
gestione del paziente Diabetico-cardiovascolare . Una nuova alleanza terapeutica. - Como
10/11/2020 - n. 1 giornata di corso. ( Direttore scientifico )
_      Il percorso di implementazione del PREST nell’ ASST Lariana 25/11/2019 (Direttore 
         Scientifico)
   _    La scelta terapeutica per il paziente con Diabete di tipo  n 2    Como24/10/2019  
         ( Direttore Scientifico)        
  _   La protezione cardiovascolare e i benefici  renali  Como 11/04/2019        ( Direttore
Scientifico)

  - Il Diabete Melito e stile di Vita: il paziente al Centro del Progresso di Cura -  Como               
6/04/2019  n. 1 giornata di corso     ( Direttore scientifico )  (moderatore)
    - Appropriatezza e Personalizzazione di cura Diabetologia – Como – dal 24/05/2019 al
22/11/2019    4 giornate di corso.  ( Direttore scientifico  )
    - Il Diabete è uguale per tutti Como 16 ottobre 2018 n. 1 giornata di corso ( Direttore
scientifico )
    - Il Diabete Mellito e le sue complicanze note e meno note: uno sguardo globale al
processo di cura e agli obiettivi delle nuove terapie – Como - 2-3 marzo 2018 –n. 2 giornate di
corso.  ( Direttore scientifico  

Pubblicazioni     • Attacchi ischemici transitori. Evoluzione di 50 casi a distanza di 12 mesi (Bollettino
dell’Ordine dei Medici della Provincia di Como,1984).
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    • Sindromi ipoglicemiche, presentazione di un caso di insulinoma (Bollettino dell’ Ordine dei
medici della Provincia di Como,1985).
    • Torsione di punta da sovradosaggio massivo di sotalolo. - Descrizione di un caso clinico
(Ospedale Maggiore-Milano,1987).
    • Ricerca Epidemiologica del Diabete Mellito in un Comune della Provincia di Como (atti VII
Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi,1989).
    • Apoplessia in adenoma ipofisario ACTH secernente (Gazzetta medica Italiana-Archivio
per le Scienze Mediche,1997).
    • Presentazione poster congresso regionale AMD-SID ott. 2007: Cambiare per vivere
meglio ( Atti convegno Milano ottobre 2007).
    • Studio multicentrico DEMAND (Atti Convegno Congresso Nazionale AMD Sorrento
novembre 2007).
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

16/05/2024

GIUSEPPE CARRANO
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