
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Simona Maida

Anno di nascita    1977

 Numero tel ufficio    031.585.8738

 Incarico attuale  

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) 

Altri titolo di studio (master)  

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Incarico professionale di base

Dploma di Secializzazione in chirurgia vascolare (50/50 e lode)

12 Febbraio 2014
Dottorato di ricerca in Chirurgia e Biotecnologie Chirurgiche
Università degli Studi dell’Insubria di Varese

01 novembre 2021 a tutt’oggi
Dirigente medico I livello a tempo indeterminato medico di Medicina d’Urgenza e Pronto 
Soccorso
Gestione reparto e attività di pronto soccorso
Ospedale Sant’Anna di Como, presidio di San Fermo della Battaglia, Sede Legale: Via 
Napoleona, 60 - 22100 Como,  Tel: 031.585.9203.

01 gennaio 2020 al 01 novembre 2021
Incarico di dirigente medico di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso
Gestione reparto e attività di pronto soccorso
Ospedale Sant’Anna di Como, presidio di San Fermo della Battaglia, Sede Legale: 
Via Napoleona, 60 - 22100 Como,  Tel: 031.585.9203
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Capacità linguistiche 

Capacità nell'uso delle tecnologie 

01 maggio 2011 a 31 dicembre 2019
Dirigente Medico I livello a tempo indeterminato chirurgia vascolare
Sala operatoria, gestione reparto, attività ambulatoriale
Ospedale Sant’Anna di Como, presidio di San Fermo della Battaglia, Sede Legale: 
Via Napoleona, 60 - 22100 Como,  Tel.: 031/5858738.

01 dicembre 2010 al 30 aprile 2011
Assistente Chirurgo Vascolare
Sala operatoria, gestione reparto, attività ambulatoriale
I.R.C.C.S. Casa di Cura MultiMedica S.p.A., sede legale Milano, Via Fantoli 16/15- C.F e
P.I. 06781690968

25 novembre 2010 al 30 aprile 2011
Chirurgo Vascolare
Ecocolordoppler arti inferiori e superiori, TSA, addome e visite specialistiche
Centro Diagnostico S.Nicola Laboratorio Analisi S.r.l, via Gorizia, 42 – 21049 - Tradate

01 luglio 2010 al 30 aprile 2011
Medico di Guardia
Medico di guardia presso i reparti della Casa di Cura sita in Castellanza, viale Piemonte 70 
I.R.C.C.S. Casa di Cura MultiMedica S.p.A., sede legale Milano, Via Fantoli 16/15- C.F e P.I.
06781690968

01 febbraio 2008 al 1 agosto 2010
Medico di Guardia
Medico collaboratore nelle attività sanitarie della casa di cura La Quiete
La Quiete Hospital S.r.l , via Dante 20 – Varese -

Italiano
Inglese scolastico

Conoscenza da utilizzatore del pacchetto Office (Word, Excell, Power Point)
Sistemi Operativi: Windows e Mac OS
Browser Internet
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CORSO TEORICO-PRATICO: “Eco Color Doppler
Vascolare (con sedute applicative pratiche) Milano, 31gennaio 1-2 febbraio 2008 
(copia) 

Attestato di partecipazione a CORSO TEORICO-PRATICO: ICEP 2008 Corso Internazionale 
Procedure Endovascolari Roma, 2-3-4 ottobre 2008 

partecipazione a CORSO TEORICO-PRATICO: Clinica ed ultrasuoni in patologia Vascolare 
Varese, 5 – 6 giugno 2009 

AGGIORAMENTO DI PARTECIPAZIONE “AGGIORANMENTO POLIDISCIPLINARE IN 
CHIRURGIA” VARESE 16/12/2005

partecipazione a congresso:  ”Varese update on surgical infections”.
Induno Olona (Va) 30 marzo - 1 aprile 2006 

partecipazione a convegno: ”DISLIPIDEMIE La placca ateroma sica
nell’arteriopatia obliterante periferica e nella vascolopatia cerebrale”.
Varese, 1 luglio 2006 

partecipazione a congresso: ”Insubria International Summer School (IISS): Breast Cancer and 
Melanoma: biology, diagnosiis and therapy”
Varese 11-15 settembre 2006 

partecipazione a convegno:  ”La radiologia interventistica nelle urgenze emergenze”. 
Varese, 23-24 ottobre 2008 

partecipazione a convegno: ”Update in tema di malattie cardiovascolari ‘Il futuro diventa 
presente’”. Varese, 3 – 4 aprile 2009 

partecipazione a congresso: ”36th Annual Vascular and Endovascular Issues, Techniques and 
Horizons (VEITHsymposium)” NEW YORK (USA), 18 – 22 novembre 2009 

partecipazione a congresso: ”1° MEETING INTERANNUALE CO.R.TE.”, in qualità di 
RELATORE. Varese, 27-28 febbraio 2009 

partecipazione a congresso: “ INFEZIONI DI ENDOPROTESI NEL TRATTAMENTO DI AAA”, 
SICVE 2009 in qualità di RELATORE. Milano, 27-30 settembre 2009 
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Partecipazione a convegni e
seminari 



PARTECIPAZIONE: “CORSO AGGIORNAMENTO GESTIONE INTEGRATA DEL PAZ CON
PATOLOGIA CAROTIDE….”,  OSPEDLAE SANT’ANNA .COMO 21/04/2012

PARTECIAPZIONE X CONGRESSO NAZIONALE SICVE- ROMA – 
18-20 SETTEMBRE 2011

PARTECIPAZIONE “CONSENSUS CONFERENCE” SOS TIA-ICTUS MINORE 
CAROTIDEO.
11 GIUGNO 2011- VARESE DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMEDICHE

PARTECIPAZIONE CORSO FLEBOLOGIA AMBULATORIALE SCLEOROTERAPIA DELLA 
VARICI OGGI- 21/09/2012 OSPEDALE LUIGI SACCO-MILANO

PARTECIPAZIONE CORSO TERORICO-PRATICO SULA TECNICA DI BY-PASS CON 
SAFENA IN SITU. ALESSANDRIA –OSPEDALE SS.ANTONIO,BIAGIO E CESARE ARRIGO-
25-26 OTTOBRE 2012

PARTECIPAZIONE : “INSUBRIA SUMMER SCHOOL IN VASCULAR SURGERY….”,
VARESE 14-16 GIUNGO 2012

PARTECIAPZIONE: “ ATTENDED THE GORE SIMULATION WORKSHOP: EVAR &

TEVAR….” .UNIVERSITà DI BRESCIA 14-15 MARZO 2013

PARTECIPAZIONE XIII CONGRESSO NAZIONALE SICVE 29-30-31 OTTOBRE 2014 
TORINO

PARTECIPAZIONE: INSUBRIA DIVA II :“DISSEZIONE ACCESSO VASCOLARE AORTA E 
ARTERIE PERIFRICHE” - COMO 6-7 OTTOBRE

PARTECIPAZIONE 14 CONGRESSO NAZIONALE SICVE: 
MILANO 4-6 OTTOBRE 2015

PARTECIPAZIONE IN QUALITà DI RELATORE: LOMBARDIA DAY SURGERY: “QUALE 
FUTURO PER LA CHIRURGIA A CICLO BREVE”- COMO 27-28 MAGGIO 2016

PARTECIPAZIONE XV CONGRESSO SICVE 23-25 OTTOBRE 2016 ROMA 

PARTECIPAZIONE INTERNATIONAL VASCULAR COURSE- 29-30-31 MA
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CORSO: “MALATTIA VENOSA CRONICA SINTOMO O ALTRO” – MILANO 31 LUGLIO 2018

PARTECIPAZIONE CORSO: “CORSO FLEBOLOGIA AMBULATORIALE E IN DAY 
SURGERY LA SCLEROTERAPIA DELLE VARICI OGGI” MILANO – 21 SETTEMBRE 2012

PARTECIPAZIONE CONGRESSO NAZIONALE : “CORSO FLEBOLOGIA AMBULATORIALE 
E IN DAY SURGERY LA SCLEROTERAPIA DELLE VARICI OGGI” MILANO – 21 
SETTEMBRE 2014

PARTECIPAZIONE CORSO: “LA GESTIONE DEL DOLORE TORACICO ACUTO: DALLA 
FASE PRE OSPEDALIERA AL FOLLOW UP” ROMA – 

PARTECIPAZIONE CORSO: “TERAPIA IPOLIPENIZZANTE NEL PAZIENTE A RISCHIO
CARDIOVASCOLARE GLOBALE, RUOLO DEL MEDICO …..” ROMA  – 09 OTTOBRE 2014

PARTECIPAZIONE CORSO: “IL DOLORE: RICONSCIMENTO VALUTAZIONE E 
GESTIONE ” ROMA  – 25 OTTOBRE 2014 

PARTECIPAZIONE CORSO: “TOGETHER : IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE A RISCHIO 
DALLA CRONICIZZAZIONE DELLE FLEBOPATIE ALLA DOIAGNOSI DIFFERENZIALE NEI 
DISTURBI DELL’EQUILIBRIO” BOLOGNA – 10 MARZO 2016

PARTECIPAZIONE CORSO: “B.L.S. DEFRIBILLAZIONE PEDIATRICO PRC”” OSA – 
28 DICEMBRE 2010 

PARTECIPAZIONE CORSO: “TIME IS BRAIN : APPROCCIO INTERDISCIPLINARE NELLA 
GESTIONE DELLLA FASE ACUTA DELL’ICTUS CEREBRALE ISCHEMICO NELL’OSA” 
OSA – 14 NOVEMBRE 2013

PARTECIPAZIONE WORKSHOP: “TRATTAMENTO DELLE VARICI DEGLI ARTI 
INFERIORI CON TERMOSCLEROSI” MILANO – 21-22 NOVEMBRE 2018

PARTECIPAZIONE CORSO: “ANEURISMI DELL’AORTA. PREVENZIONE E CURA” COMO 
18 MAGGIO 2022 

PARTECIPAZIONE CORSO TEORICO PRATICO “POINT OF CARE ULTRASOUND IN 
EMERGENZA E URGENZA” OSA 17.08.2021
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Pubblicazioni 

PARTECIPAZIONE CORSO TEORICO PRATICO “ATLS AMERICAN COLLEGE 
SURGEONS” OSA DAL 30.09.2021 A 02.10.2021

PARTECIPAZIONE CORSO TEORICO PRATICO “ACLS PROVIDER AHA” OSA  DAL 
04.11.2021 AL 05.11.2021

PARTECIPAZIONE XIII CNG REGIONALE SIF SEZ LOMBARDIA “SPUNTI DI 
DISCUSSIONE SU TEMI EMERGENTI IN FLEBOLOGIA” PAVIA 14.05.2022 

Pubblicazione: R. Caronno, G. Piffaretti, M. Tozzi, C. Lomazzi, N. Rivolta, F. Riva,
S. Maida, P. Castelli. Trattamento per aneurisma rotto dell’aorta addominale con
endoprotesI aorto-uniliaca. Abstract Book, 6° Congresso nazionale della Società
Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare [S.I.C.V.E.], pag. 6-7 Catania, 30
settembre-3 ottobre 2007

Pubblicazione: R. Caronno, M. Tozzi, N. Rivolta, G. Piffaretti, C. Lomazzi, F. Riva,
S. Maida, P. Castelli. Markers biochimici nel follow-up delle endoprotesi dell’aorta
addominale.  Abstract Book, 6° Congresso nazionale della Società Italiana di
Chirurgia Vascolare ed Endovascolare [S.I.C.V.E.], pag. 33 Catania, 30 settembre-3
ottobre 2007
Pubblicazione: P. Castelli, G. Piffaretti, M. Tozzi, C. Lomazzi, N. Rivolta, F. Riva,
S. Maida, E. Buscarini. Ruolo della V.A.C. therapia nel trattamento dell’ulcera
flebostatica: nostra esperienza. Abstract Book, 7° Congresso nazionale della Società
Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare [S.I.C.V.E.], pag. 3 Padova, 23-26
novembre 2008
Pubblicazione: P. Castelli, G. Piffaretti, M. Tozzi, C. Lomazzi, N. Rivolta, F. Riva,
S. Maida, E. Buscarini, M. Ferrario. Trattamento endovascolare degli AAA con
morfologia sfavorevole. Abstract Book, 7° Congresso nazionale della Società
Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare [S.I.C.V.E.], pag. 15 Padova,
23-26 novembre 2008
Pubblicazione: P. Castelli, G. Piffaretti, M. Tozzi, C. Lomazzi, N. Rivolta, F. Riva,
S. Maida, E. Buscarini. Endoleak dopo trattamento endovascolare degli aneurismi
dell’aorta toracica. Abstract Book, 7° Congresso nazionale della Società Italiana di
Chirurgia Vascolare ed Endovascolare [S.I.C.V.E.], pag. 39 Padova, 23-26
novembre 2008

      6 | Curriculum Vitae



Pubblicazione: G. Piffaretti, M. Tozzi, C. Lomazzi, N. Rivolta, F. Riva, S. Maida, 
R.Caronno, D. Laganà, G. Carrafiello, S. Cuffari, P. Castelli. Penetrating ulcers of
the thoracic aorta: results from a single-centre experience. American Journal of
Surgery 193 (2007) 443-447
Pubblicazione: G.Piffaretti, M.Tozzi, C.Lomazzi, N.Rivolta, F.Riva, S.Maida,
R.Caronno, P.Castelli. Abdominal aortic aneurysms: current opinions, management
and future trends. It J Vasc Endovasc Surg 2007;14(1):33-47

Pubblicazione: P.Castelli, G.Piffaretti, C.Lomazzi, N.Rivolta, F.Riva, S.Maida,
A.Alunno, M.Tozzi. Fenestred and branched endovascular grafts for complex aortic
aneurysm. It J Vasc Endovasc 2008;15:63-68

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

Pubblicazione: G. Piffaretti, N. Rivolta,G. Mariscalco, M. Tozzi, S. Maida, P.
Castelli. Aortic endograft infection: A report of 2 cases. Int J Surg.
2010;8(3): 216-20. Epub 2010 Feb 23.
Pubblicazione: Rivolta N, Piffaretti G, Tozzi M, Lomazzi C, Maida S, Riva F,
Buscarini E, Castelli P. Two-stage treatment for diabetic foot: surgical peripheral
revascularization and minor amputation in day-surgery admission. Int J Surg.
2008;6 Suppl 1:S75-S77. Epub 2008 Dec 13.
Pubblicazione: G. Piffaretti, S. Maida, G. Carrafiello, C. Lomazzi, N. Rivolta, M.
Tozzi, F. Riva, P. Castelli. Heparin-induced thrombocytopenia during
catheter-directed thrombolysis: report of two cases. J VASC ENDOVASC SURG
2009; 16: 65-68.

Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo da novembre 
2005Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Varese al n. 6461 dal 07.03.2006
(Trasferimento all’Albo dei medici Chirurghi di Como)

membro della Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare (S.I.C.V.E.) 

membro della Società Italiana della Medicina di Emergenza- Urgenza (S.I.M.E.U)

Utilizzo di diagnostica strumentale ecocolordoppler
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Frequentati i seguenti corsi teorico-pratici:

1. “Eco Color Doppler Vascolare (con sedute applicative pratiche) -
Milano, 31 gen, 1 e 2 feb 2008;

2. “Clinica ed ultrasuoni in patologia Vascolare  - Varese, 5 e 6 giugno 2009

3. “Point of care ultrasound in Emergenze -Urgenze”- Como 7/04/2021

4. “Esercitazioni su scenari di Emergenza-Urgenza”- Como 12/04/2021

5. “ATLS”- Como 30 settembre – 01/02 ottobre 2021

6. ”ACLS”- Como 04 novembre – 05 novembre 2021

Esperienza ambulatoriale di ecocolordoppler da oltre 17 anni.
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

25/01/2023

SIMONA MAIDA
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