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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome = Laura Rigamonti

Anno di nascita 1979
E-mail istituzionale | laura.rigamonti@asst-lariana.it
Numero tel ufficio 031 5855617
Numero fax ufficio =~ 0315855373

Incarico attuale | Incarico di funzione

TITOLI DI STUDIO /
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio (specializzazione) = Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche

Esperienze professionali, incarichi = - Dal 1/01/2022 ad oggi
ricoperti =~ ASST Lariana

Direttore delle attivita didattiche professionalizzanti — Universita dell'lnsubria — Corso di
Laurea in Infermieristica - Como

- Dal 31/12/2020 al 31/12/2021
ASST Lariana

Referente Corso di Laurea Infermieristica — Universita dell'lnsubria — Sede di Como

- Dal 2020 a 30/10/2022
ASST Lariana

Coordinatore didattico del 3° anno di corso c/o Corso di Laurea Infermieristica — Universita
dell'lnsubria Sede di Como
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Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle tecnologie

Partecipazione a convegni e
seminari

- Dal 2018 al 2020
ASST Lariana

Coordinatore didattico del 1° anno di corso c/o Corso di Laurea Infermieristica — Universita
dell'Insubria

- Da 2014 ad oggi
ASST Lariana

Buona capacita di lettura e scrittura della lingua inglese, discreta capacita di espressione orale

Buona capacita di utilizzo del sistema operativo Windows
Buona capacita di utilizzo pacchetto Office

- "Sviluppare le competenze trasversali: un laboratorio esperienziale" Como 6-20 luglio 2022

- Meeting Nazionale: “Ritornare sui fondamenti della formazione delle professioni sanitarie in
epoca post-pandemica per reindirizzare scelte e strategie” Verona, 17-18 giugno 2022

- "Il procedimento disciplinare nel comparto sanita" Como, 14 giugno 2022

- ‘Il nuovo assetto socio-sanitario regionale: quali prospettive per la professione
infermieristica, la direzione assistenziale e delle professioni sanitarie e sociali” Milano, 8
giugno 2022

- Meeting Nazionale: “L’'incontro tra la formazione accademica e il mondo dei servizi sanitari.
Esplorare nuove idee e sfide per la formazione” Bologna, 13-14 settembre 2019

- “Il processo di ricerca: teoria ed utilizzo dei metodi e degli strumenti per applicare alla pratica
clinico-assistenziale infermieristica le migliori prove di efficacia- corso intermedio” Como, 24
novembre 2018

- “I nuovi orizzonti per I'assistenza infermieristica nel terzo triennio” XXI Congresso Nazionale
CNAI. Milano, 10 dicembre 2018

- “International Classification for nursing practice: introduzione all'impiego della terminologia
infermieristica proposta da ICN” Milano, 22 febbraio 2017

- “Progettare nuovi percorsi di tirocinio per gli studenti del Corso di Laurea per infermieri in un
contesto socio-sanitario in movimento” Como, giugno 2017

- “ll tirocinio clinico: modelli, metodi e strumenti di valutazione per un'Infermieristica che
cambia” Milano, 9 febbraio 2016
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Pubblicazioni

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare

Pontiggia D., Dugo A., Rigamonti L. P.U.C.A. Percorso Universitario per I'Apprendimento
Clinico Assistenziale. Agora. 2018; 65:41-43

- Docente del corso: Metodologia infermieristica 3 - dall' a.a. 20222-2023 Corso di Laurea in
Infermieristica Como, Universita degli Studi dell'Insubria

- Docente del corso: Attivita professionalizzanti e di approfondimento 1- attivita di acquisizione
di competenze per lauto apprendimento 2, dall'a.a. 2021-2022 Corso di Laurea in
Infermieristica Como, Universita degli Studi dell'Insubria

- Docente del corso: Attivita professionalizzanti e di approfondimento 3 dall'a.a. 2020-2021
Corso di Laurea in Infermieristica Como, Universita degli Studi dell'Insubria

- Presidente dei corsi: Attivita didattiche elettive 1,2,3 e Tirocinio professionalizzante 1,2,3
Corso di Laurea in Infermieristica sede di Como, Universita degli Studi dell'Insubria

- Docente del corso: Low, Moderate and High Fidelity Simulation e applicazione del Modello
LaNTS all'infermieristica clinico-assistenziale pre e post operatorio chirurgico e condotta
anestesiologica 2 del Master di primo livello per infermiere di sala operatoria — terza edizione
a.a. 2918-2019 e 2019-2020 dell'Universita degli Studi dell'Insubria

- Partecipazione allo Studio prospettico Multicentrico su “Nursing Sensitive Outcomes e
staffing” (Ricerca infermieristica nazionale regione Emilia Romagna capofila. 2015)

- Partecipazione allo Studio Multicentrico SVIAT per la validazione dello strumento degli
ambienti di apprendimento clinico (2015)
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[l sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

18/10/2022

LAURA RIGAMONTI
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