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| e
|

INFORMAZIONI PERSONAL

Nome

Meroni Fabrizio

Indirizzo sede attivita lavorativa

via Cadorna 8/10

Telefono aziendale

031.5858264

Fax aziendale

E-mail aziendale

fabrizio.meroni@asst-lariana.it

Nazionalita

italiana

Data di nascita I

06/12/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-a)

01 dicembre 2020 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana Via Napoleona, 60 Como

* Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze - UOC Dipendenze - Sert Como

e Tipo di impiego

Dirigente Psicologo Psicoterapeuta a tempo indeterminato incarico professionale di
base

e Principali mansioni e
responsabilita

Colloquio psicologico clinico e attivita di psicoterapia con pazienti tossicodipendenti,
alcoldopendenti e con disturbo da gioco d’azzardo. Sostegno psicologico ai familiari di
pazienti tossicodipendenti, alcoldopendenti e con disturbo da gioco d’azzardo.
Valutazione psicodiagnostica di pazienti tossicodipendenti per il Tribunale dei
Minorenni e per il tribunale Ordinario.

Valutazione psicologica al detenuto con patologia di dipendenza da sotanze legali e
illegali o non mediata da sostanze (gioco d’azzardo patologico) comprensiva di
definizione del livello di gravita clinica certificabile secondo il modello regionale.
Definizione del programma terapeutico-riabilitativo multidisciplinare in integrazione
con I'equipe SER.T-carcere.

Interventi psicologici individuali o di gruppo, monitoraggio e verifica del programma
terapeutico e somministrazione di test psicodiagnostici.

Tutor di psicologi in formazione frequentanti le scuole di specializzazione in
psicoterapia

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

01 gennaio 2016 — 30 novembre 2020

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana Via Napoleona, 60 Como

¢ Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze - UOC Dipendenze - Sert Como

* Tipo di impiego

Psicologo Psicoterapeuta con incarico libero professionale

 Principali mansioni e
responsabilita

Colloquio psicologico clinico e attivita di psicoterapia con pazienti tossicodipendenti,
alcoldopendenti e con disturbo da gioco d’azzardo. Sostegno psicologico ai familiari di
pazienti tossicodipendenti, alcoldopendenti e con disturbo da gioco d’azzardo.
Valutazione psicodiagnostica di pazienti tossicodipendenti per il Tribunale dei
Minorenni e per il tribunale Ordinario.

Valutazione psicologica al detenuto con patologia di dipendenza da sotanze legali e
illegali o non mediata da sostanze (gioco d'azzardo patologico) comprensiva di
definizione del livello di gravita clinica certificabile secondo il modello regionale.

Definizione del programma terapeutico-riabilitativo multidisciplinare in integrazione
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con l'equipe SER.T-carcere.

Interventi psicologici individuali o di gruppo, monitoraggio e verifica del programma
terapeutico e somministrazione di test psicodiagnostici.

ESPERIENZA LAVORATIV.

e Date (da—a)

01 settembre 2015 - 31 dicembre 2015

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Sanitaria Locale di Como Via Pessina, 6 Como

® Tipo di azienda o settore

Dipartimento Dipendenze ASL di Como — Sert di Como Casa Circondariale di Como

e Tipo di impiego

Psicologo Psicoterapeuta con incarico libero professionale

e Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di prevenzione e formazione sul gioco d’azzardo patologico e attivita clinica e
di cura con i pazienti tossicodipendenti detenuti presso la casa circondariale di Como

Valutazione psicologica al detenuto con patologia di dipendenza da sotanze legali e
illegali o non mediata da sostanze (gioco d’azzardo patologico) comprensiva di
definizione del livello di gravita clinica certificabile secondo il modello regionale.
Definizione del programma terapeutico-riabilitativo multidisciplinare in integrazione
con I'equipe SER.T-carcere.

Interventi psicologici individuali o di gruppo, monitoraggio e verifica del programma
terapeutico e somministrazione di test psicodiagnostici.

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-—a)

22 aprile 2014 - 31 dicembre 2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Sanitaria Locale di Como Via Pessina, 6 Como

 Tipo di azienda o settore

Dipartimento Dipendenze ASL di Como

e Tipo di impiego

Psicologo Psicoterapeuta con incarico libero professionale

e Principali mansioni e
responsabilita

Lincarico & finalizzato a realizzare interventi di prevenzione e formazione sul gioco
d’azzardo patologico rivolti alla popolazione generale, amministratori locali, gestori di
locali, operatori sanitari e sociali, docenti e studenti nel contesto territoriale. Stesura
di un progetto in cui sono stati presentati sia aspetti teorici che pratici inerenti alla
problematica del Gioco D'azzardo finalizzato alla formazione specifica e obbligatoria
dei gestori. Partecipazione attiva nella realizzazione del progetto di peer education
specifico per il gioco d'azzardo con studenti di terza e quarta superiore dell’istituto
Pessina di Appiano Gentile

ESPERIENZA LAVORATIVA

® Date (da-a)

01 ottobre 2009 — 31 dicembre 2018

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Federserd Via Giotto, 3 Milano

¢ Tipo di azienda o settore

Federazione Nazionale Dipendenze Patologiche

e Tipo di impiego

Psicologo Psicoterapeuta con incarico libero professionale

e Principali mansioni e
responsabilita

Assistenza a utenti con problematiche connesse al gioco patologico tramite help line
telefonica, sito web e chat. Attivita di psicoterapia online con pazienti affetti da GAP.

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

01 maggio 2006 — 30 novembre 2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Studio di psicoterapia

e Tipo di azienda o settore

Dottor Fabrizio Meroni studio privato

e Tipo di impiego

Psicologo Psicoterapeuta libero professionista

e Principali mansioni e

Ambiti di intervento: disturbi dell’umore, disturbi d’ansia, depressione, fobie, attacchi

2 I Formato europeo per il curriculum vitae




responsabilita

di panico, disturbo ossessivo-compulsivo, disturbi correlati a sostanze, alcol fumo,
disturbo da gioco d’azzardo dipendenze patologiche, gestione della genitorialita e
problematiche lavorative

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da—a)

01 settembre 1995 — 31 luglio 2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa Sociale Aldia via Case Basse san Vittore, 3 Pavia

¢ Tipo di azienda o settore

Interventi educativi e sociali

e Tipo di impiego

Educatore

® Principali mansioni e
responsabilita

Assistente comunale presso le scuole elementari e medie di Pavia con mansioni di
sostegno agli alunni portatori di handicap. Assistente domiciliare a utenti segnalati
dalla A.S.L. di Pavia collaborando con gli psicologi del distretto; gli utenti fanno parte
dell’larea minorile con problematiche inerenti all’adattamento sociale (ADM);
collaborazione con il CAG di Casorate Primo (PV).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

® Date (da —a)

01 settembre 1998 — 12 marzo 2003

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli Studi di Pavia — Facolta di Lettere e Filosofia — corso di laurea in
Psicologia

* Qualifica conseguita

Laurea quinquennale in psicologia (vecchio ordinamento)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da —a)

01 settembre 2006 — 19 marzo 2011

e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

ASIPSE scuola quadriennale di formazione in psicoterapia cognitivo comportamentale

* Qualifica conseguita

Specializzazione in psicoterapia cognitivo comportamentale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE|

* Date (da - a)

Settembre 2009

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

FEDERSERD - Federazione Nazionale Dipendenze Patologiche

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione sul progetto “GIOCARESPONSABILE” indetto dalla FEDERSERD e
LOTTOMATICA GROUP volto a fornire competenze sulle gestione degli utenti con
problematiche inerenti al gioco patologico.

» Qualifica conseguita

Esperto nella presa in carico di pazienti con disturbo da gioco d’azzardo

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

LE MIE CAPACITA RELAZIONALI E DI LAVORO IN TEAM SI SONO AFFINATE, REGGIUNGENDO UN LIVELLO
OTTIMALE, GRAZIE ALL'ESPERIENZA LAVORATIVA ACQUISITA NEGLI ANNI E DALLA MIA FORMAZIONE
UNIVERSITARIA

PRIMA LINGUA Inglese
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura Sufficiente
® Capacita di scrittura Sufficiente
¢ Capacita di espressione orale Sufficiente

| CAPACITA E COMPETENZE I ] LE MIE CAPACITA RELAZIONALI E DI LAVORO IN TEAM SI SONO AFFINATE, REGGIUNGENDO UN LIVELLO
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RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
¢ essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

OTTIMALE, GRAZIE ALUESPERIENZA LAVORATIVA ACQUISITA NEGLI ANNI E DALLA MIA FORMAZIONE
UNIVERSITARIA. LE MIE CAPACITA RELAZIONALI E DI LAVORO IN TEAM SI SONO AFFINATE,
REGGIUNGENDO UN LIVELLO OTTIMALE, GRAZIE ALLESPERIENZA LAVORATIVA ACQUISITA NEGLI ANNI,
DALLA MIA FORMAZIONE UNIVERSITARIA E QUELLA POST- UNIVERSITARIA

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

L'ORGANIZZAZIONE LAVORATIVA E LE ABILITA DI PROBLEM SOLVING LE HO ACQUISITE GRAZIE AL
LAVORO IN TEAM SVOLTO CON | COLLEGHI DURANTE | CORSI DI FORMAZIONE, LE SUPERVISIONI
CLINICHE E IN ULTIMO PRESSO IL DIPARTIMENTO DIPENDENZE DELL’ASL DI COMO E PRESSO UOS SERT DI
Como

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

BUONA DIMESTICHEZZA CON L'USO DEL PC E DEI PIU DIFFUSI SOFTWARE PER LA GESTIONE DI
DOCUMENTI E DATI.

[ PATENTE O PATENTI

l Patente B

Il sottoscritto  a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

CITTA’: COMO

DATA: 07/05/2021

NOME E COGNOME (FIRMA)

F.to Fabrizio Meroni
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