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FRANCESCO RUSCITTO

Italiana

30.11.1977, Tradate (VA)

Dal 01.01.2022 al momento attuale:

ASST LARIANA, Ospedale Sant'’Anna, Via Ravona 20, S.Fermo della Battaglia (CO)

Unita Operativa Complessa (UOC) Ginecologia ed Ostetricia

Dirigente medico con incarico di alta specializzazione Settore Ginecologico.
Dal 01.11.2018 al 31.12.2021

ASST LARIANA, Ospedale Sant'’Anna, Via Ravona 20, S.Fermo della Battaglia (CO)
Unita Operativa Complessa (UOC) Ginecologia ed Ostetricia

Dirigente medico 1° livello.

Dal 01.04.2016 al 31.10.2018

ASST VALLE OLONA, Piazzale Solaro 3, 21052 Busto Arsizio

Struttura Complessa Ginecologia ed Ostetricia — P.O. Busto Arsizio

Dirigente medico 1° livello.

Dal 16.12.2008 al 15.12.2011; dal 23.01.2012 al 31.03.2016

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo” di Busto Arsizio
Piazzale Solaro, 3 21052 Busto Arsizio.

P. O. di Tradate; Struttura Complessa di Ginecologia ed Ostetricia (al 20.07.2013). Dal
21.07.2013: P.O Tradate: Struttura Semplice di Ginecologia ed Ostetricia.

Dirigente medico 1° livello.
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Dal 01.10.2005 al 30.11.2007

Casa di Cura Privata “La Quiete”
Via Dante 20, 21100 Varese.

Medico interno per servizio di guardia notturna e diurna festiva.

Dal 01.03.2004 al 31.10.2005
ASL della Provincia di Varese Viale Ottorino Rossi 9, 21100 Varese.
Sede di Continuita Assistenziale di Bisuschio (VA).

Medico incaricato del servizio di continuita assistenziale (ex-guardia medica) notturna e
festiva.

1996

Liceo Scientifico Privato Equiparato “F.Bentivoglio” Tradate (VA)

Diploma di Maturita Scientifica (voto: 52/60)

12.03.2003

Universita degli Studi dell’lnsubria - Varese

Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode)

Dicembre 2003

Universita degli Studi dell'lnsubria - Varese
Esame di Stato di abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo
(votazione 90/90)

13.01.2004
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Varese

Iscrizione all’albo professionale n°6257
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* Data
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

2004 - 2008

Clinica Ostetrico - Ginecologica Universita degli Studi dell'Insubria
Ospedale Filippo del Ponte — Varese; Centro T.I.N 3° livello.

Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia.

Attivita formativa in sala parto, sala operatoria ed ambulatori a prevalente indirizzo in
fisiopatologia della riproduzione e sterilita di coppia (padronanza delle procedure di PMA di 1° e
2° livello) endocrinologia ginecologica, menopausa, endoscopia ginecologica.

Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia — 27.10.2008 (voto 50/50 e lode)

- Socio SICHIG (Societa Italiana di Chirurgia Ginecologica) dal 16.01.2013.
- Socio SEGI (Societa Italiana Endoscopia Ginecologica) dal 26.02.2018

Esecutore al 23.12.2021 di 1300 interventi chirurgici ostetrico-ginecologici in qualita di primo
operatore:

- taglio cesareo, piccola chirurgia vulvo-vaginale, isterosuzione;
- isteroscopia-resettoscopia (tecnica monopolare/bipolare/laser);

- laparoscopia per patologia annessiale benigna/endometriosi (comprendente utilizzo di
tecnica laser);

- istero-annessiectomia per patologia ginecologica benigna/statica pelvica ed
oncologica (carcinoma endometriale con sampling linfondo sentinella) con accesso
laparoscopico, laparotomico, vaginale (120 procedure).

Dal 2018 oltre 400 interventi chirurgici per patologia benigna ed oncologica eseguiti in equipé
come 2° operatore.

Dal 2016 super-reperibile per urgenze/emergenze in ambito ginecologico ed ostetrico.

Attivita clinica prevalentemente ad indirizzo ginecologico: diagnosi e cura infertilita di coppia e
patologia endometriosica, ecografica ginecologica di 2° livello, isteroscopia e patologia
endometriale, menopausa, oncologia ginecologica (counseling pretrattamento e follow-up).

In ambito ostetrico esecutore di circa 200 manovre di RME (rivolgimento per manovre esterne)
per presentazione fetale podalica.

Dal 22/09/2020 componente Albo Formatori (area tecnico-scientifica) ASST Lariana.

Dal 2001 al 2021:
CONGRESSI/CONVEGNI E CORSI DI AGGIORNAMENTO

1. Danno cardiovascolare nel ;aziente iperteso: aspetti fisiopatologici, clinici e
terapeutici. Varese, 31 Marzo 2001.

2. Le suture in chirurgia; lezione teorico-pratica. Varese, 26 Aprile 2001.

3. Centro di Formazione S.S.U.Em 118 Varese; Corso BLSD. 16 Giugno 2002.

>

Corso di aggiornamento per medici pediatri ospedalieri e di base. Villa
Sironi,Gallarate, 9 Febbraio 2004.

Problematiche ginecologiche in Medicina Generale. Varese, 13 Novembre 2004.
Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare. Varese, 4 Dicembre 2004.

Aggiornamenti in Ginecologia Pediatrica. Varese, 15 Dicembre 2004.

© N o o

Prevenzione e terapia della trombosi in Ostetricia e Ginecologia. Varese, 5 Marzo
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2005.

Corso di formazione: “Ricerca clinica: aspetti metodologici, legislativi e statistici”.
Varese, 31 Marzo 2005.

HPV e cervico-carcinoma: stato dell’arte. Varese, 16 Aprile 2005.

Il medico di Continuitd Assistenziale e la gestione delle infezioni respiratorie nel
paziente pediatrico. Varese, 23 Maggio 2005.

2° Corso teorico-pratico “Laparoscopia ogerativa ginecologica”. Universita degli Studi
dell’ Insubria, Varese, 26-28 Maggio 2005.

La Continuita Assistenziale nel paziente psichiatrico: la gestione dell'acuto. Varese, 15
Settembre 2005.

II trattamento della sindrome post-menopausale dopo WHI e Million Women Study.
Castellanza, 26 Novembre 2005.

Le complicanze e i rischi nelle procedure di procreazione medicalmente assistita.
Mantova, 17 Dicembre 2005.

Nuove Frontiere della Contraccezione. Varese, 10 Giugno 2006.
Psiconeuroendocrinologia Ginecologica. Milano, 13 Giugno 2006.

7° Corso teorico — pratico di PMA. Milano, 8-9 Settembre 2006 (parte teorica).
Dalla ricerca alla clinica in tema di PMA. Pavia,17 Novembre 2006.

Studio Grunenthal Belara (GRT-BEL 2006 - 01); 1° Investigators’ Meeting. ATA Hotel
Fiera Milano, 1 Dicembre 2006.

Corso sulla Menopausa: Tematiche Emergenti. Varese, 3 Marzo 2007.

Emergenze in Sala Parto. Saronno, 10 marzo 2007.

7° Corso teorico — pratico di PMA. Milano, 5-10 Marzo 2007 (parte pratica).

020689. Nazionale ESHRE sulla Medicina della Riproduzione. Torino, 25-26 Maggio
AT Gel ostiatio; o, 33 Magql 007 cnesteo e sttegle terapeuiche e
Convegno sulla Procreazione Assistita. Milano, 28 settembre 2007.

Corso di base in Ginecologia Endocrinologica. Torino OIRM S.Anna, 18/24 Ottobre;
7/21 Novembre 2007.

Studio GRT-BEL 2006 - 01; 2° Investigators’ Meeting. Tiberio Palace Hotel, Napoli, 04
Dicembre 2007.

2° Congresso Nazionale della Societa italiana di Contraccezione (SIC). Napoli, 5-7
Dicembre 2007.

1236%gVorld Congress of Gynecological Endocrinology. Firenze, 28 Febbraio — 2 Marzo
1° Congresso Nazionale della Associazione ltaliana di Ginecologia Endocrinologica,
Firenze, 28 febbraio — 2 Marzo 2008.

“Risk Management”. Milano, 11 Aprile 2008.

Convegno SLOG: “Isterectomia per patologia benigna: attuali orientamenti”. Varese,
12 Aprile 2008.

Tavola Rotonda PMA; Esperti a confronto. Torino, 20 Giugno 2008.

Trattamento mini-invasivo dei miomi uterini nella donna infertile. Ospedale S.Andrea,
Vercelli, 23 Settembre 2008.

Corso di Medicina della Riproduzione: “Le tecniche PMA di 1° livello”. Torino OIRM
S.Anna, 17-18 Ottobre 2008.

Gz%sgié)ne clinica del maschio della coppia infertile. Busto Arsizio (VA), 23 Ottobre

HPV: attualita e prospettive; dalla diagnosi alla prevenzione. Varese, 25 Ottobre 2008.

Corsi permanenti teorico-pratici di perfezionamento in fisiopatologia della riproduzione
umana e tecnologie della riproduzione assistita. Palermo, Centro di Biologia della
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Riproduzione (C.B.R), 10-14 Novembre 2008.
Corso di Isteroscopia diagnostica e chirurgica. Firenze, 11-12 dicembre 2008.

Opzioni terapeutiche in endocrinologia ginecologica dall'eta fertile alla post-
menopausa. Varese, 07 Marzo 2009.

L'ovocita e la PMA. Milano, Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, 14
Marzo 2009.

L'interazione Andrologo-Ginecologo nel Centro di Infertilita. Varese 21 Marzo 2009.
Progress in stem cell biology and medical applications. Stresa, 14-16 Maggio 2009.
La paziente “over 40" prospettive terapeutiche e risultati. Bra (CN), 11 Giugno 2009.

Ginecologia e Riproduzione. Tutela della capacita riproduttiva nei trattamenti
%lnecqloglcu trattamento delle complicanze ostetrico-ginecologiche nella PMA.
atania, 13-14 Novembre 2009.

“Gli estrogeni della natura: lo stato dell'arte dei fitoestrogeni”. Montano Lucino (CO),
17 Novembre 2009.

6° Congresso Regionale AOGOI Lombardia. Bergamo, 27-28 Novembre 2009,

Diagnosi qenetica pre-fecondazione sul 1° globulo polare dell'ovocita. Milano, 13
Marzo 2010.

Contraccezione ormonale e salute della donna. Milano, 16 Aprile 2010.

2° Congresso Unificato delle Societa Italiane di Medicina della Riproduzione. Riccione
(RN), 6-8 Maggio 2010.

9° Corso teorico-pratico di PMA. Milano, 17-18 Settembre 2010.

Giornate Braidesi di aggiornamento in PMA. Bra (CN), 26-27 Novembre 2010.
Gravidanza e bambini da PMA. Milano, 26 Marzo 2011.

Miomi Uterini. Solbiate Olona (VA), Centro Congressi Le Robinie, 9 Aprile 2011.

Indicazioni ed impiego dell'Isteroscopia “Office”. Milano, Ospedale Vittore Buzzi, 11-12
Aprile 2011.

Workshopo AGUI; La PMA nelle pazienti a rischio di fallimento ovarico precoce:
dall'endometriosi all'oncologia. Milano, Istituto S.Raffaele, 20 Maggio 2011.

1° Congresso della Federazione Italiana delle Societa Scientifiche della Riproduzione.
Riccione (RN), 26-28 Maggio 2011.

1°Meeting Nazionale SICMIG: nuove tecniche e strumentazioni in chirurgia mini
invasiva; live session e terapia dei difetti della statica pelvica. Milano, Ospedale
Sacco, 9-11 Giugno 2011.

Tg(():??bios Procreazione Symposium 2001. Desenzano del Garda, 14-15 Settembre

Il sabato dell'andrologia - 20° incontro, Milano, 17 Dicembre 2011.
Esperienza di PMA in Lombardia. Milano, 2 Marzo 2012.

Simposio; Diagnosi e trattamento della patologia endouterina; L'isteroscopia moderna.
Milano, 15-16 Marzo 2012.

Save Fertility 2012. Caselle Torinese (TO), 20 Aprile 2012.

2° Congresso della Federazione Italiana delle Societa Scientifiche della Riproduzione.
Riccione (RN), 24-26 Maggio 2012.

10° Corso teorico-pratico di PMA. Milano, 21 Settembre 2012.
Trombosi ed Emostasi in Ginecologia ed Ostetricia. Varese, 22 Settembre 2012.
La Ginecologia Moderna. Milano, ICCS, 3 Novembre 2012.

Corso FAD: “Il decreto legislativo 81/08; La formazione generale dei lavoratori”. 30
Dicembre 2012

Corso FAD: “Fertilita a 360°; spunti € nuove riflessioni sulla PMA; edizione 2012". 31
Dicembre 2012.

1° Corso di Formazione in Medicina della Riproduzione, Nurses of ART. Istituto Clinico
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Humanitas, Rozzano (MI), 31 Gennaio/01-02 Febbraio 2013.
Save Fertility 2013. Caselle Torinese (TO), 19 Aprile 2013.

ESHRE Symposium: “Polycystic ovary syndrome: a new look at an old subject”. Roma,
25-26 Otfobre 2013.

Esperienze di PMA in Lombardia. Milano, 15 Marzo 2014.
Save Fertility 2014. Caselle Torinese (TO), 9 Maggio 2014.
4° Summit Nazionale SidR. Milano, 19-20 Giugno 2014.

11° Corso Teorico-Pratico di Procreazione Medicalmente Assistita. Milano, 19-20
Settembre 2014.

Il feto podalico: quali opzioni? Ruolo del rivolgimento per manovre esterne. Lecco, 25
Ottobre 2014.

People of ART; 2° Corso di Formazione in Medicina della Riproduzione. Rozzano, 14-
15 Novembre 2014.

Il rischio in PMA. Milano, 24 Gennaio 2015.

Giornata nazionale di aggiornamento in Ginecologia Endocrinologica e Riproduttiva:; “
é(t)tyghta terapeutiche in"ginecologia endocrinologica ed ostetricia”. Milano,17 aprile

Video meetin%; fibromi uterini: quale futuro dopo il dibattito sulla morcellazione. Varese,
18 Aprile 2075.

Not Only Art: 3° Corso di Formazione in Medicina della Riproduzione. Rozzano, 30-31
ottobre 2015.

5° incontro annuale: esperienze di PMA in Lombardia. Milano, 5 Marzo 2016.

“Erro ergo sum”: gli errori nella gestione delle principali emergenze ostetriche. ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, 16 Aprile 2016.

Narture Event: International Summit on Reproductive Medicine. Lugano, 1,2,3
Settembre 2016.

Vg8r1k63hop Infertilita e Procreazione, quale aiuto per la coppia? Bra, 30 Settembre

TC or not TC?. Milano, 29 Ottobre 2016.

Corso FAD AOGOI: “Nuovi test di screening e di diagnosi prenatale. Dalla teoria
all'esperienza clinica “. 8 Novembre 2016.

Fertilita a 360°; spunti e nuove riflessioni sulla PMA - edizione 2016. Corso FAD, 30
Dicembre 2016.

Una nuova 0gestione del paziente con fibroma uterino; dalla cura all'avere cura. Milano,
7 marzo 2017.

Fatti e misfatti della PMA. Milano, 11 marzo 2017.

A%;{(%rnamenti sul trattamento del carcinoma ovarico. Busto Arsizio, 26 Settembre

La patologia del tratto genitale inferiore: fatti e misfatti. Milano, 06 Ottobre 2017.

L'evoluzione della ginecologia; dalla tradizione alla tecnologia avanzata. Novara, 27-
28 ottobre 2017.

Smart Learning, Corso FAD Anticorruzione. 28 novembre 2017

Ilztg%io cesareo difficile; come arrivare al feto e come estrarlo. Milano, 16 Dicembre

Fertilita a 360°; spunti e nuove riflessioni sulla PMA - edizione 2017. Corso FAD 30
Dicembre 2017.

. XXXVIII Sabato dellAndrologia; colloqui in PMA tra ginecologi, biologi e andrologi.
Paderno Dugnano, 17 Febbraio 2018.

100. Isteroscopia: una storia di domani. Milano, 16 Marzo 2018.

10

1. Giornate Ginecologiche di Stresa; Ormoni e Microbioma. Stresa, 12,13 ottobre 2018.

102. Ginecologo ed epilettologo insieme nella gestione clinica dell'epilessia: approccio
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

multidisciplinare. Corso FAD, 30 maggio 2019.

103. Master in sutura laparoscopica. IRCCS Ospedale S.Cuore — Don Calabria, Negrar
(VR), 17-18 giugno 2019.

104. Attualitd e controversie in chirurgia Ostetrico-Ginecologica; Congresso Nazionale
SICHIG 2019, S.Fermo D.B (CO), 11 ottobre 2019.

105. Congresso Nazionale SIGO 2019. Napoli, 27-30 ottobre 2019.
106. Gestione del feto in presentazione podalica. Sondrio, 23 novembre 2019.

107. Corso di Aggiornamento Permanente in_Chirurgia Ginecologica 2021; dalla open
surgery ai piu moderni approcci endoscopici. House Meeting, 17 maggio 2021.

108. L'endometrio: dalla disfunzione alla neoialasia; congresso congiunto SICHIG-SLOG
2021. S.Fermo D.B (CO), 15 ottobre 2021.

109. COMONEONATO, 7° Update di Neonatologia. Corso FAD, 10 novembre 2021.

110. EAGLE: Expert Academy in Gynecological Laser Endoscopy. Milano, 26-27
novembre 2021.

v In regolare possesso della certificazione di assolvimento obbligo formativo ECM per il
trienno 2014-2016 (n° certificato 0008672/2017).

PUBBLICAZIONI, STUDI, CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE/MODERATORE:

1. Ruscitto F, Buttarelli M, Zaffaroni E, Bernasconi E, Basso P, Bolis PF. Factors
influencing pregnancy rate in a homologous intrauterine insemination (IUI)
program. Oral presentation n°® 286; 13t World Congress of Gynecological
Endocrinology,Firenze, 28 Febbraio-2 Marzo 2008.

2. Buttarelli M, Bernasconi E, Ruscitto F; Dalla prevenzione dell'infertilita di coppia
ai fattori prognostici che influenzano i risultati delle terapie; La chirurgia per
patologia ginecologica benigna nella donna infertile; pag 23-31; 2008. Gelmini
Edizioni.

3. Sperimentatore presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica dell' Universita degli
Studi dell’ Insubria dello studio di tollerabilita (fase IV) Grunenthal Belara (GRT-
BEL 2006-01).

4. Relatore al corso: “Atrofia Vulvo-Vaginale: dalla prospettiva della paziente alla
terapia”. Saronno, 24 Novembre 2016.

5. Presidente sessione FIBROMATOSI, corso n°15, Congresso nazionale SIGO.
Napoli, 29 ottobre 2019.

6. Docente al corso residenziale ECM ID.145531: “Gestione del feto in
presentazione podalica”. Sondrio, 23 novembre 2019.

ltaliana



* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Inglese  Francese (scolastico)
Buona
Buona
Buona

Competenze informatiche: utilizzo approfondito di software quali Microsoft Word, Excel ,
PowerPoint, Internet Explorer, Pub-Med.

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 2, 4 e 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei
dati personali ai sensi del GDPR 679/2016.

San Fermo della Battaglia (CO), 25/01/ 2022
FRANCESCO RUSCITTO



