
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Luca Barlascini

Anno di nascita    1978

E-mail istituzionale   luca.barlascini@asst-lariana.it

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Psicologo Psicoterapeuta Specialista in Psicologia Clinica

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

• Date: da 08/2022 a ora
• Azienda: Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana
• Funzione o posto occupato: Dirigente Psicologo dislocato presso Servizio di 
Psicologia Clinica di Como, Centro Psico-Sociale di Cantù, Riabilitazione Cardio-
Respiratoria dell'Ospedale Sant' Antonio Abate di Cantù

• Date: da 04/2011 a 07/2022
• Azienda: Azienda Socio Sanitaria Territoriale Santi Paolo e Carlo, Milano–Unità 
Operativa Complessa di Psicologia Clinica, Milano
• Funzione o posto occupato: Consulente Psicologo dislocato presso la Casa di 
Reclusione diMilano-Opera

• Date: da 01/2010 a 07/2022
• Azienda: Cooperativa Sociale CREA, Milano
• Funzione o posto occupato: Psicologo presso Comunità Psichiatrica ad Alta 
Protezione (CPA) e responsabile di progetti di ricerca

• Date: da 10/2006 a 07/2022
• Azienda: Università di Milano-Bicocca, Dipartimento di Psicologia
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Partecipazione a convegni e
seminari 

• Funzione o posto occupato: Docente a contratto per gli insegnamenti di Psicometria 
e Statistica per la Ricerca Sociale

• Date: da 06/2014 a 12/2019
• Azienda: Tribunale di Sorveglianza di Milano
• Funzione o posto occupato: Esperto Magistrato Onorario

• Date: da 12/2016 a 06/2019
• Azienda: Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze della Salute, Corso 
di Laurea in Terapia Occupazionale
• Funzione o posto occupato: Docente a contratto per l'insegnamento di Metodologia 
della Ricerca

• Date: da 04/2004 a 12/2011
• Azienda: Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda, Milano
• Funzione o posto occupato: Educatore nella riabilitazione di pazienti psicotici gravi, 
progetto "Piano Urbano per la Città di Milano"

• Date: da 01/2004 a 12/2009
• Azienda: Cooperativa Sociale CREA, Milano
• Funzione o posto occupato: Educatore nella riabilitazione di pazienti psichiatrici inseriti 
in strutture residenziali a media e alta assistenza

• Congresso: I Diversi Linguaggi nella Relazione d’Aiuto-Verso una Cultura Differente, 4 
Novembre 2017, Coordinamento Italiano Professionisti Relazione d’Aiuto, Bergamo
• Tipologia di comunicazione: Comunicazione orale
• Titolo: La Figura dello Psicologo

• Congresso: Dal Carcere alla Comunità, 5 Ottobre 2017, Cooperativa Sociale CREA, Milano
• Tipologia di comunicazione Comunicazione orale
• Titolo: L’Organizzazione e l’Utenza delle Comunità Psichiatriche Protette

• Congresso: European Rorschach Association Congress, 31 Agosto & 1 Settembre 2012, 
Paris
• Tipologia di comunicazione: Comunicazione orale
• Titolo: Correlations between MOA scale, Rorschach CS and MMPI-2 indexes in an 
outpatients sample of Public Mental Health Care Service
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• Congresso: Conferenza sulla comunicazione per la salute 2011, Centro C.U.R.A., 24-25 
Novembre 2011, Università degli Studi di Milano
• Tipologia di comunicazione: Poster
• Titolo: Una fotografia del Centro Antifumo dell’Ospedale San Paolo

• Congresso: Congress of European Association for Behavioural and Cognitive Therapies, 
7-10 Ottobre 2010, Milano
• Tipologia di comunicazione: Comunicazione orale
• Titolo: Self-definition of Sexual Orientation and Internalized Homophobia

• Congresso: EACH, International Conference on Communication in Healthcare, 5-8 
Settembre 2010, Verona
• Tipologia di comunicazione: Poster
• Titolo: Sexual-relational satisfaction in Radical Laparoscopical “Robot-Assisted” 
Prostatectomy. A psychoeducational group intervention’s efficacy evaluation

• Congresso: Conferenza sulla comunicazione per la salute 2009, Centro C.U.R.A., 26-28 
Novembre 2009, Università degli Studi di Milano
• Tipologia di comunicazione: Poster
• Titolo Prostatectomia radicale e soddisfazione sessuale-relazionale: efficacia di un percorso 
psicoeducativo di gruppo per pazienti sottoposti a prostatectomia radicale laparoscopica
“Robot-Assisted”

• Congresso: XIV Congresso Nazionale AIAMC (Associazione Italiana per l'Analisi e Modifica 
del Comportamento), 8-11 Novembre 2007, Genova
• Tipologia di comunicazione: Comunicazione Orale
• Titolo: Le fantasie sessuali sono davvero necessarie per una soddisfacente vita sessuale?

• Congresso: Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future, Ordine degli 
Psicologi della Lombardia, 28 Maggio 2007, Milano
• Tipologia di comunicazione: Poster
• Titolo: Mondi diversi a scuola: uno studio preliminare sul senso di appartenenza degli 
adolescenti italiani e stranieri al gruppo classe
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Pubblicazioni 

• Congresso: XIII Congresso Nazionale AIAMC (Associazione Italiana per l'Analisi e la 
Modifica del
Comportamento), 5-8 Maggio 2005, Milano
• Tipologia di comunicazione: Comunicazione Orale
• Titolo: Traduzione e validazione in italiano del Beck Depression Inventory II (BDI-II)

• Pubblicazione: Lamiani G., Barlascini, L., Borghi L., Giannini A. (2022). Moral Distress in the 
Italian PICUs: The Role of Individual and Organizational Factors. Critical Care in Medicine, 
doi: 10.1097/PCC.0000000000003041.

• Pubblicazione: Barlascini, L. (2018). I diversi linguaggi nella relazione di aiuto: l’esempio 
dello psicologo. In: C.Edelstein (a cura di) Le diverse professioni nella relazione d’aiuto. Un 
movimento emergente. Roma: Aracne Editrice.

• Pubblicazione: Barlascini, L., Vegni, E., Verga, M., Pellegrino G., Di Marco, F., & Centanni, 
(2017). Middle-earth between smokers and non-smokers: an opportunity to improve the 
success of smoking cessation interventions?. Minerva Medica, 108, 381-382

• Pubblicazione: Lamiani, G., Setti, I., Barlascini, L., Vegni, E., & Argentero, P. (2017). 
Measuring Moral
Distress Among Critical Care Clinicians: Validation and Psychometric Properties of the Italian 
Moral Distress Scale-Revised. Critical Care Medicine, 45, 430-437

• Pubblicazione: Leone, D., Borghi, L., Lamiani, G., Barlascini, L., Bini, T., D'Arminio Monforte, 
A., & Vegni. E. (2016). Illness Representations of HIV Positive Patients Are Associated with 
Virologic Success. Frontiers in Psychology, doi: 10.3389/fpsyg.2016.01991

• Pubblicazione: Borghi, L., Johnson, I., Barlascini, L., Moja E.A., & Vegni, E. (2016). Do 
occupational therapists’ communication behaviours change with experience?. Scandinavian 
Journal of Occupational Therapy, 23, 50-56
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• Pubblicazione: Balestrieri, R., Barlascini, L., Musi, G., de Cobelli, O., & Vegni, E. (2012). 
Soddisfazione sesso-relazionale e prostatectomia radicale Robot-Assisted. Valutazione 
dell'efficacia di un intervento psicoeducativo. Rivista di Sessuologia Clinica, 19, 53-68

• Pubblicazione: Flebus, G.G., Montano, A., & Barlascini, L. (2011). Multifactor Internalized 
Homophobia Inventory: validazione concorrente e caratteristiche sociodemografiche di uno 
strumento per la misura dell’omofobia interiorizzata. Psicoterapia Cognitiva e 
Comportamentale, 17, 319-343

• Pubblicazione: Flebus, G.B., & Barlascini, L. (2009). Una scala multifattoriale per rilevare la 
vividezza delle fantasie sessuali. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, 15, 13-32
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

18/10/2022

LUCA BARLASCINI
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