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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Anno di nascita

E-mail istituzionale

Incarico attuale

TITOLI DI STUDIO /
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio (specializzazione)

Altri titolo di studio (master)

Esperienze professionali, incarichi
ricoperti

Isabella Cardani

1970

isabella.cardani@asst-lariana.it

Responsabile Struttura semplice a valenza dipartimentale

Laurea in Psicologia Clinica

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo costruttivista

Master in Tecniche Psicologiche applicate alle problematiche della sicurezza urbana, delle
vittime e dell'insicurezza

Formazione in Critical Incident stress Managment

Formazione in EMDR | e Il Livello

Consulente Psicologa sui Programmi Innovativi Regionali del DSMD di Asst-lariana dal
12/03/2002 al 31/01/2016

Consulente Psicologa presso Il Consultorio Famigliare Punto Famiglia Onlus della Fondazione
Don Silvano Caccia dal 2010 al 31/01/2016

Responsabile dell'Area di Interesse dellEta Evolutiva dei Laboratori Scientifico Culturali del
Centro di Terapia Cognitiva da Settembre 2020
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[l sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.

20/10/2022

ISABELLA CARDANI

2 | Curriculum Vitae



