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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a)  
Dal 1/3/1990 al 19/10/1998  

• Nome del datore di lavoro Ussl 18 poi Azienda ospedaliera USSL n.5 Como poi Azienda Ospedaliera S.Anna 
• Tipo di impiego Assistente medico di psichiatra 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività clinica  in SPDC di Menaggio ed al CPS di Ossuccio e Dongo 

 • Date (da – a)  
Dal 20/ 10/1998 al 4/ 2/2009 

• Nome del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di  Vimercate 
• Tipo di impiego Dirigente Medico I livello Unità Operativa di psichiatria 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

Responsabile fino al 2002 del CPS di Vaprio d’Adda con incarico di Alta Specializzazione, 
dal 2002 a fine servizio Responsabile di Struttura Semplice di Psichiatria P.O. Vaprio 
d’Adda.  
Attività clinica e coordinamento dell’equipe (CPS, Comunità Protetta, Comunità 
residenziale ad alta assistenza), rapporti con agenzie di rete territoriale   

 • Date (da – a)  
Dal 5/2/2009 al 30/10/2021  

• Nome del datore di lavoro A.O Melegnano poi ASST Melegnano e Martesana 
• Tipo di impiego Dirigente medico I livello di psichiatria 
  Dal 2009 al 30/9/2018 Incarico di alta specializzazione Unità operativa di Psichiatria: 

responsabile clinico del CPS di Pioltello e poi di Gorgonzola. Attività clinica e 
organizzativa.  
Dal 2010 al 31/12/2020 Referente Responsabile scientifico del Progetto Innovativo “Presa 
in carico individualizzata ed intensiva di pazienti affetti da patologie psichiatriche gravi 
all’esordio”, TR 55 dell’UOP 34 dell’ASST Melegnano e Martesana. 
Dal 2009 al 2016 referente della residenzialità leggera UOP 34 ASST Melegnano-
Martesana  
Dal 1/10/2018 fino alla dimissione dall’Azienda Responsabile di Struttura Semplice 
Territoriale  dell’ASST Melegnano -Martesana area Nord 
 

 • Date (da – a) Dal 1/11/2021 a tutt’oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASST Lariana 

• Tipo di impiego Dirigente medico di psichiatria 
• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica principalmente ai CPS di Cantù e di Mariano Comense.  

Dal 1/1/22 Incarico di Alta specializzazione per il Coordinamento dell’attività  
della Comunità Riabilitativa a media assistenza (C.R.M.) di Mariano Cpmense. 
Attività di consulenza psichiatrica presso la casa circondariale “Il Bassone “ di Albate 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome Lucia Donatini 

Indirizzo CPS Cantù via Domea, 4 ASST Lariana 
Telefono 031 799267 

Data di nascita 29/9/1962 
E-mail lucia.donatini@asst-lariana.it 

Codice fiscale DNTLCU62P69F205K 
 

Nazionalità italiana 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a) 11/1981 al 8/7/1988 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea con Lode in Medicina e Chirurgia 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

11/1988 al 3/1992 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Psichiatria (voto 68/70) 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

Dal 1992 al 1998 analisi personale con analista didatta del Centro di Psicologia 
Analitica CIPA) di Milano 
 Dal 2000 al 2004 ho svolto attività di etnopsichiatria presso l’Ambulatorio del CPS di 
zona 11 dell’Ospedale Ca’Granda Niguarda (Resp. Dott. Pagani) partecipando a gruppi 
di formazione e a convegni 
Dal 1991 al 2002 ho partecipato a gruppi di supervisione casi clinici tenuti dal Dott. 
Viganò della Scuola Lacaniana di Milano,  
Negli anni 2000-2002 ho svolto attività di  coordinamento di seminari dal titolo “La 
clinica Psicodinamica nel lavoro Istituzionale” all’interno dell’insegnamento di Clinica 
Psichiatrica della Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università di Milano ( 
Prof. S.Freni) 
 

 
 
 

PRIMA LINGUA italiano 
 
 

ALTRE LINGUE 
inglese  

• Capacità di scrittura ottima 
• Capacità lettura ottima 

• Capacità di espressione orale ottima 
francese discreta 

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

 Ho, fino ad oggi, creato buoni e costruttivi  rapporti con i collaboratori che ho incontrato, 
coordinando l’equipe verso  obiettivi e metodi di lavoro condivisi. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Sono in grado di definire priorità, di prendere decisioni e di gestire autonomamente 
le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati 
Dal 2004 al 2012 ho svolto  attività di medico volontario presso l’orfanotrofio Casa 
di san Giuseppe e presso l’Ospedale  a Muhura in Rwanda per un periodo di 3 
settimane ogni anno. 

Collaboro con la onlus Centro orientamento  studi africani (C.O.S.A.) in qualità di 
psichiatra per  la clinica Ostetrica di Thiariack (Senegal) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Buona padronanza  dei principali programmi  
di Windows e Mac OS X 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

Studi di pianoforte 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

Coautrice di 18 pubblicazioni a stampa nazionali ed internazionali in ambito 
psichiatrico 

 
 

PATENTE O PATENTI Patente automobilistica tipo B 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 196/03. 
 
 
 
 
Milano, 9/2/2022                                                                                                                       dott.ssa Lucia Donatini            
 


