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ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  -Dal 28 novembre 1988 a tutt’oggi Medico Psichiatra presso le 
strutture psichiatriche territoriali comasche ex USSL n° 10, ex ASL 
n° 5, ex Azienda Ospedaliera S. Anna, ora ASST Lariana, a tempo 
pieno, in ruolo dal 2 marzo 1990  
-Ha prestato servizio presso l’Istituto Sacra Famiglia di Intra (No) e 
Cocquio Trevisago (Va), con l’incarico di Assistente psichiatra dal 
settembre 1986 al settembre 1987  
-Ha prestato servizio presso l’Istituto Sacra Famiglia di Intra (No) e 
Cocquio Trevisago (Va), con l’incarico di Assistente psichiatra dal 
settembre 1987all’ottobre1988  
-Ha prestato servizio come Medico di Medicina Convenzionata di 
Base negli anni 1985/86/87/88  
-Ha prestato servizio come Medico Sostituto di Guardia Medica 
p.f.n. dal novembre 1987 al novembre 1988  
-Ha prestato servizio, con l’incarico di Consulente Specialista in 
convenzione dell’azienda S. Anna di Como,  presso la Casa 
Circondariale di Como dal 1995 al 31 dicembre 1999  
-Dal 1993 al dicembre 2007 Medico Specialista nella Commissione 
per l’accertamento dell’Invalidità Civile, della  ASL di Como, distretto 
di Olgiate Comasco  
 

 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST LARIANA  

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA  

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA  

 

•   Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile  Centro Diurno di Appiano Gentile dal 1994 al 1997 

Responsabile   Centro Diurno di Como dal 1997 al settembre 2005 

Responsabile   Comunità Protetta La Quercia di Como dal febbraio 1999 al 

settembre 2001 

Responsabile   Comunità Protetta La Madonnina di Albate dall’aprile 2000 

all’agosto 2004 

Responsabile  Centro Psicosociale di Como dal gennaio 2000  al 31 agosto 

2005 

Responsabile dei Centri Psicosociali delle U.O.P. di Como e Menaggio (area 

territoriale) dall’ottobre 2002 al 1° settembre 2005. 

 Responsabile del servizio territoriale dell’U.O.P. di Menaggio dal 1 settembre 

2005 al 30 settembre 2008,  

Referente del Sistema Informativo Psiche dal 1999 a tutt’oggi 

Referente per l’U.O.P. 7-Menaggio del Gruppo di Lavoro Dipartimentale Qualità 

e Accreditamento tra Pari, dal dicembre 2003 al 2014 

Referente dei Progetti Innovativi Regionali DSM dal 2012 ad oggi 

Responsabile Struttura Semplice Psichiatria Territorio  afferente alla 

UOC Psichiatria Aziendale ( DSMD) dal 2009.  

 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
FERRARIO DR TIZIANA 

  
 

  

 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  -Laureata in Medicina e Chirurgia il 3 aprile 1984, presso 

l’Università degli studi di Milano, relatore di tesi prof. C.L. 
Cazzullo 
-Abilitata a Milano nel maggio 1984 
-Iscritta all’Ordine dei Medici della Provincia di Varese dal 9 luglio 
1984 
-Specializzata in Psichiatria presso l’Università degli studi di 
Milano il 21 novembre 1989, relatore della tesi prof. C.L. Cazzullo  
-Dall’aprile 1984 al novembre 1986 tirocinio pratico presso il 
Centro Studi Sclerosi Multipla dell’Ospedale S. Antonio Abate di 
Gallarate (Va), in ambiti di ricerca patrocinati dal Ministero della 
Sanità  
-Negli anni 1992/1993/1994 ha partecipato al corso  “Colloquio 
clinico e Psicoterapia adulti”, organizzato dal Centro di Psicologia 
Clinica di Milano diretto dal prof. Zapparoli, patrocinato dalla 
Provincia di Milano  
-Corso di formazione manageriale per dirigente sanitario di 
struttura complessa della Scuola di Direzione in Sanità-I.Re.F. 
della Regione Lombardia, nell’anno 2001 presso il Politecnico di 
Milano, frequenza e superamento con merito 
-Corso di rivalidazione formazione manageriale  per dirigente di 
struttura complessa anno 2010  
 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 PSICHIATRIA-PSICANALISI 

• Qualifica conseguita  LAUREA  MEDICINA CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE PSICHIATRIA  

ATTESTATO DI PSICOTERAPIA 

 
• Date (da – a)  CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTE SANITARIO DI 

STRUTTURA COMPLESSA, MAGGIO-SETTEMBRE 2001 

CORSO DI RIVALIDAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTE SANITARIO 
DI STRUTTURA COMPLESSA, OTTOBRE-DICEMBRE 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISTITUTO REGIONALE FORMAZIONE LOMBARDO  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 n.2 CORSI MANAGERIALI PER DIRIGENTI DI STRUTTURE SANITARIE  

 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO 
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MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE - FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 UTILIZZO DI APPLICATIVI OFFICE  ( WORD, EXCEL, POWER POINT) 

 
 
 

   
 
 

DATA   07-02-2019 
 

FIRMA 

 FERRARIO DR TIZIANA 

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti 

e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
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